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Problematizarea - Instruirea prin problematizare

Metodele active sunt “ metode pedagogice prin care se urmareste ca elevul sa devina artizanul
propriei cunoasteri, adica sa descopere el insusi cunoasterea, in loc sd-i fie impusa”. Termenul a
inceput a se raspandi la inceputul secolului XX, desemnand diferitele metode de instruire folosite in
cadrul curentului Educatiei noi (Claparede, Dewey, Montessori, Kerschensteiner etc.). Aceste metode
erau numite astfel in opozitie cu metodele invatamantului traditional, considerate a fi ,,pasive”. Unii
pedagogi contemporani folosesc termenul metode active sau activ-participative mai ales cu referire la
activitatea de cercetare, de descoperire sau de rezolvare de probleme. Invitarea prin rezolvarea de
probleme (problem-solving) este o varianta a euristicii, o alta modalitate, mai complexa, de aplicare a
teoriei invatarii prin descoperire. Rezultatele pozitive obtinute in cadrul studiilor si cercetarilor
experimentale Intreprinse ( R. M. Gagne, J.S. Bruner) precum si cele inregistrate in practica scolara,
anuntd instruirea problematizatd ca una dintre cele mai active si valoroase metode ale didacticii
moderne. “Ca tehnica de instruire, problematizarea isi gaseste utilitatea oriunde se pot crea situatii-
problema care urmeaza a fi solutionate prin gandire comund si cautare, prin cercetare §i descoperirea
unor noi adevaruri, a unor noi reguli i inventia unor solutii de ordin superior care devin parte
integranta a repertoriului individual de achizitii” Sensul principal al aplicarii acestei metodologii este
de a incuraja activitatea mintala a elevilor, de a provoca facultatea de combinare (asociere) si de a

dezvolta inventia si creativitatea.

1. Problema si situatia-problema — clarificari conceptuale

La baza teoriei invatamantului problematizant sta notiunea de problema, mai exact de “situatie-

problema” si de proces de rezolvare a acesteia.

O problema sau o situatie-problemd desemneaza o situatie contradictorie, ce rezultd din trairea
simultana a doua realitati (deopotriva cognitive si motivationale) incompatibile intre ele: pe de o parte,
experienta anterioara, iar pe de altd parte, elementul de noutate si de surprizi, cu care este
confruntat subiectul, ceea ce incitd la cautare si descoperire de solutii de rezolvare prin intuirea unor
relatii aparent absente intre vechi §i nou. Se spune cad “0 intrebare devine problema atunci cand
genereaza o stare psihica de curiozitate, de nedumerire, de uimire, sau de incertitudine, de neliniste in
fata unui obstacol ce trebuie invins, a unor dificultdti teoretice sau practice greu de depasit, de

rezolvat, in fata noutatii, a necunoscutului”.
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Situatia discrepanta dintre propriile cunostinte si noutatea care nu se mai potriveste acestora
este trditd de subiect ca pe un “conflict” launtric de natura epistemica pe care incearca sa il rezolve prin

cautarea si gasirea unor solutii adecvate.

Specificul acestei metode constd, in faptul cd profesorul nu comunicd cunostinte de-a gata
elaborate, ci pune elevii intr-o situatie de cercetare (de cautare) a informatiilor necesare pentru a iesi
din starea problematica, “conduca@ndu-i spre descoperire prin reflectie, spre construirea unor noi
structuri ale realului “*. Notiunea de problema semnifici aici tot ceea ce este dificil de explicat, de
conceput; ea este “.....adeseori asemeni unei propozitii indoielnice care pare sa poatda primi mai multe
solutii”. ,,Esenta problematizarii consta in situatia conflictuala care apare intre necesitatea rezolvarii
unei probleme (a gasirii raspunsului la o intrebare) si experienta elevului, nesatisfacatoare sub acest
aspect si care nu-i Permite, de aceea, sa gdseasca solutia. Situatia problematica creaza, astfel, un fond
aperceptiv favorabil receptarii acelor cunostinte (deprinderi, etc) care il vor ajuta pe elev sa
depaseasca dificultatile care ar surveni si, prin aceasta, constituind o premisa deosebit de eficienta a

stocarii informatiei (prin integrarea ei in modul de a gandi al elevului”).

Predarea materiei prin punere de probleme, prin ,,problematizare” inseamna, asadar, crearea unor
asemenea ,,conflicte” de cunoastere in cadrul procesului de invatamant si constientizare a lor, a
dezacordului dintre un nivel de cunoastere (empiric) si altul (stiintific), spre care tinde sa se ajunga.
Sesizarea contradictiei, constientizarea ei, trezeste la elevi o necesitate interioara de cunostinte...” si nu

de cunostinge in sine, ci de cunostinte ca mijloc de rezolvare a unei probleme”.

2. Cum se construieste o situatie-problema
In constructia unei situatii-problema trebuie luate in calcul urmatoarele aspecte:

» situatia-problema necesitd o foarte buna structurare in plan cognitiv si metodologic;

» profesorul trebuie sa aiba clar in minte obiectivul cognitiv pe care doreste sa-1 atinga elevii;

» situatia-problema trebuie sd fie in aga fel conceputd incdt sa permitd fiecaruia sa actioneze §i
sa efectueze operatii mintale insugite deja;

» profesorul trebuie sa aiba, prin urmare, o idee relativ clara asupra operatiilor mintale pe
care le reclama situatia-problema si cu care elevii s-ar putea implica in rezolvarea acesteia;

» situatia-problema trebuie sa fie in asa fel gandita incat sa permita elevilor libertate de

actiune si de investigatie personala si in comun.
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In aceastd situatie cadrul didactic trebuie sid-si dozeze interventiile cu multd atentie pentru a
conduce la rezolvarea problemei fara sa ofere solutii dar si fard sa indbuse independenta in gandire a

elevilor.
3. Cum se rezolva o situatie-problema/Procedura de aplicare
Problematizarea presupune patru momente fundamentale:

e  Punerea problemei si perceperea ei de catre elevi;

e  Profesorul descrie situatia-problema, expune faptele, explica anumite relatii cauzale,
raspunde primelor solicitari ale elevilor fara insd a dezvalui solutiile;

e  Studierea aprofundata si restructurarea datelor problemei;

e  Prin discutii aprofundate elevii urmeaza sa defineasca problema, sa reflecteze asupra
datelor acesteia, sa identifice caracteristicile esentiale ale situatiei. Este momentul de explicare si de
adancire a intelesului problemei prin discutii, de reactualizare, selectare si organizare a cunostintelor
anterioare relevante, de reimprospatare a unor deprinderi, care pot fi implicate in rezolvarea problemei;

e  (Cautarea solutiilor posibile la problema pusa;

e In aceasta etap, elevii: analizeaza atent informatiile selectate si sintetizeza informatiile
pentru a recupera esentialul, fac conexiuni logice, emit rationamente probabilistice, anticipeaza

evenimente, consecinte, formuleaza ipoteze privind solutionarea problemei, emit solutii.

Profesorul poate interveni pentru a clarifica datele problemei, izoleazad informatii esentiale,
reorganizeaza datele, orienteaza discutiile, ajutandu-i pe elevi sa-si stabileasca, prin eforturi proprii,
calea de elucidare a contradictiei. Este incurajata emiterea cat mai multor ipoteze posibile, justificarea

logica, verificarea ipotezelor.

4. Obtinerea rezultatului final si evaluarea acestuia

e Alegerea solutiei optime, logice de rezolvare a problemei si verificarea in practicd a
solutiilor, raspunsurilor elaborate;

e Confruntarea rezultatelor cu ideile prezentate in materialul de referinta.

Achizitionarea limbajului necesar rezolvarii de probleme si dezvoltarea capacitatii de a identifica
mai multe solutii pentru rezolvarea unor probleme se realizeaza chiar de la varsta prescolara.

Exemplele se gisesc in anexa nr.1.
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2.5.4. Dezavantaje si limite ale metodei

Problematizarea indeplineste multiple valente sub aspect formativ-educativ, antrenand intreaga
personalitate a elevilor si sus{indnd motivatia invatarii. Privind prin prisma educatiei permanente
metoda formeaza la elevi un stil de munca activ deschizdndu-le accesul catre cunoasterea prin efort

propriu. Sub aspect psihologic rezolvarea de probleme contribuie la dezvoltarea increderii in sine.
Problematizarea ocupa un loc central, de multa vreme in scolile occidentale.

,Acolo a devenit evident ca nu toate lectiile pot utiliza aceasta metoda, pentru simplul motiv ca
asemenea activitati cer foarte mult timp. Pentru a se insusi anumite cunogtinte in acest mod este
nevoie de trei-patru ori mai multe ore decat prin expunerile profesorului”. La noi in tara desi se
vorbeste de cel putin 20 de ani de aceasta metoda este foarte putin utilizata deoarece programele de
invatamant n-au fost aerisite, simplificate, pentru a avea timpul necesar unei aprofundari serioase si a

unei educari autentice a gandirii.

Deoarece problematizarea, nu realizeazi sistematizarea cunostintelor, conditie care asigura
temeinicia infelegerii si memorarii, expunerea se foloseste in continuare, mai ales in cazul majoritatii
lectiilor de literatura, istorie si geografie unde sunt necesare relatarea de evenimente, ori descrieri. ,, In
acest caz, sa amintim remarca unui psiholog elvetian Eduard Claparede, partizan al scolii active, care
observa ca §i o lectie bazata pe expunerea profesorului poate fi activa, daca ea se vrea un raspuns la o

’

problema schitata la inceputul orei”.

O alta problema foarte importantd este modul in care profesorul apreciaza rezultatele Invatarii:
»~chiar daca se foloseste din plin problematizarea si munca pe grupe, rezultatele nu vor fi importante,
daca profesorul continud sa aprecieze cu noti maxima simpla memorare a spuselor sale deoarece
elevul pana la urma invata sa promoveze o scoala”. Memorarea mecanica a cunostintelor nu are nici
un fel de valoare instructiva; cunostintele nu pot fi utilizate in diferite situatii problematice. Totusi
trebuie facuta distinctia intre invatarea mecanica si invatarea constientd, aceasta din urma este
specifica si invatamantului traditional (D. Ausubel). In toate situatiile insa cadrele didactice trebuie sa
verifice gradul de aprofundare a cunoasterii implicdnd elevii in rezolvare de probleme. ,,Numai
posibilitatea de a utiliza cunogtintele pe plan teoretic si practic garanteaza seriozitatea asimilarii,
valoarea muncii de predare-invitare desfasurate in scoald.” > Este o asertiune care trebuie

congtientizata si utilizata cu larga aplicabilitate in invatamantul actual.

2 Cosmovici, lacob (2005), p. 180
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