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Observarile in natura si educatia ecologica in gradinita

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupari ale societatii
contemporane. Intotdeauna oamenii au fost fascinati de frumusetea naturii, de culorile de apus de soare
sau de haosul unei furtuni si au fost inspirati de a descrie minunile pe care le-au simtit in jurul lor.
Privind natura, ne dam seama ca suntem parte integranta a ei. Curiozitatea pe care o manifesta copiii
fata de mediul inconjurdtor trebuie mentinuta si transformata intr-o puternica dorintd de a cunoaste,
intelege si ocroti natura.

Educatia ecologica a copiilor incepe inca de la gradinitd si se realizeaza mai ales la nivel
afectiv, indeosebi prin accentuarea aspectelor ce tin de legaturile emotionale. Astfel, la copil se
contureaza sentimente care se vor manifesta prin atitudini ce dovedesc atentia acordata de acesta
mediului. Sentimentele si atitudinile copiilor fatd de natura trebuie sa fie de respect si grija, avand in
permanentd convingerea ca oamenii sunt parte integranta din natura si nicidecum superiorii acesteia.

La aceasta varsta, educatia ecologica se realizeazd mai ales prin accentuarea sentimentelor si
atitudinilor, deoarece copilul prescolar este mai sensibil si se afla la inceputul acumularilor sale
teoretice referitoare la aspectele legate de elementele structurale si functionale ale mediului. Puterea
exemplului este foarte importanta la aceasta varsta, deoarece copiii imitd ceea ce vad, adultii din jurul
lor trebuie sa-si controleze comportamentul in permanentd. Copiii sunt dornici sa participe la actiuni
de amenajare a locului in care traiesc. Asadar, ei se vor implica cu placere in activitati de plantare, de
ingrijire a plantelor si animalelor. Ei trebuie sa stie ca orice copac plantat inseamna o gura de aer
proaspat si o incercare infima de a reechilibra ecosistemul.

In anul scolar 2014-2015, noi am condus o grupa mijlocie, prescolari de 4-5 ani, alaturi de alte
cadre didactice, copii de alte varste (mai mari) din unitate, am desfasurat actiuni de ecologizare si
amenajare a spatiului din jurul gradinitei. Copiii au fost incantati sd participe la asemenea activitati,
care se desfdsoara intr-o atmosfera relaxanta, unde interesul si comunicarea sa incurajeze initiativele,
optiunile fiecaruia, dar mai ales cand au vazut rezultatul muncii lor. Parintii ne-au fost alaturi,
adevarati parteneri in educatie, au inteles si ne-au sprijinit aducandu-ne pomi, flori, seminte.

Actiunile de ecologizare ajutd la realizarea educatiei ecologice la nivelul sentimentelor, al
atitudinilor fatd de mediu sau al implicarii 1n activitatile ce aratd atentia acordata mediului.

Implementarea efectiva a educatiei ecologice va fi posibild doar daca ea este realizatd de toate
segmentele comunitatii: parin{ii care-si Invata copiii sa actioneze cu respect fatd de ceilalti oameni si
fatd de mediu, educatorii ce includ educatia ecologica in lectiile lor, copiii care-si ajutd parintii,
impartasindu-le acasd noile cunostinte dobandite la scoald, sa devina responsabili/constienti %

schimbe comportamentul, oamenii de stiinta, persoanele din domeniul legislatiei etc..
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Educatia ecologica a prescolarilor este foarte importantd pentru: dezvoltarea sentimentelor de
afectiune fata de tot ceea ce-i inconjoard, corectarea atitudinilor comportamentale, transmiterea de noi
cunostinte si lamurirea/corectarea informatiilor pe care le au din familie, prin intermediul televizorului
sau din basme, formarea unor viitoare personalitati.

Curiozitatea copiilor conduce la acumularea de cunostinte despre mediul inconjurator, despre
protectia lui, ceea ce contribuie la dezvoltarea capacitatii copiilor de a gandi logic si de a interpreta
corect aspecte din jurul lor.

Mediul inconjurdtor in care 51 desfasoara activitatea copilul constituie un prilej permanent de
influentare a acestuia, dandu-i posibilitatea de a veni mereu in contact cu ceva nou pentru el, de a
descoperi lucruri care i starnesc curiozitatea, dorinta de a le intelege si de a le cunoaste mai bine.
Activitatea de cunoastere cea mai importanta si cea mai eficace, in cadrul careia Tmbinarea tipica intre
intuitie i cuvant apare evidenta, este observarea.

Prin intermediul observarilor, copiii dobandesc cunostinte elementare despre unele fenomene
din natura legate de succesiunea anotimpurilor (caderea frunzelor, ploaia, ceata, inghetarea apei,
topirea zapezii etc). Prescolarii 1si largesc si isi contureaza cunostintele despre animale domestice,
cunosc unele animale sédlbatice si afla modul lor specific de viata. Ei invatd sa deosebeasca animalele
domestice de cele salbatice, pasarile migratoare de cele nemigratoare, animalele care aduc foloase
omului de cele care pricinuiesc daune. Pentru realizarea acestui scop, copiii trebuie pusi in situatia de a
observa.

Fie vara, fie iarna in incinta cartierului intdlnim comportamentul iresponsabil al unor cetateni
care creeaza un adevarat dezastru ecologic in locurile amenajate pentru depunerea resturilor menajere,
a gunoiului, supraincarcand mediul cu efecte degradante. Nu cunosc cele mai elementare notiuni de
ecologie, nu stiu sd se comporte in societate, iar din aceastd conduitd negativd rezultd cantitati
impresionante de materii poluante care ajunse in aer si sol, contribuie la degradarea mediului.

Prin observarile 1n natura, copiii evalueaza sandtatea mediului si gasesc masuri de protectie a
acestuia. Ei isi formeaza atitudini pozitive, corective fatd de mediul degradat si-si exprima dorinta de a
actiona direct, angajandu-se la actiuni de ingrijire i pastrare a curateniei la gradinita, acasd si pe strada
(vor strange hartiile aruncate in fata gradinitei, ingrijesc parculetul din apropierea gradinitei). Observa
grija autoritdfilor locale de a amplasa cosuri stradale, de a repara si Intrefine béancile din parcari si
parcuri, Indemnand astfel trecatorii sa le foloseasca.

Nu bogatia cunostintelor de biologie sau botanica intereseaza la aceastd varstd ci, nasterea si
mentinerea dorintei de a cunoaste universul lumii vii si puterea de a ocroti orice formad de viata.
Desfasurand activitdtile de observare 1n naturd, reusim sa-i facem pe copii sa inteleagd echilibrul care

existd intre plante si factorii naturali.
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Observand procesul de incoltire, copiii au inteles cd plantele au nevoie de apa, aer, lumina,
caldura, de toti acesti factori la un loc, iar daca unul dispare, planta moare. Observarea ingalbenirii
frunzelor constituie o tema deosebit de interesantd In urmdrirea aspectului de toamnd, precum si a
comportamentului pasarilor si insectelor. In timpul iernii, observatii interesante se organizeaza in jurul
temei ,,Cum se pregatesc populatiile de animale si de plante pentru iernat?”. Este sezonul in care copiii
instaleaza cantine pentru pasarele.

Toate acestea presupun strategii de formare a atitudinilor, deprinderilor si comportamentelor
ecologice la copii. Deci, este necesar ca prescolarii s pdatrundad in tainele naturii prin observari si
experiente elementare care sa le ofere posibilitatea de sesizare si intelegere a interdependentei si
cauzalitatii, dezvoltandu-le spiritul de observatie, capacitatea de asimilare constientd si activa a
Cunostintelor.

,Daca toate acestea vor fi invatate”, restul o sa vina de la sine, apoi micii ecologisti azi, vor fi
maine oameni mari care vor veghea sanatatea mediului, vor lasa apele limpezi in care pestii jucausi vor
creste In voie, pamantul 1si va oferi rodul bogat, florile vor imbata cu parfumul lor, copacii vor
indemna sd poposesti la umbra lor, animalele vor fi blande, pasarile vor canta si vor zbura in cerul
curat si sanatos, intr-o lume in care omul se va numi OM.

Daca prescolarul reuseste sa aprecieze frumosul din naturd si prin comportamentul sdu zilnic

incearcd sa pastreze nealterat mediul cu care vine in contact, demersul nostru educativ poate fi

considerat un pas in efortul general de protejare al TERREI.
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