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FORMAREA ABILITATILOR DE COMUNICARE
LA COPIII CUC.E.S.

In ultima perioada, sistemul educativ a suferit schimbari fundamentale de paradigma, prin
aparitia conceptelor de educatie integrata si scoala incluziva, datoritd elevilor cu cerinte speciale
educative. Unii copii au dificultati in comunicare, altii diferentiaza mai greu sunetele si se exprima
defectuos, alti copii percep cu dificultate spatiul si se orienteaza cu greu in acesta. Unii copii au nevoie
de mai mult timp si de explicatii in plus pentru a intelege ce 1i spune parintele sau profesorul, unii au
dificultati de concentrare a atentiei sau le este greu sa stea linistiti pe scaun, alti copii au ritm mai lent
n gandire sau in miscari sau sunt coplesiti de emotii si nu fac fata sarcinilor la intreaga lor capacitate.

Toti acesti copii cu dificultdti in diferite arii (atentie, limbaj, gandire, motricitate, memorie,
orientare spatiald, afectivitate, etc.) nu sunt copii buni sau rai, destepti sau prosti. Sunt copii cu cerinte
educative speciale. Ei au nevoie din partea celor din jur, in special a pdarintilor, educatorilor,
invatatorilor, profesorilor, de un plus de atentie, de educatie individualizatd, de multa rabdare si
intelegere.

Copii cu C.E.S sufera diferite tipuri de deficienta, de aceea curriculum scolar trebuie parcurs in
mod cat mai flexibil pentru a putea permite fiecarui copil sa avanseze in ritmul sdu propriu si sa fie
tratat in functie de capacitatile sale de invatare. Flexibilitatea curriculum-ului se refera la adaptarea
continuturilor, metodelor, mijloacelor si tehnicilor de lucru in cadrul activitatilor de invatare.

Modelul itinerant este un sistem n care copilul este integrat intr-o clasa pentru copii normali,
fiind instruit de catre profesorul clasei normale de elevi si este sprijinit de un profesor itinerant
(specializat in munca cu copiii cu handicap). Copiii integrati beneficiaza de o programad adaptata
nevoilor educationale, programe de interventie personalizate. Pe langa activitatile specifice, profesorul
de sprijin participa la activitatile didactice din clasa pentru a se ocupa in special de copilul/copiii cu
C.E.S.

Din experienta personala, pot spune ca exista la indemana profesorului diverse strategii si
interventii utile cum ar fi, folosirea frecventa a sistemului de recompense, laude, incurajari, astfel incat
sa fie Tncurajat si cel mai mic progres al elevului cu C.E.S. O bund metoda, care poarte fi folosita cu o
maxima eficientd, este Invatarea prin cooperare. Astfel elevii se pot ajuta reciproc, incurajandu-se si
impartasindu-si ideile, se Invatd unii pe altii, realizeazd cd au nevoie unii de altii pentru a duce o
sarcina a grupului la bun sfarsit. In ceea ce priveste activitatile didactice destinate elevilor cu C.E.S,
este necesara utilizarea materialelor intuitive. Spre exemplu, Tn cadrul lecturilor, vocabularul se poate
imbunatati prin contactul nemijlocit al elevului cu textul literar. In vederea asigurarii urmaririi
congtiente a textelor literare de catre elevi, acestia trebuie sa inteleaga sensul fiecarui cuvant, sintagme,
propozitii sau fraze. Astfel, in cazul citirii §i comentarii unui text care abundd in termer&

explicarea acestora trebuie facuta in cadrul unei discutii pregatitoare, prin prezentarea de tip &t
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verbald astfel incat, la citirea model, elevii sa fie capabili sa inteleaga textul. Succesul acestor activitati
rezida tocmai in faptul cd, semnificatia notiunilor la copii cu C.E.S., este strans legata de concret, de
corespondenta cu lumea obiectelor, datoritd specificului gandirii sale. Se asigurd astfel suportul
indispensabil formarii notiunilor si al abilitatilor de comunicare la copii cu C.E.S.

In practica la clasa, am folosit diverse modalititi pentru formarea abilititilor de comunicare a
copiilor cu CES:

v reproducerea obiectului desemnat de cuvant (prin desene, machete, mulaje, harti, filme)
constituie o cale eficienta de patrudere a acestora in vocabularul operational al copilului;

v explicarea cuvantului prin imitarea actiunilor desemnate, procedeu ce e o fuziune a
conceptelor lui Piaget si Galperin, dupa care, gandirea copilului opereaza cu actiuni interiorizate, care

se constituie in scheme operatorii si care devin instrumente ale vorbirii;

v explicarea prin minare a unor stari sufletesti sau procese mai complexe din mediul
inconjurator;
v descrierea unor actiuni ample, cu ajutorul mimicii $i pantonimelor, cuprinzand o serie

de elemente din domeniul “jocului de scend” din arta dramatica;

v utilizarea convorbirii constituie 0 metoda mai evoluata pentru activizarea vocabularului,
in care se pretinde elevilor sd raspundd mai explicit, In propozitii dezvoltate, evitand raspunsurile
stereotipe, de tipul afirmatiilor, negatiilor sau interjectiilor monisilabice;

v folosirea povestirilor reprezintd un model de vorbire corectd si expresiva, care
stimuleaza interesul copiilor si dorinta acestora de a povesti si repovesti textul respectiv;

v utilizarea de ilustratii, prin reproducerea pe baza de poze, desene, diafilme asigura
posibilitatea intelegerii intr-un context mai larg si concret semnificatia cuvintelor.

Prin urmare, experienta pe care am avut-o Tn practica directa cu copiii, experienta personala,
aprofundata de cursuri de perfectionare in domeniul dezvoltarii copilului si al consilierii acestuia mi-au
facilitat identificarea unor cdi simple de a interactiona cu copiii, de a le folosi cu succes propria
experienta in dezvoltarea emotionala si Tn cunoasterea lor si a lumii exterioare. Noua mea abordare a
copilului Tn raport de limitele si nevoile sale se bazeaza pe urmatoarele considerente:

v copiii au nevoie de o invatare multisenzoriald explicita care sd-i faca sa avanseze;

v nu este cazul sa piarda vremea cu activitati repetitive asupra unor lucruri care s-au
insusit ci, mai curand, sa se varieze metodele si suporturile de invatare;

v copiii cu dificultdti de invatare au nevoie de initiere adecvata in citire si scriere ceea ce
presupune de cele mai multe ori alte metode si mijloace decat cele folosite in mod obisnuit de
educatorul clasei respective;

v este nevoie de structurarea cunoasterii si de o doza buna de orientare pentru a se %

bun sfarsit Tnvatarea scolard; cum acesti copii au dificultdti in organizarea informatiei care pr@
)
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la simturile lor, ei sunt adesea capabili sd prevada si de aceea trebuie sd 1i se asigure un cadru adecvat
si structurat de Invatare in clasa fiind mereu preveniti de ceea ce urmeaza,

v construirea unei imagini pozitive despre sine este o nevoie a copiilor cu dificultati de
Invdtare; aceasta se poate realiza pe fondul unor activitati de grup orientate spre valorizarea
respective trebuie sd ofere terenul increderii reciproce, al empatiei cu trdirile fiecaruia, Tmpartasirii
emotiilor, sentimentelor, preocuparilor ca si a experientei de cunoastere si invatare;

v elevii cu dificultati de invatare au nevoie de profesori care inteleg modul lor de invatare,

se pot adapta ritmului acestora si i pot orienta sa-si depaseasca dificultatile fara a-i desconsidera;

v toti elevii au puncte tari si puncte slabe;

v aceste puncte tari/slabe sunt la originea aptitudinii lor de invatare;

v fortele si slabiciunile copiilor sunt detectabile;

v invatarea se poate sprijini pe deficientele de procese sau pe punctele tari/slabe.

sl poate integrarea nu inseamna doar continuturi, nu doar sfaturi, nu doar invataturi. ,,Stari de

spirit”, asta trebuie dat altora. In fiecare trebuie si existe 0 STARE DE SPIRIT si o Metafora.
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