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Cantecul, mijloc de realizare a deprinderilor muzicale la prescolari

Cantecul este creatia muzicald ce concretizeaza o imbinare perfecta a muzicii cu poezia. Are o
contributie semnificativa in formarea deprinderilor muzicale, precum si in realizarea educatiei estetice,
intelectuale, morale a copiilor, ceea ce-i asigurd Intdietate intre mijloacele de realizare a educatiei
muzicale.

»2Muzica a inceput prin cantec, iar cantecul este cea mai bund initiere posibild in
muzica.”(Ernest Ansermet)

Copiii sunt atrasi de continutul bogat al repertoriului de piese muzicale. Acestea se refera la
naturd, viata animalelor, la gradinita, scoald, familie, universul copilariei etc.

Atractive pentru copii sunt §i cantecele si jocurile apartinand folclorului copiilor, acestea
ilustrand interesul si capacitatea lor pentru redarea lumii inconjuratoare, spontaneitatea si firescul in
crearea desenelor ritmice si melodice.

Datoritd importantei pe care o are cantecul in activitdtile muzicale, selectarea lui se face dupa

anumite criterii;

L concordanta cu tema;
. accesibilitate;

° valoare estetica;

. valoare educativa.

Concordanta cu tema reiese din faptul ca, piesa propusa trebuie sa contind problema teoretica

ce urmeaza a fi abordata, exprimata intr-o forma clara si expresiva, precum si din existenta unui singur
aspect teoretic necunoscut copiilor, bine evidentiat si in contextul unor elemente teoretice cunoscute,
evitandu-se exemplele care ridicd mai multe probleme si care ar necesita o paletd mai larga de premise
si spatiu de timp.

Accesibilitatea se refera la respectarea capacitatilor muzicale ale copiilor, de perceptie auditiva
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Cantecele trebuie sa respecte urmatoarele cerinte:

e structura ritmica sa fie alcatuitd cu precadere din combinatii de j\ si J , Cu

pauzele corespunzatoare, ca in exemplul urmator:

h 1 L l 1 1 1 L k k L L
Z | N N : N N ] k] N N .
“ 0 D 1 D
¢
Flu-tu-ras, flu-tu-ras,  zboa-rd sus de pe bu-tas.




Convorbiri didactice | Nr. 15/ martie 2017

e silaba sa fie asociatd cu dura de J sau de J’ , fara a folosi legato de expresie:

,Albinuta si florile” muzica, versuri: C. Graur.
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Al—-bi—nu—ta a zbu-rat sd cu-lea-gd mie-re.
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e formele ritmice repetate:
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e masuri ce rezultd din structurile ritmice specifice (ex. 1, 2);

¢ sa nu depdseasca ambitusul vocii copiilor, din octava mica — Mlz;
e linia melodica sa aiba un mers firesc, in trepte apropiate, specific muzicii vocale,
corespunzator maleabilitatii reduse a vocii copiilor;

e sd apeleze la scari melodice reduse, amplificate treptat:
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ex. ,,3td la geam o pasarica” — din folclorul copiilor.
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Sta lageamo pa—sa-ri—ca Sise ui—ta la lo—ni—ca.

e frazarea sa fie clard, cu locul inspiratiei usor de stabilit, versul sd se suprapuna
frazei muzicale:

eX. ,,Ursuletul Martinica” muzica, versuri: Ana Motora — Ionescu.

n 1 1 L 1
] N N L M N N L L
AN SRR I U N G
H 17 17 H | | .
D) < o o &
Mar-ti — ni-ca-i  bu-cu-ros, Casti-e can- ta fru-mos.

g

A
#\., - hhﬂ

17 b T (N B )
Ao

| A
o5 S v e

o,

=

£

=l

§
~g
=



Convorbiri didactice Nr. 15/ martie 2017

Toa-ta zi—va 11 dazor, Can-ti-ntr-una: mor,mor,mor.

e continutul de idei sd faca parte din sfera de preocupari ale copiilor si anume,

viata copiilor, natura Inconjuratoare, anotimpuri, evenimentele lumii copildresti, familie
etc.;

o textul sa fie inteligibil, apeland la cuvinte posibil de rostit in cant, deoarece in
vorbirea copiilor mai persisita unele deficiente de dictie si de aceea, tendinta lor este aceea
de a inlocui adesea cuvantul necunoscut cu altul cunoscut, asemanator ca sonoritate, chiar
daca nu se potriveste logic.

Pentru Insusirea corectd a cantecelor de copii, este necesar a se respecta aceste
criterii, nefiind rigide.

Valoarea estetica a cantecului pentru copii rezultd din frumusetea melodiei si a poeziei, in

combinarea lor perfectd. Cantecul trebuie sa fie cu adevarat frumos, atragator si expresiv, un exemplu
de realizare estetica.

Concordanta dintre continutul de idei al textului si caracterul melodiei, dintre vers si fraza
muzicald, precum si dintre accentele limbii vorbite si accentele muzicale dau valoare estetica pieselor
muzicale.

De asemenea, prin faptul ca piesele muzicale pot fi incadrate intr-o naratiune, sceneta, joc, Intr-
o activitate vie, atragdtoare pentru copii, sporeste valoarea estetica a cantecului pentru copii.

Ex. ,,Cantec de leagdn pentru papusa”, muzica: I. Potolea

Valoarea educativa a cantecelor se reflecta in confinutul de idei si sentimente ce se desprind

din text si din melodie, precum si din activitatile specifice pe care acesta le presupune.

Pe langa cunostinte si deprinderi, cantecul are si o contributie importantd in dezvoltarea
a respectului fatd de munca altor colegi si fatd de marile valori spirituale ale omenirii.

Cantecele cu text oferd o vasta paletd de sentimente si trairi, exprimate in forma sintetica, textul
fanteziei.

Imbinarea sunetului, care are un caracter abstract, in comparatie cu arta cuvantului, care

usureaza crearea unei stari afective, fac din cantec un mijloc didactic valoros in activitatea educativa.




Convorbiri didactice Nr. 15/ martie 2017

TEHNOLOGIA DIDACTICA PENTRU INSUSIREA UNUI CANTEC

Insusurea unui cantec dupa auz concretizeaza urmitoarele etape:
e familiarizarea copiilor cu continutul cantecului;
e anuntarea titlului si a autorului;
e interpretarea model de catre educatoare;
e analizarea cantecului;
e reluarea interpretarii model;

e insusgirea pe fragmente sau integral al cantecului;

e consolidarea cantecului.

EDUCATOAREA COPIII
e Prezint materialul stimul pentru familiarizarea copiilor Retin, formuleaza
cu continutul cantecului: conversatie, povestire, ghicitoare, raspunsuri, observa,
descrierea unor planse, machete, aparifia unor personaje etc.. analizeaza.

Practica mi-a demonstrat faptul ca, familiarizarea copiilor cu continutul cantecului devine facila
dacad materialul stimul este divers si folosit cu ingenuozitate. Prezentarea materialeleor reprezinta si o
motivare a alegerii cantecului ce urmeaza a fi predat, copiii fiind astfel stimulati, antrenati in acest mod
pentru activitate.

Atunci cand melodia cantecului prezintd intervale sau pasaje melodice si ritmice diferite, este
necesar ca acestea sa fie incluse in prezentare, familiarizand copiii cu intonarea lor. Fragmentele

extrase pot fi asociate cu onomatopee, cu textul cantecului sau cu silaba ,,la”.
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. Anunt titlul si autorului.

e  Interpretez model.

e  Formulez cerintele legate de analiza cantecului
(caracterul melodiei, continutul canteculuide idei, numar de
strofe, existenta refrenului etc.:

-ascult, corectez raspunsurile;

-explic termenii necunoscuti;

-initiez o scurtd conversatie, in vederea intelegerii
mesajului cantecului.

e  Reiau interpretarea model.

e  Dirijez Insusirea cantecului de catre  copii:
- explic modul insusirii (pe fragmente);
- execut fragmentul I si cer copiilor sa-1 reproduca in
colectiv;

- urmaresc, sesizez si corectez greselile din executia
copiilor;

- se procedeaza la fel cu fragmentul II;

e Receptioneaza.

e  Asculta,observa
mimica, respiratia etc..

e Retin cerintele

analizeazi;

-formuleaza

raspunsuri.

e Asculta

constient.
e Asculta,
observa si insusesc

fragmentul I;

-reproduc fragmentul I

dupa cerinte.

Fiecare fragment poate fi cantat pe grupe sau individual, dar numai dupa cantare colectiva.

strofa a doua se insuseste integral, la fel ca celelalte, asigurandu-se legatura dintre ele.
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e Cer executarea integrald a cantecului in colectiv, pe e Executa
grupe, individual, ori de cate ori este nevoie; cerintele.
- urmaresc corectitudinea interpretarii;

e Dirijez consolidarea cantecului:

cantarea in lant intre grupe de copii;

cantarea in dialog la cantecele cu personaje;

interpretarea cu solist;

cantarea in dialog: copii — educatoare,

- interpretarea cu acompaniamentul instrumentelor
jucarie sau a pseudoinstrumentelor,

- cantarea pe fragmente cu vocea si in gand,
alternativ (auditie interioard);

- recunoasterea fragmentelor melodice din cantec si
asocierea lor cu textul potrivit;

- interpretarea expresivd in tempo-ul si nuanta
potrivitd continutului de idei si sentimente si caracterului
melodiei;

e Cer copiilor sa interpreteze cantecul cu procedeul
propus; e Interpreteaza
- urmiresc corectitudinea executarii sarcinilor. cantecul cu  procedeul

propus.

In timpul interpretarii cantecului de catre copii, urméaresc modul de rezolvare a sarcinilor,

insistand pe corectitudinea acestora, pentru a nu se forma deprinderi gresite.

In insusirea unui cantec se lucreaza frontal, pe grupe si individual, incheind cu cantarea in
colectiv.

Atunci cand apelez la interpretarea pe grupe, copiii primesc un nume, de exemplu, florile si
fluturii, iepurasii si ursuletii etc. si ecusoane, facandu-le acestora o deosebita placere. De asemenea,
pentru a mentine viu interesul copiilor, intre grupe pot interveni elemente de Intrecere: cine canta
corect, mai frumos etc..

Cele mai utilizate metode de nsusire a unui cantec sunt demonstratia si exercifiul.
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Demonstratia consta in prezentarea de catre educatoare a materialului muzical vocal, integral
sau fragmentar, respectand criteriile unei interpretdri model: de emisie, respiratie, dictie, pozitie si

expresivitate.

Exercitiul se refera la reluarea fragmentara si integrald a cantecului de catre copii, pana la

insusirea acestuia.

Aceste metode sunt mai eficiente, dacd sunt Insotite de explicatie. Alte metode, cum ar fi:

conversatia, povestirea sau descrierea intervin in activitatea de constientizare a continutului de idei al

cantecului.

Prof. inv. preprimar Daniela MORARU

Liceul Teoretic ”’Ion Creanga” Tulcea
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