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Contributia activititilor extracurriculare la dezvoltarea personalitatii
elevilor

Traim intr-o lume informationald aflata in permanenta schimbare, in care tehnologia isi pune
din ce Tn ce mai mult ,,amprenta” in toate domeniile. Nici invatamantul nu a fost ocolit: avem
calculatoare 1n clase, unii videoproiectoare, ecrane, table de scris cu marker si nu cu creta, copiii vor
sd vina la scoald cu telefoanele... Cu toata tehnologia, elevii de ciclul primar sunt ,,tot copii” carora
le place sa se joace, sa rada, sa spuna adevarul, sa ierte prietenul de joaca, chiar daca inainte s-au
certat, sd se bucure cand infloresc florile, cand vad o pisicutd, sd cante in aceastd lume ,,magica pe
care o0 simt ei”. Ce ar trebui sa facem noi, invatatorii? — ne punem adeseori intrebarea. Poate sa
desfasuram mai multe activitafi extrascolare care sa-i pregateasca pentru viatd, activitati in care sa
folosim noua tehnologie.

Activitatile extragcolare ne ajutd foarte mult in dezvoltarea personalittii elevilor, avand
multiple valente formativ-educative:

e asigurd o mai bund punere in practicd a cunostintelor, exersarea priceperilor si capacitatilor in
variate contexte si situatii;

e stimuleazd implicarea activd in sarcind a elevilor, acestia fiind mai constienti de
responsabilitatea ce §i-o asuma;

e contribuie la dezvoltarea capacitatii de exprimare libera, de sustinere a ideilor sau

opiniilor despre un anumit subiect, la dezvoltarea creativitatii si expresivitatii;

e asigurd un demers atractiv, indragit de elevi, adaptat nevoilor de individualizare a sarcinilor
de lucru pentru elevi, valorificand si stimuland potentialul creativ si originalitatea acestora;

e ajuta la valorificarea inteligentelor multiple ale elevilor;

e faciliteaza socializarea §i intercomunicarea cu alti copii prin intermediul jocurilor sau prin
strategii de cooperare;

e ajutd la dezvoltarea increderii in sine, a capacitatii de control a emotiilor in situatii mai
deosebite, la cunoasterea dintre elevi, intelegerea si acceptarea reciproca;

e descurajeaza practicile de speculare sau de invatare doar pentru calificativ/nota.

Elevii participa activ, cu interes la aceste activitafi si cred ca cel mai mult indragesc excursiile
si serbarile.

Excursia ne ajutd sd unim toate laturile educatiei, iar interdisciplinaritatea pe care o
favorizeaza este mult mai eficienta si mai permisiva decat cea pe care o realizdm in orele de curs.
Intrdnd in contact direct cu natura, observandu-i frumusetile, copiii Ti devin prieteni, iar mai tarziu,
cand vor fi adulti, vor fi protectorii ei. Organizand excursii cu elevii avem posibilitatea de a con}m

la dezvoltarea personalitatii lor prin valorificarea intereselor si a aptitudinilor acestora. Ei in
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pretuiascd valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru si manifestd interes pentru a
afla cat mai multe despre acestia. Pe langa fortificarea biologica a organismului, excursia contribuie
la fortificarea morala a elevilor, cultivand inalte trasaturi de caracter.

Serbarile scolare au un caracter stimulator atat pentru micii artisti, cat si pentru parintii lor.
Punerea serbdrilor in scend aduc satisfactii atat “artistilor®, cat si “spectatorilor®, elevi si parinti,
contribuind la socializarea copiilor de la o varsta frageda.

Acest tip de activitdti extrascolare marcheazd evenimentele importante din viata scolarului.
Importanta acestor activitati constd in cultivarea inclinatiilor artistice ale elevului, precum si in
atmosfera festiva creata cu acest prilej.

Parteneriatele sunt mijloace prioritare care ne ajutd sd cooperam cu elevi din alte scoli, sa
stabilim relatii de colaborare cu oameni din diferite domenii, cu atat mai mult cu cat materializarea
lor dovedeste ca ofera avantaje tuturor partilor implicate in procesul educational.

Vizionarea in grup de filme, spectacole de teatru sau circ specifice varstei lor, poate constitui
o sursd de informatii, dar in acelasi timp si un punct de plecare in realizarea de catre elevi a unor
activitati interesante. Copilul face astfel cunostintd cu lumea artei, invata sa o descifreze si sa o
indrageasca.Aceste activitati vor pune elevul in rol de spectator si vor reprezenta pentru el o sursa de
impresii puternice: stimularea afectivitdtii copilului si cultivarea dragostei pentru artd (carti, teatru,
muzica).

Alte activitati pot fi alese de catre copii, participand la ele in timpul liber. De obicei, acestea
sunt alese ca pasiune personala sau chiar cu scopul de a isi aprofunda cunostintele dintr-un anumit
domeniu. Aceste activitati realizeaza completarea unor aspecte educative si orienteaza copiii spre
unele domenii de activitate: sport, muzica, poezie, pictura etc.

Activitatea extracurriculara e o componenta educationald valoroasa si eficienta careia orice
cadru didactic trebuie sa-1 acorde atentie, adoptand el, in primul rand, o atitudine creatoare, atat in
modul de realizare al activitatii, cat si In relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta
care sd permita stimularea creativa a elevilor. Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste
interesul copiilor pentru scoala si pentru oferta educationala.

Tn concluzie, cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire,

sa evite critica in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.

Prof. inv. primar Cristina ZLATE
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