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Lectia — forma principala de proiectare si desfisurare a procesului de inviatamant

Sistemul de invatamant este organizat pe clase si discipline de studiu, la care procesul de
invatare scolara de baza este lectia. Aceasta permite o succesiune a activitagilor, ordonate dupa un
orar pe clase si ani de studii.

In acest context ea ramane forma de bazi principald, dominantd la nivelul procesului de
invatamant in cadrul caruia clasa de elevi desfasoara o activitate comuna de invatare sub conducerea
profesorului intr-o anumita unitate de timp si anume ora scolara.

Pedagogia traditionala recomanda ca lectiile sa parcurgd intr-o anumitd succesiune si un anumit
numar de etape : verificarea lectiei anterioare, predarea, fixarea materialului predat.

O lectie este considerata reusitd cand obiectivele sale s-au realizat cat mai complet, mai multi factori
determina tipul sau varianta de lectie si anume continutul si scopul lectiei, metodele, procedeele si
mijloacele tehnice folosite, materialul experimental si ilustrativ utilizat, cadrul de desfasurare a
lectiei, particularitatile de varsta ale elevilor, nivelul clasei, personalitatea si stilul de lucru al
profesorului.

Personalitatea puternica a profesorului trebuie sa domine lectia dar in mod discret, din plan secundar,
pentru ca in prin planul lectiei trebuie sa stea elevul si participarea sa la lectie, punerea in situatia de
invatare, organizarea activitatii care sa solicite efortul elevului in intelegerea si fixarea cunostintelor,
ca si posibilitatea de a le utiliza in conditii diverse.

Se urmareste adaptarea formei la continutul lectiei pentru a se dezvolta gandirea elevilor, spiritul lor
de observatie, imaginatia si inventivitatea, flexibilitatea in gandire si creativitatea pentru a se
consolida trasaturile intelectuale si morale, corespunzatoare scopurilor si obiectivelor invatamantului.

Invatamantul pe clase si lectii are calitati si defecte pe care trebuie sa le constientizim spre a
le pune in evidenta pe primele si a le atenua pe celelalte.

Principalele inconveniente ale sistemului pe clase si lectii sunt:

eqe v, "

Activitatea frontala este putin adaptabila particularitatilor individuale ale elevilor, respectiv
intereselor si aptitudinilor acestora;

Se pretinde elevilor insusirea cunostintelor prelucrate si prezentate de profesor reducand initiativa si
nestimuland gandirea ca si invatarea in ritm propriu;

Situatii reduse de feedback ce nu permit profesorului adaptarea din mers a prezentarii informatiilor la

posibilitatile de receptare ale elevilor, acestia neafland in timp util unde si cand gresesc;pﬁ\

autoreglarea efortului de invatare. %"3’
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Toate aceste neajunsuri conduc la necesitatea perfectionarii lectiei. Perfectionarea lectiei trebuie sa
vizeze, in principal, atenuarea tendintei de nivelare a procesului de invatamant, crearea unor clase de
nivel formate din elevi cu rezultate apropiate sau prin divizarea clasei in doua - trei grupe de nivel
apropiat, cu care sa se lucreze diferentiat prin recomandarea problemelor de dificultati diferite, prin
sarcini de invatare diferite.

O delimitare a scopului si a obiectelor lectiei, a continutului acesteia reduc gradul de
prelucrare didactica la strictul necesar, sporind astfel efortul de asimilare si dezvoltdnd totodata
gandirea elevilor prin metode participative.

Folosirea metodologiei de antrenare a elevilor (prin problematizare, dialog scolar,
redescoperire, modelare, rezolvari de probleme) si realizarea unor lectii variate ca structurda, pentru a
se adapta mai bine continutului si scopului didactic propus, reprezinta modalitati destinate a reduce
monotonia lectiilor tipice, care deseori obosesc elevii.

Prin lectii participative este bine realizata informarea permanentd a profesorului asupra
rezultatelor fiecarei secvente a lectiei, obtinuta prin intrebari de sondaj, prin verificare curenta sau de
etapa.

Structura lectiei

Structura se refera la componentele distinctive ale lectiei, la secventele acesteia, dar si la organizarea
si succesiunea lor in timp. O structurd adecvata trebuie sa confere lectiei unitatea logica, didactica,
pedagogica, a etapelor sale. Tinand seama de sarcinile didactice, lectia are urmatoarea structura:
momentul organizatoric, verificarea temei pentru vacanta, verificarea cunostintelor, actualizarea
cunostintelor necesare la intrducerea lectiei noi, anuntarea titlului si scopul lectiei noi, anuntarea
obiectivelor operationale, predarea noilor cunostinte, fixarea noilor cunostinte, precizarea temei

pentru acasa.
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