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ELEMENTE DE ORGANIZARE COGNITIVE UTILE TN REZOLVAREA PROBLEMELOR

Pentru a invata un nou concept, o reguld, pentru a rezolva o problema, elevul trebuie sa fie
capabil:

-sd-si extragd din structura cognitiva regulile aferente noului material de invatat, rezolvarii
problemelor, selectand ideile relevante in acest scop;

- sd-si reactualizeze In mod operational aceste cunostinte;

- sa actioneze mintal, prin anumite proceduri cu cunostintele respective construindu-si operatiile
necesare realizarii invatarii.

In acest scop, instruirea propusa de noi ii asigura conditii pentru o organizare a cunostintelor,
a procedurilor necesare invatarii, cu un cuvant, o organizare cognitiva pentru realizarea sarcinilor
propuse. Sa ne referim pe scurt la relatiile intre aceste elemente de organizare cognitiva si metodele
de predare-invatare utilizate in cadrul strategiilor noastre. Organizatorii cognitivi sprijind invatarea
prin descoperire(o problema inrudita, auxiliara, o proprietate cu rol central in rezolvarea poate nlesni
drumul la ,,poteca de acces” spre gasirea ideii de rezolvare). Nu exista exemplu in cadrul activitatilor
rezolutive in care sa nu fie utilizat unul sau altul din organizatorii cognitivi.

Modalititi de utilizare a metodelor de invataméant in cadrul lectiei de matematica

Analiza sistematica a procesului de invatamant scoate in evidentd legatura logica ce exista
intre componentele sale: obiective, continut, metode, mijloace, forme de organizare a activitatii,
relatii intre invatdtor si elev, toate vazute in lumina conexiunilor necesare, proiectate si evaluate la
parametri de eficienta ridicata. Prezint in continuare metodele de predare-invitare pe care le folosesc
in cadrul activitdtilor de matematica.

Conversatia- poate fi folositd In predarea noilor cunostinte,in verificarea cunostintelor
asimilate, In pregdtirea lectiei noi, in sistematizarea lectiei si fixarea cunostintelor predate, in
activitatea de rezolvare de probleme. Aceasta poate avea caracter individual, Thdeosebi cand se
foloseste in verificare sau frontal, atunci cand se antreneaza toatd clasa la elaborarea raspunsurilor.
Instrumentul de lucru al metodei —intrebarea- trebuie stiapanit si perfectionat continuu de fiecare
invatator. Intrebarile adresate memoriei, daci nu pot fi evitate, trebuie completate de intrebari care
solicita gandirea si care pot lamuri calitatea raspunsului respectiv. La matematica trebuie sa
predomine intrebarile care incep prin” de ce?” cu rol de incitare la gandirea productiva. Intrebarile
trebuie sa fie precise, in contextul continutului, sd fie exprimate concis, simplu si clar. Ele trebuie sa
vizeze raspuns unic. Acord o mare atentie intrebarilor puse la rezolvarea problemelor. Mai intai Ti
obisnuiesc sa incadreze problema intr-un sistem de rezolvare, apoi sa faca corect analiza probl}ne'\
prin intrebari corecte, directe, simple, clare, concise(Care este Intrebarea?Ce se da?Ce tre

aflam?Cum aflam?etc.)

TUL

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA 1



Convorbiri didactice Nr.13
29 decembrie 2016

Conversatia constd din” valorificarea didactica a intrebdrilor si raspunsurilor”, prin care se
stimuleaza si dirijeaza acivitatea de invitare a elevilor. In literatura de specialitate sunt prezentate
mai multe tipuri de conversatie: conversatia de reactualizare si sistematizare, conversatia de
verificare, conversatia introductivd, conversatia finald, conversatia de comunicare. Dincolo de
aceasta diversitate, pornind de la deosebirile si asemanirile esentiale dintre ele, exista doua forme
fundamentale ale conversatiei: euristica si catehetica.

Conversatia euristica-consta intr-o inlantuire de intrebari si raspunsuri prin intermediul careia elevii
sunt dirijati sa valorifice experienta cognitivd de care dispun si sa facd asociatii care sd faciliteze
dezvaluirea de aspecte noi.

Conversatia catehetica- vizeaza simpla reproducere a cunostintelor asimilate in etapele anterioare,
rolul ei de bazi fiind cel de examinare a elevilor. Intrebarile si raspunsurile nu se mai constituie in
lanturi sau serii, ci fiecare intrebare si raspuns constituie un intreg de sine statator care poate avea sau
nu legdtura cu intrebarea care urmeaza. Metoda conversatiei are o mare valoare formativa prin tipul
de gandire pe care il antreneaza, dar si prin introducerea si exersarea limbajului specializat al
matematicii, contribuind astfel la dezvoltarea personalitatii elevului.

Explicatia- este o formd a expunerii cunostintelor in care accentul se pune pe lamurirea si
clarificarea unor notiuni, principii, legi prin relevarea notelor esentiale si clarificarea unor notiuni,
principii, legi prin relevarea notelor esentiale, a legaturilor cauzale dintre obiecte si fenomene, prin
surprinderea genezei si devenrii lor. Aceasta metoda solicitd operatiile gandirii. In acest sens se
apeleaza la diferite procedee cum ar fi cel inductiv, educativ, deductiv, al comparatiei si analogiei,
procedeul analizei cauzale. Tn predarea matematicii se pot formula cateva norme generale care
oglindesc specificul notiunii matematice si a caror respectare conduce spre insusirea constientd a
acestor notiuni.

Analiza si sinteza- analiza este descompunerea intregului in parti, iar sinteza, dimpotriva, este unirea
partilor intr-un intreg. Acumularea cunostintelor, reprezentarilor si a notiunilor generale, formarea
propriu-zisa a notiunilor avand loc in procesul generalizarii. Dar, inainte de a se face generalizarea
trebuie, sd se distingd, in materia ce se Invatd, semnele esentiale, trebuie sd se gaseasca in ea
legaturile necesare, punctele principale de dependenta, elementele de asemanare, ca si deosebirile.
Aceasta se obtine pe calea analizei si sintezei.

Metoda demonstratiei intuitive-constd in activitatea Invatatorului de imbogdtire a sistemului de
cunostinte al elevilor prin infiptuirea intuitivdi a fenomenelor realitatii obiective. In mod direct,
nemijlocit sau mijlocit, prin substituire, pentru a asigura o baza perceptiva concret-senzoriald bogata
si sugestiva pentru activitatea de predare a cunostintelor si de formare a priceperilor si deprinderl)ir\

In Tnvatamantul primar desenul este folosit ca prioritate in predarea cunostintelor de geo

(drepte, semidrepte, etc.). Desenul pe tabla, ca forma de sprijin a intuitiei elevilor, treb

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA



Convorbiri didactice Nr.13
29 decembrie 2016

evidentieze cu claritate elementele esentiale. Modul de a desena figuri spatiale il explic elevilor cu
multa atentie. In folosirea acestei metode am facut intodeauna apel si la celelalte materiale intuitive:
planse,s.a. Se pot folosi in diferite momente ale lectiei. In concluzie, demonstratia, ca metoda
intuitiva, este dominanta in activitatile de dobandire de noi cunostinte. Metoda are efect favorabil
asupra intelegerii si retinerii cunostintelor si dezvoltd capacitatea de a observa ordonat, sistematic si
de a exprima coerent datele observatiei.

Metoda exercitiului - constd in efectuarea constientd si repetatd a unor actiuni si operatii in scopul
formarii unor priceperi si deprinderi practice si intelectuale. Exercitiile constituie un instrument
extrem de util in fixarea si retinerea cunostintelor, de aceea, metoda exercitiului se combind cu
metode de predare.

Literatura de specialitate propune diverse clasificari ale exercitiilor, in functie de criteriile adoptate
Dupa forma lor, exercitiile pot fi: orale si scrise. Dupa functia indeplinita, exercitiile se clasifica
n:exercitii introductive, exercitii paralele de legare a cunostintelor si deprinderilor mai vechi cu cele
noi; exercitii de creatie(euristice).Dupa continutul lor, pot fi doua categorii: exercitii motrice, care
conduc spre formarea de priceperi si deprinderi n care predomina componenta motrica; exercitii
operationale, care contribuie la formarea operatiilor intelectuale, principalele lor trasaturi fiind
reversibilitatea si asociativitatea.Dupa numarul de participanti , pot fi: exercitii individuale;
exercitii de echipa; exercitii colective; exercitii mixte. Dupa gradul de complexitate, se diferentiaza:
exercitii sSimple; exercitii complexe; exercitii supercomplexe.

Descoperirea - se afla in stransa corelatie cu metoda problematizarii. Daca in cazul problematizarii
accentul se pune pe declansarea si crearea unor situatii de Tnvatare si cunoastere in cazul descoperirii
accentul cade pe cautare si gasirea solutiei. Problematizarea si descoperirea constituie doua momente
ale aceluiasi demers euristic, ceea ce urmeaza a fi descoperit presupune ca, in prealabil, sa fi fost
provocat, iar orice situatie-problema ce apare urmeaza sa se incheie cu descoperirea solutiei. Se poate
spune ca metoda descoperirii consta in reactualizarea experientei si a capacitatilor individuale in
vederea aplicarii lor asupra unei situatii-problema prin explorarea diverselor sale alternative si
gasirea solutiei. Pana sa ajunga aici elevul desfasoara o intensa activitate independenta de desenare,
de prelucrare, prin incercari si erori, achizitiile la care va ajunge fiind mai trainice si la un nivel de
operationalitate mai ridicat. Situatia problema declanseaza descoperirea. In invitarea prin descoperire
trebuie sa predomine intrebari cu caracter productiv. Tnvitarea prin descoperire formeaza la elevi
spiritul de investigatie, de cercetare, de angajare totale si participare activa si constienta a lor, avand
prin aceasta un efect formativ destul de bogat.

Problematizarea - consta intr-o suita de procedee prin care se urmareste crearea unei siM}i\

problema care antreneaza si ofera elevilor posibilitatea sa surprinda diferite relatii intre obie

fenomenele realitatii, intre cunostintele anterioare si noile cunostinte prin solutiile pe care ei
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sub indrumarea nvatatorului, le elaboreaza. Situattia problema se caracterizeaza prin aceea ca ofera
elevului posibilitatea si il stimuleaza sa caute singur solutia, orientandu-se intr-un anumit fel in jurul
unei intrebari euristice. Tntrebarea sau problema trebuie formulata in asa fel incat s cuprinda in mod
explicit un sistem redus de cunostinte ajutatoare, care sa propulseze gandirea intr-o anumita directie
si sa-i conduca pe elevi spre elaborarea de solutii personale. O posibilitate de problematizare a unei
situatii problema la matematica o constituie formularea unei probleme, a unei sarcini a carei
rezolvare poate fi obtinuta pe mai multe cai, cerdnd din partea elevilor mobilitatea de gandire,
discernamant, spirit de investigatie, efort de selectare a acestor cunostinte care conduc pe drumul cel
mai scurt la solutia cea mai convenabila, abordarea problemelor din alt punct de vedere decat cele
cunoscute de elevi din lectiile anterioare, antrenand, in acelasi timp operatiile intelectuale: analiza,
sinteza, comparatia, generalizarea si abstractizarea.

Algoritmizarea - este o metoda bazata pe utilizarea si valorificarea algoritmilor de invatare, in
elaborarea si aplicarea unor scheme, in vederea rezolvarii unor probleme tipice si a asimilarii pe
aceasta baza a cunostintelor, concomitent cu formarea capacitatilor operationale corespunzatoare.

Pe langa aceste metode mai sunt :jocul didactic, metoda mozaicul, metoda ,,Stiu/Vreau sa stiu/Am
invatat ,metoda ,,Turul galeriei”, munca cu manualul si alte carti, instruirea programata, aceste

metode pot fi folosite cu succes in rezolvarea problemelor de matematica.

Invititor Victoria CONSTANDACHE
Scoala Gimnaziala "Mihai Eminescu” Valea Teilor, jud. Tulcea
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