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INTALNIREA DE DIMINEATA- OPORTUNITATE PENTRU MANAGEMENTUL CLASEI

Introducerea clasei pregétitoare in ciclul primar a constituit o provocare pentru invatatori si
invita Inca la cdutari si explordri in domeniul proiectarii integrate a activitatilor de invatare, selectarii
strategiilor adecvate, managementului clasei. Regandirea unui proces de invatare modern, adaptat
realitatii, prin abordarea noilor planuri si programe scolare precum si implementarea unor strategii
moderne, interactive, ar trebui sa inceapd cu punerea in practicd a unor aspecte legate de

management.

Am experienta unei clase pregatitoare si consider ca un rol deosebit In proiectarea demersurilor
didactice si implicit 1n atingerea performantelor 1-a avut aplecarea asupra problemelor legate de
managementul salii de clasd, al grupului de elevi, parinti si implementarea unor strategii de

management al invatarii.

O mare atentie am acordat momentului intalnirii de dimineatd, moment care are puternice
valente instructive, educative si motivationale . Fructificarea fiecdrei etape ale acestui moment se
coreleaza noutdtilor de abordare a programei scolare si, mai mult, faciliteaza integrarea armonioasa
a disciplinelor intr-o pretioasa secventd de management si invatare. Pornind de la stabilirea zilei din
saptamanad, a datei din calendar, observarea si consemnarea modificarilor din natura si continuand cu
mesajul invatatorului/jocul, noutatile prezentate de copii- impartasirea evenimentelor traite, a unor
ganduri dorinte si incheind cu prezentarea agendei din ziua respectiva, intdlnirea de dimineatd ofera

veritabile oportunitati de realizare a unui eficient management al procesului instructiv-educativ .

Acest moment al zilei, desfasurat cu toti copiii asezati in cerc, pe covor, intr-o atmosfera placuta,
caldd, ofera din plin ocazii pentru: invdtarea de catre copii a rutinelor scolare, cunoasterea colegilor,
autocunoasterea, interactiunea si comunicarea cu ceilalti membri ai grupului, sudarea relatiilor elev-
elev, elev- invatatoare, insusirea regulilor clasei. Anuntarea orarului zilei cu activitatile/ continuturile
ce urmeaza sa fie abordate in ziua respectiva sunt ,,jaloane” care-i sprijind pe elevi sa Invete sa
anticipeze aspecte legate de activititile pe care le vor desfasura, le stimuleaza interesul pentru
invatare, 11 ajuta sa-si contureze asteptdri, le da un sentiment de siguranta, control si predictibilitate
asupra evenimentelor ce vor urma pe parcursul zilei . {i ajuta in acest mod si-si planifice si dozeze
efortul, sd capete deprinderi de organizare a propriilor activitati, sd devind autonomi, sa-si asume si
sa congtientizeze actul invatarii . N-am trecut nsd cu vederea faptul ca micii scolari iubesc surprizele.
Asadar, deseori , Tn momentul intdlnirii de dimineatd sau pe parcursul zilei, mai ales cand exm
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momente de plictiseald, monotonie — surpriza trebuia ,,despachetatd” pentru Intdrirea motivatiei si

relansarea dinamismului in Tnvatare.

Introducerea in intdlnirea de dimineatd a unui moment ludic, de ,,spargere a ghetii”” adaptat
varstei si corelat cu tematica/ continuturile invatarii din ziua respectiva a urmarit pregatirea elevilor
pentru activitatea de invatare si mai ales stimularea motivatiei, mentinerea interesului pentru

demersurile urmatoare. Astfel de momente au constat in:

e Jocuri lingvistice, matematice cum ar fi: ,,Eu sunt..”, Ghici ce obiect/animal/floare este?”,
,Fazan”, ., Recunoaste personajul!,, Ce crezi cd s-a intamplat mai departe?, Cine stie mai
multe”, jocuri cu miscare si cantec, etc

e Relatarea unor Intdmplari hazlii/interpretarea unei caricaturi;

e Formularea unor intrebari pe baza unei imagini proiectate;

e (Gasirea raspunsului la o ghicitoare, intrebare - problema;

e Estimarea numarului de obiecte ( 0-10) aflat intr-o multime la vedere (numarul de cuburi
bomboane / dintr-o cutie, numarul de flori dintr-un buchet);

e Prezentarea activitatilor din ziua anterioara in care, copiii pe rand, au avut musafir acasa

mascota clasei, Jerry - soricelul de plus asemanator personajului din desene animate;

Activitatile/sarcinile supuse rezolvarii, jocurile au solicitat lucrul in perechi, in grup mic si cu
tot grupul. Copiii au colaborat, s-au sprijinit reciproc in activitatile de grup, au exersat
competente de comunicare a ideilor Tnsa au invatat si strategii de ascultare a interlocutorului, si-
au dezvoltat aptitudini sociale, au avut libertate de miscare si alegere. Cu rabdare si intelegere am
evitat sanctionarea greselilor, am intensificat monitorizarea anumitor comportamente/reactii si am
cautat solutii, de la o zi la alta , pentru remedierea derapajelor si incurajarea comportamentelor

pozitive.

Regulile clasei au fost formulate pe parcursul anului scolar intrucat au izvorat din necesitati
reale, cotidiene. In cadrul intalnirii de dimineata, copiii au fost consultati cu privire la anumite
comportamente care deranjau activitdtile grupului , si-au exprimat parerile proprii si am luat
decizii impreuna cu privire la formularea si afisarea regulilor pe care trebuie sa le respecte toti

membrii grupului clasei.

Consider ca Iintdlnirea de dimineatd este un moment oportun pentru optimizarea
managementului clasei. Analizand atent aspectele manageriale ale grupului de elevi, dupa primul
semestru de scoald, am constatat cd acordandu-i spatiu in orarul fiecdrei zile de scoald

moment contribuie la obtinerea urmatoarelor beneficii:
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e Sudeazd colectivul de elevi prin cunoasterea reciprocd si recunoasterea aptitudinilor,
talentelor membrilor grupului, dezvoltd simtul de apartenentd la grupul clasei si atagament
fata de colegi;

e Sporeste aptitudinile de comunicare si-1 pregateste pe copii pentru un proces de invétare prin
cooperare, diminuand situatiile de conflict;

e Ofera ocazii pentru dezvoltarea empatiei, tolerantei, respectului reciproc;

e Poate fi fructificat ca un moment al planificarii si organizarii procesului de Invatare zilnica,
intr-o atmosfera placuta stimulativa;

e Copiii propun si aplica reguli de comportare in cadrul activitdtilor scolare;

e Fiecare copil invata sa-si asume responsabilitati in grup , sa fie activ, sa se implice in luarea

deciziilor 1n legaturd cu sine sau cu activitatea grupului;

Am incredere ca, prin organizarea minutioasa a intalnirii cu elevii/prietenii mei din fiecare
dimineatd, am reusit sd creez o comunitate de invaticei capabili sa se integreze in diversitate, dispusi

sa creeze si sd respecte valorile unei societati aflatd mereu in schimbare.

Bibliografie: 1. Collen Bane, Buna dimineata! Ma bucur ca esti aici, Manualul cadrului didactic

pentru intélnirea de dimineata, Editura RO MEDIA ISBN 973-86817-2-3

Prof.inv. primar Elena MUNTEANU

Scoala Gimnaziala ,,Elena Doamna” Tulcea
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