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JOCUL DIDACTIC MUZICAL
-importanta si clasificare-
”Omul nu este Intreg decat atunci cand se joaca”
Schiller

Varsta prescolard este varsta jocului. In domeniul educatiei jocul a fost asociat cu libertatea de
expresie si reprezintd elementul central al formarii, educarii si dezvoltarii copilului.

Prin folosirea jocului in scopuri educative s-au creat jocurile didactice, prin care educatoarele
realizeaza o mare parte din sarcinile instructiv-educative ale activitdtii din gradinitd. Termenul
»didactic” indicd ,latura instructivd care devine parte integratd si se concretizeaza printr-un anume
volum de cunostinte, de actiuni obiectuale si mintale pe care le solicita”.

Caracteristica esentiald a jocului didactic constd in Tmbinarea unitard si armonioasd a sarcinilor
de invdtare — exersare cu functii specifice nvatarii. Jocurile didactice au dublu scop. Pe de o parte
instruiesc copiii Tntr-un anumit domeniu al cunoasterii, iar pe de altd parte sporesc interesul copiilor
pentru activitatea respectiva prin utilizarea elementelor distractive, caracteristice jocului care
faciliteaza atingerea scopului formativ-educativ urmarit.

Jocul didactic, ca mijloc de baza in activitatea prescolarului, realizeaza una dintre cele mai
importante roluri ale educatiei prescolare, aceea de a-i invata pe copii o varietate de noutati, jucandu-
se in mod organizat. Dintre toate artele, cea mai apropiata de sufletul omenesc este muzica, ea fiind
prezenta Tn viata omului in toate etapele dezvoltarii sale. Educatia muzicala ocupa un loc important in
gradinita de copii. Accesibila copiilor inaintea cuvantului muzica impresioneaza de timpuriu pe Copii.
Ea le trezeste in suflet stari emotionale placute si puternice, le dezvolta treptat sensibilitatea si
receptivitatea artistica, contribuind la crearea premiselor necesare dezvoltarii reprezentarilor
muzicale si sentimentelor estetice.

Se promoveaza abordarea educatiei muzicale exclusiv prin joc. Perceperea, insusirea si
interpretarea muzicii reprezinta premisa de bazd in formarea unor deprinderi muzicale, in cultivarea
unor atitudini. Se impune orientarea spre contactul direct cu muzica, aceasta fiind forma spontana si
naturald de manifestare a copilului, inca de la cea mai frageda varsta.

Copilul este familiarizat cu elementele muzicii accesibile intelegerii lui, cu ritmul si melodia
in activitatile de cant si joc. Treptat, incepand cu grupa mica, se dezvolta la toti copiii simtul ritmului
si auzul muzical. Copiii se miscd in ritmul muzicii, interpreteazd cantecele potrivite varstei lor. Copiii
sunt deprinsi sd asculte muzica, s-o simtd, s-o inteleaga si s-o tind minte pentru a o putea executa,
cantand sau jucand in colectiv sau individual.

In educatia muzicala a prescolarilor, jocul didactic muzical este frecvent folosit si prin
varietatea si diversitatea lui dezvoltd imaginatia, creativitatea, stimuleaza spiritul de initiativa si de
echipd, dezvoltand de asemenea deprinderile de muncd independente. Putem numi joc didactic
muzical ,,acea activitate ce contribuie la exersarea, consolidarea curriculum-ului scolar sau a
programei scolare sau modeleazd comportamentul elevului in fata muzicii sau a oricarei sonoritg
lumea ce il inconjoara pe copil.”




Convorbiri didactice Nr.12/
20 decembrie 2016

O clasificare cat mai exactd a jocurilor didactice muzicale ne este prezentatd de Anca Ilea
(1992).

Dupa mijlocul didactic cu care se combina, jocul didactic muzical poate fi:

v"Jocuri muzicale cu suport pe cantec;
v" Jocuri muzicale cu suport pe exercitiu;
v" Jocuri muzicale cu suport pe auditii;
In functie de sarcina muzicala urmarita, jocurile muzicale se clasifica in:

Jocuri muzicale melodice;

Jocuri muzicale ritmice;

Jocuri muzicale cu miscari sugerate de textul cantecului;
Jocuri dans;

Jocuri muzicale pentru insusirea elementelor de expresie;
Jocuri muzicale pentru diferentierea timbrelor;

Jocuri muzicale armonico-polifonice;

Jocuri muzicale pentru cultura vocala;

Jocuri muzicale de creatie;

Jocuri muzicale spectacol.
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V. Vasile (2004) si G. Munteanu (1999) clasifica jocurile didactice muzicale dupa obiectivul
prioritar urmarit:

v' De formare a unor deprinderi si capacititi specifice jocurilor melodice ritmice, pentru
insusirea si cunoasterea nuantelor si tempoului, a armoniei si polifonicii, a disocierii
timbrurilor vocale si instrumentale;

v De socializare prin activitatile muzicale: pentru formarea spiritului de echipa, depasirea
timiditatii si formarea unei aderari la un concept;

v De cultivare a creativitatii, fanteziei, imaginatiei: jocuri de construire a formei unui céntec,
jocuri de asociere la o miscare data a unor elemente extramuzicale, jocuri-portrete muzicale.

Cele mai importante si mai des utilizate jocuri didactice muzicale sunt cele melodice si ritmice.

Jocurile muzicale melodice ca Ursul si pasarile, Closca cu pui, Canta cu un sunet mai inalt decéat
acesta, Deseneaza ce cant, Canta ce am aratat, Plaseaza jetonul pe scarita muzicald, Coloreaza
imaginile corespunzatoare sunetelor audiate aduc importante contributii la formarea deprinderilor
de a executa si de a valorifica elementele melodice.

Inainte de a putea canta o melodie, copilul prescolar isi manifesta simtul pentru ritm. Ritmul
reprezintd miscare si este ,,este elementul muzical care da viatd muzicii”. Muzica are trei elemente
dintre care copilul prescolar le foloseste pe primele doua: ritmul si melodia (al treilea element —
armonia). Fara ritm, celelalte elemente nu pot exista. Prin diversitatea jocurilor ritmice ca Raspunde
cantand, Numdara sunetele, Bate cum auzi, De-a dirijorul, Ce cantec se bate asa, a versurilor
populare si a numaratorilor ritmice se constituie cea mai bund bazd pentru dezvoltarea simtului
ritmic.
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Jocul didactic muzical este foarte important in gradinita, avand un rol covarsitor,
Tntrucét este o activitate care prin varietatea si diversitatea lui produce satisfactii si placeri copiilor, i
atrage si i1 intereseazd, raspuzand nevoilor copiilor de exprimare, afectivitate si frumos.
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