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Rolul terapiei logopedice in dezvoltarea personalititii prescolarilor
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xista o relatie stransa intre limbaj, invatare si evolutia personalitatii copilului, in sensul ca, in
copilarie comunicarea verbala pune amprenta asupra dezvoltarii psihice, asupra capacitatii sale
interioare, intelectuale, §i a personalitatii sale fiind la randul sau, influentat de acesta”™

Emil Verza

La varsta prescolara are loc largirea si complicarea raporturilor dintre copil si realitatea
inconjurdtoare, fapt ce se rasfrange si asupra limbajului sau oral. Formarea unor deprinderi corecte de
comunicare constituie o activitate permanentd si continud in gradinitd. Atentia concentratd a
specialistilor care lucreaza cu prescolarii se datoreaza faptului, ca o insusire corecta a limbajului oral
constituie o prima si esentiala treapta in formarea afectiva, cognitiva si comportamentala a copilului.
Comunicarea copiilor cu ceilalti semeni ai sai este impregnata de incarcatura socio-afectiva specifica
relatiilor interumane. Mesajele posedd o incércaturda informationld dar si energie afectiv-
motivationald care intervin ca factor stimulator sau frenator in dezvoltarea individului. Perturbarile de
comunicare constituie o piedicd in integrarea copilului in lumea relatiilor cat si un semn al
deficientelor potentiale, dar si o excludere din activitati.

Comunicarea interumana se bazeaza pe un complex de procese psihice specifice legate de
dezvoltarea limbajului care constituie principalul factor de studiu si de terapie a limbajului.

La varsta prescolara sunt numerosi copiii care nu stapanesc tehnica vorbirii si de aceea
prezintd tulburari de limbaj. Acest fapt se rasfrange negativ asupra dezvoltarii psihice deoarece
diferentierea articulatorie influenteaza discriminarea notionala. Tulburarile de pronuntie pot influenta
negativ dezvoltarea armonioasd a personalitdtii prescolarilor de aceea activitatea logopedicd nu se
reduce doar la formule verbale ci la formare de atitudini fatd de sine si fatd de ceilalti, la facilitarea
insertiei 1n colectiv, la dezvoltarea psihicd generala a logopatului.

Educarea personalitatii utilizatd ca metodd generala in activitatea logopedica este impusa de
constatarea cd la copiii cu pronuntie deficitard se semnaleaza diferite complicatii neuropsihice
tulburari de conduitd si de personalitate. La instalarea lor contribuie pe langa sensibilitatea marita a
acestora si atitudinea celor din jur, care fie ca pretind copilului sa vorbesca corect, fie ca-1 ironizeaza
si 1l ridiculizeazd pentru tulburarea de limbaj. Tabloul complicatiilor neoropsihice secundare este
foarte complex, el putdndu-se manifesta sub forma inchiderii in sine timiditatii, negativisnm

complexului de inferioritate, insuccesului scolar, devierilor de conduita, iritabilitatii @
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inapetentei verbale.
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In activitatea de recuperare/ corijare a limbajului pentru logoped de multe ori mai importanta
decat informatia este nonverbalul (tonul vocii, mimica, gestica, starea de relaxare si empatie) si
paraverbalul (tonul vocii, pronuntia, intensitatea vocii, debitul, pauzele). Randamentul comunicarii cu
copilul aflat in terapie nu se reduce doar la formule verbale , ci la formarea de atitudini (fata de sine
si fata de ceilalti).

“Terapia logopedici este un proces complex care se desfisoara in etape. In privinta metodelor
de corectare, literatura de specialitate si practica dovedeste ca nu se pot aplica metode general
valabile in toate tulburdrile si cazurile. Terapia este strict individualizatd”- Ecaterina Vrasmas/
Cornelia Stanica “Terapia tulburarilor de limbaj” -1997.

Metoda de baza in terapia logopedica este imitatia dar cu toate ca la baza ei st reflexul
imitatiei care este cel mai simplu mecanism, ea nu este suficientd si eficientd in toate cazurile
deoarece implicd o atentie sporitd, interes, colaborare si Intelegerea scopului activitatii, ori copiii de
varsta prescolara au o atentie labila cu o putere de concentrare minima, sunt refractari la Inceput, nu
sunt dispusi sa depunad efort sustinut si se plictisesc repede. Metoda imitatiei trebuie sustinutd de o
serie de alte metode si procedee menite sa actioneze nu numai asupra vorbirii ci si asupra intregii
personalitati, sa-i educe constiinta, sd-i Iimbogatesca cunostintele sa contribuie la dezvoltarea intregii

Experienta ca profesor logoped a dus la dezvoltarea capacitatii de a lucra flexibil, intr-0
permanenta deschidere spre nou si modern. Munca zi de zi aldturi de copilul prescolar a dezvaluit noi
aspecte ale cunoasterii acestuia si ale eficientizarii interventiei in tulburarile de limbaj. Prescolarii
sunt curiosi, spontani concreti in gindire. Ei sunt nerabdatori sd aiba acces cognitiv la lumea
fascinanta care-1 inconjoard. Utilizarea strategiilor de dezvoltarea si corectare a limbajului
prescolarilor bazate pe exercitii joc, jocul didactic, povesti logopedice, basme terapeutice, punere in
rol, in activitdtile de terapie a tulburarilor de limbaj determind o dezvoltare a intregii activititi
intelectuale si a personalitatii copilului. Scopul activitatii logopedice este sa-i determine sa spuna si
sa actioneze in acelasi timp, lasandu-i sau oferindu-i logopatului instrumentele de autoevaluare.
Copiii se redescopera prin limbaj si se fac cunoscuti lumii prin limbaj.

Corijarea tulburarilor de limbaj prin implicarea directa in joaca a copilului intr-0 lume a
povestilor si imbundtatirea pronuntiei prin exercitii joc, socializare, punerea in rol, duce la o crestere
a stimei de sine, a capacitdtii de intelegere si de control a emotiilor. Pe plan psihic cunostintele,
priceperile si deprinderile achizitionate de prescolar cu ocazia activitatilor logopedice genereaza

constiinta succesului in acest domeniu, succes care este trait ca atare pe plan afectiv, 1i da incredere n

L

>
Ly

s

2

fortele proprii, ii schimba pozitia in grup, in clasd fiind apreciat de colegi si de educator.
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