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UN DASCAL EFICIENT - EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Intr-o acceptiune generald, educatia este procesul prin care se realizeazi formarea si
dezvoltarea personalitdtii umane, de aceea ea constituie o necesitate atat pentru individ cét si pentru
societate. Dezvoltarea fizica, psihica, spirituald, sociald, afectiva, cognitiva si culturald a copiilor
constituie o prioritate nationala si globala, de aceea gradinita constituie o etapa fundamentald in
dezvoltarea copilului. Activitatile desfasurate in cadrul procesului educational sunt adevarate ocazii
de invatare situationald, care contribuie la dezvoltarea globald armonioasd a copilului. Toate
deprinderile si cunostintele dobandite de copii In perioada prescolaritatii favorizeaza dezvoltarea
altora ulterior.

In relatia educator-copil accentul se pune pe invitare, care se desfisoara de-a lungul
procesului instructiv-educativ, totul bazandu-se pe o relatie speciala intre cele doud parti. Copilul
inscris la gradinita cu program prelungit petrece mai mult timp la gradinitd cu educatoarele si cu
colegii de grupa decat sta cu propria familie (parinti, frati, surori-unde este cazul). Dar copilul are
nevoie de dragoste, vrea sd fie iubit agsa cum este tot timpul si cand are dreptate, si cand nu are
dreptate, si cand este fericit si cand este trist. Un dascal eficient isi manifestd permanent dragostea
fata de copii abordand pozitiv disciplinarea, incurajandu-1 sa isi exprime gandurile si sentimentele, Tl
ascultd cand vrea sa impartdseasca ceva. Prin disciplinarea pozitivd educatorul contribuie la o
dezvoltarea socio-emotionald armonioasa a copilului, ii ofera copilului posibilitatea de a lua decizii,
de a alege singur modul in care sa actionaze. Astfel, el devine responsabil de propriul comportament
si consecintele acestuia. Cu alte cuvinte, disciplinarea pozitiva permite libera alegere si stimuleaza
comportamentul dorit.

Un dascal eficient este dascalul care pe langa faptul ca iubeste copiii, 1si iubeste meseria. El
este mereu preocupat sa se informeze, sd se autoperfectioneze, sd proiecteze activitdti variate, cat mai
interesante, in care sd angreneze copiil, In functie de ritmul propriu si de trebuintele lor.

Un dascal eficient incd de la inceputul anului scolar va planifica riguros evaluarea initiala.
Pentru a avea o imagine globala despre dezvoltarea copiilor, activitatile planificate trebuie sa ia In
considerare toate domeniile de dezvoltare ale copiilor:

-dezvoltarea fizica, sandtate si igiend personala,

-dezvoltarea socio-emotionala,

-dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii,

-dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii si scrierii,

-dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor in joc si invétare.
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Concluziile desprinse in urma evaluarii initiale ajuta la stabilirea coordonatelor esentiale ale
activitatii viitoare, selectarea obiectivelor, alegerea strategiilor adecvate, a ritmului de parcurgere a
continuturilor.

Un dascal eficient este preocupat de adaptarea continului atét la particularitatile de varsta, cat
si la cele individuale ale copiilor. Copiii au diferite niveluri de dezvoltare, ritmuri diferite de
dezvoltare si Invatare precum si stiluri diferite de invatare. Aceste diferente trebuie luate 1n
considerare in proiectarea activitatilor, care trebuie sa dezvolte la copil stima de sine si un sentiment
pozitiv fata de invatare. Fiecare copil este unic, prin urmare, tratarea diferentiata constituie o calitate
a managementului educational, o abilitate a dascélului in dezvoltarea personalitatii fiecarui copil.

Un dascal eficient acordd o importanta deosebitd mediului educational. Mediul educational
trebuie sa permitda dezvoltarea liberd a copilului, sa-1 stimuleze, sa-1 atragd, sa-1 invite sa exploreze
activ, utilizand materiale diverse, sa coopereze cu ceilalti copii dar si cu dascalul. Eficienta jocurilor
si a activitatilor didactice desfasurate depinde in mare masurd de modul in care este organizat si
conceput.

Un dascal eficient respectd nevoia de joaca a copiilor. Jocul este forma cea mai naturala de
invatare si are o importantd decisiva pentru dezvoltarea si educatia copilului. Eficienta programului
educativ consta si 1n alegerea potrivitd a jocurilor. Dascélul este un partener de joc, matur, care
cunoaste toate detaliile jocului si regulile care trebuie respectate. Alegerea jocului trebuie sa apartina
atat copilului, cat si cadrului didactic. Oferindu-i copilului oportunitatea de a alege jocul, educatoarea
obtine informatii relevante despre interesele, dorintele si nevoile copilului. Copilul devine astfel un
participant activ la propria instruire, este incurajat Tn luarea deciziilor, in medierea conflictelor, iar
motivatia pentru invatare prin joc se contureaza treptat, capatand consistenta si trainicie.

Jocul asigura dezvoltarea intelectuald, contribuie la dezvoltarea fizica a copilului, oferindu-i
posibilitatea sa isi exerseze miscarile si sa capete, astfel, tot mai multa siguranta.

Jocul reprezintd, de asemenea si un mijloc de dezvoltare emotionala, copilul Intelege cine
este, 1si recunoaste emotiile, iar jocul este cea mai eficientd modalitate de invatare si stapanire a
trairilor negative.

Un dascal eficient diversifica strategiile de predare-invatare-evaluare si pune accent utilizarea
pe metodelor activ-participative, care incurajeaza copilul sd exploreze, sa coopereze cu colegii, sa
colaboreze in vederea realizirii unei sarcini. In concluzie, prin folosirea la activitati a acestor metode
interactive care stimuleaza prescolarul si il fac sa descopere noile notiuni pornind de la ceea ce
cunoaste, invatarea este mai eficienta.

Un dascal eficient utilizeaza metodele activ-participative deoarece acestea contribuie la
imbunadtdtirea calitatii procesului instructiv-educativ, si au o reala valoare educativa si formativé\
asupra personalitatii copiilor. E,’

Purcea
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Un dascal eficient are abilitatea de a face din orice parinte un colaborator. Educatia copilului
incepe de la nasterea acestuia, mediul familial influentdnd dezvoltarea psihica si fizica a copilului. De
aceea, parintele nu poate lipsi din acest mediul educational, el fiind partenerul esential in educatia
copilului. Comunicarea buna cu parintii, implicarea lor in activitatile organizate si desfasurate cu
prescolarii imbunatatesc atitudinea acestora fata de gradinita.

Un dascal eficient este preocupat sd implice si comunitatea prin diverse parteneriate
educationale. Factori educationali cu rol deosebit de important, precum biserica, politia, serviciul de
pompieri, biblioteca, etc, contribuie la construirea viitoarei personalititi a copilului. Tn cadrul
parteneriatelor educationale cu aceste institutii se desfasoara diverse activitati atractive si educative
pentru prescolari care influenteaza pozitiv formarea si dezvoltarea globald a copilului.

”0 lume mai buna pentru copii este o lume in care toti copiii se vor putea bucura de anii
copildriei — un timp al jocului si al invatarii, cand copiii sunt iubiti, respectati si alintati, cand
drepturile le sunt promovate si protejate, fard nici un fel de discriminare, cand siguranta si bunastarea
lor sunt considerate primordiale si cand se pot dezvolta in sanatate, pace si demnitate.” Aceasta este
una dintre principiile cuprinse in Declaratia adoptata de Adunarea Generald a Natiunilor Unite, la cea
de a XXVI-a Sesiune Speciala din data de 10 mai 2002, principii care ghideaza miscarea globala de
constructie a unei lumi demne pentru copii.

Un dascal eficient este iubitor dar ferm, perseverent, consecvent, spontan si creativ. El insufla
copiilor incredere si curaj. El transforma gradinita intr-un loc magic in care copilul creste si se
dezvoltd armonios.

Profesia de dascal este una complexa si nobild, dificila si frumoasd, in care ,a sti” nu
valoreaza nimic daca nu impartasesti copiilor aceasta stiintd cu emotie si forta spirituala.
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