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Individualizare si diferentiere in procesul de adaptare la clasa pregatitoare

Fiecare copil este un ,,mic univers”, iar cresterea si devenirea lui ca adult reprezintd un drum
lung si sinuos, plin de urcusuri si coborasuri, o mare parte a timpului petrecut in mediul instructiv-
educativ, al carui aspect central 1i reprezinta personalitatea, in ansamblul ei.

Inca de la nastere, fiinta umana incepe un amplu proces de invitare, pe care il continui pana in
momentul cand trece in nefiintd. Asadar, invatarea reprezinta conceptul cheie in jurul caruia graviteaza
dezvoltarea si devenirea umana.

Celebrului aforism ,,a cunoaste inseamna a putea”, civilizatia actuald 1i raspunde cu aspiratia sa
spre o personalitate armonios dezvoltatd, capabild de adaptare rapida si eficienta la mediul in care isi
desfasoara activitatea..

Incepand cu prima zi de scoald, micului pui de om i se deschide un nou univers. Va cunoaste
oameni noi, va explora noi ,teritorii”, se va supune unor rigori surprinzatoare pentru el, va deveni o
particica dintr-un colectiv, la personalitatea caruia isi va aduce aportul conform zestrei educationale
acumulate de-a lungul celor sase ani de-acasa.Micul scolar va fi nevoit sa se adapteze la noul cadru
instructiv-educativ, mai concret, scoala, cadru ce difera de mediul instructiv- educativ frecventat
anterior.
nu au conditii identice de dezvoltare si manifestare. Fiecare fiintd umana se naste si se dezvolta astfel
incat ajunge sd aibd unele particularitati psihofizice relativ comune, dar si anumite particularitati
psihofizice , mai ales deosebite, particulare, care alcatuiesc individualitatea fiecaruia. Ideea
democratica si optimista ca fiecare fiintd umana este destinata sa ajunga un succes, anima educatorii si
factorii de decizie sociald si educationald sd accepte conceptia, pozitivd de altfel, cd integritatea
psihofizicd nu duce in mod automat si fatal la inegalitatea de sanse de dezvoltare, si ca tratatarea
individuala si diferentiatd corespunzatoare fiintei umane poate aduce contributii benefice in
dezvoltarea personalitdtii si profesionalitatii.

Principiul individualizarii si diferetierii nvatarii exprima necesitatea adaptarii dinamice a
incarcaturii cognitive §i actionale a continuturilor si strategiilor instructiv educative atat la
particularitatile psihofizice ale fiecarui elev, cat si la particularitatile diferentiate, relativ comune unor
grupuri de elevi, in vederea dezvoltarii integrale ca personalitate i profesionalitate.

Principiul urmareste sa asigure unitatea dintre particular i general in educatie, dintre obiect si
subiect, dintre strategiile de educatie de grup cu cele de tratare individuala.

Individualizarea si tratarea difentiatd a elevilor constituie doua dintre strategiile principale de
ameliorare a randamentului scolar si de inlaturare a insucceselor.

Individualizarea invatarii (tratarea individuald) exprimd necesitatea de a valorifica mai bine
putin inzestrate.

Tratarea diferentiata a elevilor inca mai este vazuta in mod unilateral, ca fiind tratarea intr-un
anumit mod, prin mijloace , mai ales a unei anumite categorii de elevi, a celor predispusi esecului
scolar.

Accentul se pune acum pe procesul educational, pe dinamica actiunii didactice, ne obligd s ne
schimbam punctele de vedere privitoare la tratarea diferentiata.

Tratarea diferentiata ramane o necesitate de necontestat sustinuta de cauze cunoscute, generale si
situationale, care In principiu, se leaga de particularitatile individuale ale elevului, de care nu se
sa nu se tind seama, dar si de mediul socio- familial din care provine acesta. Fiecare copil estd($i
felul lui, este 0 minune impermeabila si ar fi pacat ca prin actiunea noastra sa uniformiza
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individualitati. Prin urmare, tratarea diferentiatd a elevului trebuie sd capete o acceptiune mai
generoasd, ea devenind o calitate a managementului educational-situational, o abilitate a invatatorului
in dezvoltarea personalitatii fiecarui copil.

Invatatorul este managerul clasei pe care o conduce. El formeaza elevii in cadrul unui proces
educational in care isi are locul bine determinat, dar nu preponderent. Acesta va trebui sa-si formeze in
timp competentele manageriale si sa dezvolte la clasa anumite tipuri de relatii, care sa favorizeze
cunoagterea elevilor si tratarea lor diferentiata, favorizand evolutia fiecarui copil dupa puterea lui.

Individualizarea si tratarea difentiatd a elevilor constituie doud dintre strategiile principale de
ameliorare a randamentului scolar si de inlaturare a insucceselor. Astfel, gandind fiecare lectie prin
determina la un efort sporit, reusind astfel sa-i sprijin pe toti in procesele complexe de invatare.

Legea Educatiei si Invatimantului din ianuarie 2011 inoveaza structura invatamantului prescolar
prin compatibilizarea cu Invatdamantul european, clasa pregatitoare fiind formatd din toti copii ce au
implinit la 1 septembrie 2012 sase ani, respectiv asimileaza grupa mare de la gradinita.

Asect proces a fost generat de gradul mare de eterogenitate al copiilor la venirea in clasa
pregatitoare din structuri foarte diferentiate, specifice invatdmantului prescolar.

Necesitatea de a adapta educatia la nevoile individuale a dus la elaborarea a numeroase sissteme
de instruire individualizata. Initial termenul de individualizare se referca numai la instruire
individuala. In prezent a cipitat o altd semnificatie. Impotanti este acum identificarea diferentelor
dintre indivizi si nu a individului. Diferentele reflecta intotdeauna nevoile de educatiec comune ori
similare unor grupuri de indivizi. Astfel, cdnd vorbim de educatia diferetiatd aceasta include cu
necesitate abordarea individualizata a invatarii din perspectiva diferentelor dintre elevi.

Daca profesorul alege la clasa pregatitoare strategii de individualizare si diferentiere pentru toate
activitatile din clasa de copii ca un grup social, procesul de adaptare la scolaritate diferd in functie de
mediul socio-cultural in care acesta a crescut.

Mediul scolar in care copilul de sase ani este primit, este complet diferit fata de cel familial, el
fiind creat nu pentru a distribui satisfactii, ci pentru o munca disciplinatd continud, orgnizata. Scoala
constituie un mediu care, in locul unui grup restrans, cel de joc, ofera copilului colectivitate si un loc
de munca cu numeroase intrepatrunderi mentale, afective, morale, care se constituie ca un important
resort al dezvoltarii psihice.

Adaptarea scolara vizeaza capacitatea scolarului de clasa pregatitoare de integrare in activitatea
necesitatile mediului educativ/ didactic, dar si psiho-sociala, intr-un nou colectiv de elevi.

Continutul conceptului de adaptare scolara este interpretat uneori in sens restrictiv prin raportare
la actiunile pedagogice necesare in anumite Tmprejurari concrete: intrarea elevului in clasa pregatitoare
sau intr-un nou ciclu de instruire, pregatirea elevului in conditiile unor noi discipline de studiu,
sprijinirea elevului cu deficiente sau insuficiente inactivitatea de invatare etc. In sens larg, continutul
conceptului de adaptare scolara defineste ansamblul actiunilor proiectate de profesor pentru realizarea

Adaptarea la scoald, la ocupatiile si relatiile scolare presupune o oarecare maturitate din partea
copilului, care sa-i insufle capacitatea de a se lipsi de activitatea ingusta din mediul familial si de
interesele imediate ale jocului pentru a patrunde intr-un nou univers de legaturi sociale si de a-si asuma
indatoriri. Declansand un proces de adaptare la un mediu si la un sistem de solicitari foarte diferite ca
structura, climat, functionare fata de cel din familie si din gradinita, scoala isi exercita de fapt C%

el formatoare asupra evolutiei psihice a copilului. ?7
TUL

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA



Convorbiri didactice Nr. 10 /martie 2016

Adaptarea optima a copilului nu este conditionata doar de nivelul maturizarii sale psihice, ci si
de nivelul maturizarii sociale.Adaptarea la clasa pregatitoare este conditionata de o dezvoltare
corespunzatoare a modalitatilor de operare a gandirii: analiza, sinteza, abstractizarea, generalizare,
caracterizarea, precum si a calitatilor acesteia: promptitudinea, flexibilitatea, independenta, aflate in
deplind evolutie pe parcursul scolarizarii. Copilul apt pentru scolarizare prezintd deprinderea de a
observa, de a asculta cerintele adultului si de a reactiona corect pe baza acestora, de a raspunde la
intrebari, dar si de a formula intrebari, de a corecta sau a completa raspunsurile colegilor. Interesul de
cunoastere ca suport afectiv-motivational si volitiv il caracterizeaza pe acest copil.

Scolarul mic are o personalitate in evolutie. Adaptarea sa scolara rezultd din felul in care se
ajusteaza caracteristicile si trasaturile sale de personalitate la exigentele scolare din ce in ce mai mari.
Pregatirea pentru o integrare scolard reusitd incepe inca din familie, apoi continud in gradinita,
perioada premergatoare celei scolare. Intrat in scoald, copilul este solicitat intens intelectual, invatarea
devenind tipul fundamental de activitate. EI dobandeste o mai mare stabilitate si un echilibru al vietii
afective.

Adaptarea scolara presupune alaturi de maturitatea intelectuald si prezenta unui anumit grad de
maturitate sociala. Acesta se refera la Insusirea si respectarea unor deprinderi de comportare civilizata
in colectiv, la existenta unei relative independente relative a copilului in actiune si fatd de adult
(individualizare), la adaptabilitate facila in prezenta persoanelor strdine, la manifestarea spiritului de
Intrajutorare.

Inadaptarea scolara, consideratd ca forma de inadaptare sociald, creeaza permisele integrari
dificile in etapele urmatoare ale existentei si se poate rasfrange asupra adultului de maine. Aceste
probleme pot fi rezolvate complet atunci cand existd o colaborare intre parinte si invatator,
caracteristicilor native sau dobéndite ale copilului adresdndu-se modalitati de abordare pedagogica
diferentiate, care sa puna in valoare talentul fiecarui copil. La fel de important este existenta unor
relatii armonioase in familie si la scoala.

Deci, scoala este cea care pune bazele atitudinilor copilului si credintelor sale cu privire la
propiul succes. Profesorul, urmarind individualizarea si tratarea difentiata a elevilor, acestea
constituiind doua dintre strategiile principale de ameliorare a randamentului scolar si de inlaturare a
insucceselor, cat si familia, reprezintd pionii pricipali care influenteaza capacitatea fiecarui copil in
procesul de adaptare scolara.
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