“ORIENTARE

TURISTICA”

Cercul de Orientare Turistica activeaza de un an de zile Tn cadrul Palatului Copiilor Tulcea si
a prins foarte bine in randul tinerilor tulceni. Acest cerc te Tnvata situarea corecta in timp si spatiu,
cunoasterea si interpretarea suporturilor grafice si cartografice, relationarea elementelor si
fenomenelor din realitate (natura, societate) cu reprezentarile lor cartografice, grafice sau modele,
dobéandirea unor priceperi, deprinderi, metode si tehnici generale de utilizare a mijloacelor de
orientare in teren, formarea unei atitudini constructive si responsabile fatd de mediul
inconjurator.(fotol)

Cercul de Orientare Turisticd promoveaza
urmatoarele valori si atitudini :

» Atitudinea pozitiva fatd de
educatie, cunoastere si
competitie.

» Curiozitatea pentru explorarea
mediului geografic.

» Respectul pentru diversitatea
naturala si umana.

» Conservarea si ocrotirea
mediului de viata.

Foto 1. - ,,Let’s do it Romania!”
(Actiune de ecologizare a padurii Bididia)

Activitatea Cercului de Orientare Turistica se
bazeaza pe excursii, drumetii cu trasee turistice in
Muntii Macinului (foto 2), Padurea Bididia,
Somova, Babadag, orientarea in teren cu ajutorul
busolei, hartii, muschilor de copac, musuroaielor
de cartita, concursuri n judet si Tn tara, tabere de
profil, referate, dezbateri, simpozioane.

Foto 2 - Excursie tematicd din Muntii Macinului

Tn anul scolar 2010-2011, Cercul de Orientare Turisticd a organizat doua concursuri de
orientare: “Sanatate prin miscare” (foto 3), desfasurat in data de 26 martie 2011 si “Spiridusii
Padurii” , desfasurat in data de 21 mai 2011 la Gradina Botanica Bididia (Palatul Copiilor Tulcea).
Concursul “Sanatate prin Miscare “a fost organizat de domnisoara profesoara Albaceanu Maria
Isabela coordonator al Cercului de Orientare Turisticd impreuna cu Marinela Lungu coordonator al
Cercului de “Gimnastica aerobica” din cadrul Palatului Copiilor Tulcea. Concursurile au fost
compuse din doua probe. Prima proba a constat in cautarea a 10 stegulete numerotate, pe un traseu
marcat, ascunse prin Gradina Botanicd. Tn dreptul fiecdrui stegulet se afla o stampild pe care
concurentii trebuiau sd o aplice pe foaia de pontaj pe care au primit-o la start. A doua proba a



constat Tn raspunderea la doua Tntrebari din tematica pusa la dispozitie cu o saptamana Tnainte de
concurs. Tematica a fost alcatuita din patru capitole: Geografie montana (prezentarea celor trei
lanturi montane ale Carptilor din tara noastrd), Orientare Turistica, Echipament montan si Focul.

Concursul “Sanatate prin Miscare “ a fost organizat pentru clasele de liceu, iar Concursul
“Spiridusii Padurii” a fost organizat pentru
ciclul gimnazial.

La aceste concursuri au participat elevi
ai scolilor: Scoala Nr. 5 Tulcea, Scoala “Grigore
Antipa” Tulcea, Grupul Scolar “Anghel
Saligny” Tulcea, Colegiul Tehnic “Henry
Coanda” Tulcea, Colegiul Dobrogean “Spiru
Haret” Tulcea, Liceul Pedagogic Tulcea, Liceul
“Grigore Moisil” Tulcea, Colegiul Economic
“Delta Dunarii” Tulcea, Colegiul “Brad Segal”
Tulcea, Grup Scolar Tulcea, Cercul de Orientare
Turistica Palatul Copiilor Tulcea, Cercul de
Dendrologie si Silvicultura Palatul Copiilor
Tulcea, Cercul de Protectia Mediului Palatul
Copiilor Tulcea. Foto 3 - Concursul “Sanatate prin Miscare”

Copiii participanti au primit diplome cu premiile I, I1, 111 si mentiuni.

Elevii Cercului de Orientare Turistica au obtinut premiul | la Concursul “Séanatate prin
Miscare” si premiul I, I1, 11 si mentiune la Concursul “Spiridusii Padurii”.

Directia de sport a judetului Tulcea a sponsorizat primul concurs (premiile I, 11, 111) cu
tricouri si cupe de care copiii au fost foarte Thcantati.

Albaceanu Maria Isabela
Palatul Copiilor Tulcea



