UN NOU PROGRAM DE FORMARE,

O ALTA SANSA SPRE DEZVOLTARE SI SUCCES

Tntr-o lume n care schimbdrile se petrec rapid, iar diversitatea este din ce In ce mai mare,
necesitatea ca cetatenii sa fie activi, informati si responsabili este mai pregnanta ca niciodata.
Rolul educatiei in dezvoltarea unor astfel de cetateni este acum aproape universal recunoscut.
Abilitatea de a se implica in viata si in problemele publice, in mod inteligent si respo nsabil, se
formeaza in timp. Cu toate ca anumite lucruri pot fi deprinse Tn mod neorganizat in cadrul
familiei, in societatea actuala acestea nu mai sunt suficiente pentru formarea cetatenilor informati
si competenti, de care au nevoie democratiile moderne pentru a-si asigura existenta. Pentru
realizarea acestor lucruri un rol important revine educarii caracterului.

Formarea caracterului este cea mai importanta Tnvatatura pe care o poate acumula un copil.
Trasaturile de caracter valoroase transced diferentele de varstd, de pozitie sociald. Rasa, religie,
educatie, personalitate si Tnfatisare. Ascultarea, ordinea, sinceritatea, onestitatea, iertarea nu pot
fi Invatate ca o tema Tn clasa, o ord pe zi sau o zi pe luna, si apoi uitate pana la urmatoarea
predare. Fiecare situatie ivitd Tn viata scolara poate fi 0 ocazie excelentd de a explica faptul ca
fiecare copil este o persoand speciald, cu un potential deosebit. Indiferent de capacitati sau
infatisare, cu totii au posibilitatea sa-si dezvolte trasaturile de caracter valoroase. Focalizandu-si
preocuparea n fiecare zi pe formarea unor trasaturi de caracter valoroase in faurirea unui
caracter bun, profesorii pot slefui cu eficienta motivatiile elevilor pentru intreaga viata.

A educa si a ,,slefui” caractere Tnseamna a transforma copiii n cetdteni responsabili din
punct de vedere moral, cu stapanire de sine, disciplinati, umani, angajati social. Prin rezolvarea
de probleme, luarea de decizii, rezolvarea de conflicte, tinerii de toate varstele pot sa-si dezvolte
un caracter moral. Importanta formarii caracterului rezultd din afirmatii potrivit carora:
caracterul este 0 modalitate Tn care o persoana ia decizii; caracterul determind atitudinile, vorbele
si actiunile cuiva; aproape orice problema si orice reusita isi are originea in caracter.

Caracterul este ansamblul de trasaturi ale omului care au ca note fundamentale
generalitatea si stabilitatea, Ti imprima un mod propriu de reactie in relatiile cu ceilalti oameni si
1l determina sa se conduca dupa anumite valori sociale.

Caracterul este motivatia interioard de a face ce este bine, indiferent cét te-ar costa acest
lucru. Orice om din lume are sanse egale de a-si forma caracterul, dezvoltand trasaturi cum ar fi
corectitudinea, rabdarea sau loialitatea. Scoala este chemata sa-i nvete pe tineri care sunt
valorile umane de baza ca cinste, bunatate, generozitate, iubire, curaj, libertate, spiritul dreptatii,
egalitate si respect.

Caracterul se dezvolté pe toatd durata de viata a individului. Tn scoald trebuie s& i se ofere
individului mediul propice pentru formarea trasaturilor de caracter pozitive. Totusi, caracterul se
formeaza n viata unui om prin deciziile luate clipa de clipa. Prin formarea caracterului, cadrele
didactice Tsi pot ajuta elevii si-si atingd potentialul maxim. Tn scoald ar trebui promovati o
culturad a caracterului, axatd pe un obiectiv corect, urmand un program, lucrand Tmpreuna cu o
echipa.

Ca un raspuns direct la nevoile de formare ale cadrelor didactice — nivel prescolar, primar,
gimnazial, liceal din institutiile de invatamant ale judetului Tulcea, Tn acest an scolar echipa
C.C.D. Tulcea a acreditat un program de formare avand ca tematicad educarea caracterului.

,Educarea caracterului” urmareste formarea unor competente didactice si educationale
pentru dezvoltarea caracterului la elevi prin orice tip de activitate didactica curriculara si extra-
curriculara.



Construit ca un program de formare lung (70 ore), cu 18 credite transferabile, modular,
programul abordeaza urmatoarea tematica:
- Locul caracterului Tn structura personalitatii umane
- Trasaturi fundamentale de caracter
- Inteligenta emotionala

Personalitatea este cea mai complexa si adeseori cea mai dramatica realitate umana cu
care luam contact si pe care urmeaza sa o influentdm, s-o amelioram sau s-0 schimbam;
personalitatea reprezinta principalul ghid in modelarea concreta a omului.

Tn sistemul de personalitate, caracterul reprezinta latura relationald si valorica, fiind Tn
principal un ansamblu de atitudini-valori. Acesta se defineste, Tn principal, prin valorile dupa
care subiectul se calauzeste, prin raporturile pe care le Intretine cu lumea si cu propria fiinta.

In fiecare om distingem "fiinta individuald", iar scopul educatiei este de a cizela "fiinta
sociala" a omului. Scoala pune copilul Tn contact cu o societate determinata si utilizeaza un
ansamblu de practici educative in relatie cu cele ale familiei. Scoala dezvolta in copil anumite
stari fizice, intelectuale si morale pe care le reclama de la el societatea.

Un caracter bun duce la rezultate pozitive. Profesorii au datoria de a explora lumea
launtrica a caracterelor elevilor lor, in care guverneaza trasaturi de caracter, mai mult sau mai
putin slefuite, si a le arata cum se fauresc trasaturi de caracter valoroase, prin care se
Lconstruieste” un caracter adevarat. Incurajand elevii sd dovedeascd trasaturi de caracter
pozitive, profesorul stabileste un sens nou al valorii si al aprecierii din perspectiva caracterului.
Copilul va gasi astfel o noud motivatie de a fi ascultdtor, ordonat, onest si generos, atunci cand
stie ca este apreciat de un profesor sau un parinte.

Elevii ar trebui sd fie constienti ca ,,au valoare” atunci cand demonstreaza ca au caracter
bun oriunde si oricadnd. Pentru a pretui adevarata valoare a unui caracter, trebuie sa privim
dincolo de rezultatele elevului, la faptele si atitudine din spatele lor. Scopul profesorului trebuie
sa fie Tncurajarea dezvoltarii, de aceea influentarea celor 9 trasaturi fundamentale de caracter este
importanta n faurirea caracterului.

Un caracter adevarat este esential pentru fiecare, asigurandu-i reusita in orice ar face.
Indivizii Tsi modeleaza caracterul concentrandu-se asupra unei trasaturi de caracter, intelegandu-i
natura, importanta si beneficiile. Relationand fiecare trasatura la situatiile scolare zilnice, elevii
pot descoperi cum s& o aplice si s&-i culeaga roadele.

Un numdr mare de educatori recunoaste faptul ca elevii care beneficiaza exclusiv de
pregdtire scolard pot fi ,,neechipati” pentru provocarile viitoare, atat ca indivizi cat si ca
membrii ai societdtii - nu este suficient doar sa fie hranita mintea.

Dinamica schimbarilor sociale contemporane solicitd o buna capacitate de adaptare a
individului la mediu, care se poate realiza numai daca intelegem rolul extraordinar pe care
il are folosirea inteligenta a emotiilor. Studiile aratd ca inteligenta emotionalad (IE) este cel
mai bun predicator pentru achizitiile viitoare ale copiilor, pentru succes fata de inteligenta
traditionald, cognitiva si abilitatile tehnice.

Ritmul accelerat de viata si amenintarea unor pericole reale se combina pentru a da nastere
unor provocari continue pentru dascalii de astdzi. Ca sa facem fatd cu inteligentd emotionala
acestor provocari, trebuie sa intelegem care sunt idealurile elevilor nostri, preocuparile lor si,
mai ales, trebuie sa tinem cont de faptul c& ei Tsi cauta identitatea. Pentru a avea tineri cu un
comportament inteligent din punct de vedere emotional si social este decisiv sa fim foarte
atenti la ce lucram si cum lucrdm cu ei Tn scoala. Introducerea strategiilor de dezvoltarea
inteligentei emotionale Tn scoald si a abilitatilor cognitive multiple pare sa produca o
schimbare radicala.



Tn lumea In care triim, copiii se maturizeaza mult mai repede decat s-a intamplat vreodata.
Copiii ajung sa incalce reguli pentru ca nu sunt pregatiti sa faca fata multitudinii de experiente
care sunt trdite pentru prima oard. Pe langa toate celelalte deziderate ale educatiei, stimularea
inteligentei emotionale Tn educarea copiilor devine un deziderat cu o nouad semnificatie pentru
toti cei implicati in formarea viitorilor adulti. A raspunde adecvat acestor provocari ale educatiei
din prezent inseamna a ,,construi” succesul generatiei de maine.

Programul de formare “Educarea caracterului” ofera cadrelor didactice o strategie
sistematicd si cuprinzatoare de a-i Tnvata pe elevi cum sa ia decizii bune. Cunostintele
achizitionate la nivel teoretic Tsi vor gasi aplicabilitate Tn activitatile desfasurate la clasa. Astfel,
cadrele didactice implicate vor identifica si vor aplica instrumente diverse pentru formarea si
dezvoltarea anumitor trasaturi de caracter.

Cea mai mare contributie a unui profesor la bunul mers al lumii poate sa nu stea Tn mari
sarcini indeplinite, ci Tn inzestrarea copiilor cu trasaturi de caracter valoroase, sa-i pregateasca
pentru viatd, unul dupa unul, zi de zi. Prin abordarea disciplinelor componente ale curriculum-
ului programului de formare, fiecare cadru didactic participant isi va dezvolta competentele
necesare formarii anumitor trasaturi de caracter, care constituie fundamentul unor
comportamente pro-sociale ale elevilor, care s le asigure integrarea activa, participativa, intr-o
societate si 0 “comunitate de caractere”.

In concluzie, prin programul de formare ,,Educarea caracterului” va propunem o
oportunitate de dezvoltare personala si profesionald din perspectiva unui domeniu de educatie
mai putin dezbatut si aplicat in prezent, dar esential pentru generatiile care reprezintad viitorul.
Putem ,,construi” Tmpreuna un viitor mai bun facand cele mai bune alegeri in prezent, si credem
noi ca programul de formare propus poate fi o astfel de alegere.
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