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Comportamente problematice la elevi — preventie si
interventie in comunitatea scolara

Durata/Tip formare

60 ore / online (24 ore online sincron, 36 ore online asincron)

Nr. credite (CPT)

20 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 5577/25.08.2025)

Locatia

Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

Formatori

Prof. Batiste Jenica
Prof. Bumbac Carmen-Gabriela

Module/teme

Trasaturi de caracter si abilitati de viata;

Inteligenta emotionala,

Bullying-ul si violenta scolara;

Prevenirea consumului de droguri in randul elevilor;

Parteneriatul scoala-familie in prevenirea violentei si a consumului de droguri.

Competente
formate/dezvoltate

Valorificarea notiunilor teoretice despre atitudini, trasdturi si abilitati de viata
si transpunerea practica a acestora in activitati si situatii de Tnvatare valoroase
pentru elevi;

Gestionarea optima a comportamentelor problematice din viata scolara prin
valorificarea elementelor esentiale ale inteligentei emotionale;

Asimilarea de cunostinte, metode, strategii pentru prevenirea, identificarea si
interventia concreta in caz de bullying si elaborarea unui plan/program de
prevenire a bullying-ului in scoala;

Insusirea unor cunostinte privind consumul de droguri licite si ilicite in randul
elevilor si a masurilor de preventie si interventie;

Dezvoltarea abilitatilor de consiliere a parintilor pentru imbunatatirea
cunoasterii personalitatii copiilor, responsabilizarea si gestionarea
comportamentelor problematice ale copilului (bullying si consum de droguri).

500 lei

' Cost program
@ Responsabil program

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Arta de a fi PROFESOR si preventia esecului
scolar

Durata/Tip formare

60 ore / blended learning (24 ore fata-in-fatd, 36 ore online asincron)

Nr. credite (CPT)

20 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 5577/25.08.2025)

Locatia

Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare din invatamantul preuniversitar

Formatori Psiholog Matei Nicoleta-Iulia
Prof. Nichifor Gabriela
Prof. Bumbac Carmen-Gabriela
Prof. Malcea Lavinia-Nicoleta
Module/teme Educatie dincolo de ce se vede;
Etape ale dezvoltarii psihosociale. Atasamente, stiluri de relationare, traume;
Invatarea cu sens. Dezvoltarea abilitatilor de viatd la elevi.
Competente Integrarea 1n practica didactica a unor strategii de educatie holisticd, centrata
formate/dezvoltate

pe dezvoltarea in fiecare copil a potentialului intelectual, emotional, fizic,
artistic, creativ, inovativ si spiritual, cu accent pe construirea de relatii
pozitive cu sine, cu ceilalti si cu mediul;

Imbunatitirea capacitatii de a identifica si interpreta mecanismele ascunse in
spatele comportamentelor disfunctionale ale copiilor/ elevilor, tindnd cont de
diferentele individuale si de caracterul subiectiv al interpretarii, si de a
propune tehnici de autoreglare a comportamentului individual pentru crearea
si mentinerea starii de bine;

Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice de utilizare a unor strategii
eficiente de interventie pentru imbunatatirea relatiilor interpersonale si de
comunicare in mediul scolar.

Cost program

500 lei

Responsabil
program

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email:
carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Profesorul creator de lectii in spatiul virtual
(Teleprofesor)

Durata/Tip formare 40 ore / online (20 ore online sincron, 20 ore online asincron)
Nr. credite (CPT) 10 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 3631/27.04.2022)

Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta Personal didactic de predare din invatdmantul preuniversitar

Prof. univ. dr. Fartusnic Ciprian
Conf. univ. dr. Petre Raluca-Brandusa
. Informatician Ivan Alexandra Mara
Formatori Psiholog Gunesch Daniela-Laura
Expert educational Constandache Liviu

Prof. Petre Monica

Organizarea activitdtilor de invatare in mediul online;
Module/teme Resurse educationale deschise (RED);
Organizarea online a invatarii: implicatii in plan didactic.

Identificarea particularitdtilor invatarii online, a punctelor tari si slabe ale
acesteia si a modelului care se potriveste cel mai bine cu o situatie data (cu
un anumit curs) si a standardelor care definesc un curs online de calitate;

. Competente Integrarea resurselor educationale deschise in procesul didactic, pentru a

formate/dezvoltate ) . .
. . sustine contexte de invatare relevante pentru elevi;
Identificarea dimensiunii si a implicatiilor didactice specifice activitatilor
» @ - online de Tnvatare.
Cost program 400 lei
). | Responsabil program Prof: metodist Bumbac Carmen-Gabriela,
email:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
J
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Clasa de elevi ca teritoriu al intdlnirilor. Filosofii si instrumente de
management

Durata/Tip formare

30 ore / blended learning (12 ore fata-in-fata, 18 ore online asincron)

Locatia

Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant
preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formator

Conf. univ. dr. Petre Cristian, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea ,,Ovidius” din Constanta

Module/teme

Semnificatia psihopedagogica a intdlnirii;
Puterea si autoritatea profesorului;

Logica psihosociala a clasei;

Prezente ale profesorului: directa si simbolica;,
Credibilitatea profesorului — semnificatii, surse;
Principii de management al clasei.

Competente
formate/dezvoltate

Fiecare cursant isi va redimensiona, in mod independent, propria epistemologie
asociatd domeniului Managementul clasei.

Fiecare cursant va proiecta, atat Tn mod colaborativ, cat si in mod autonom,
modalitati de construire si reglare a elementelor esentiale specifice logicii clasei.
Fiecare cursant va conﬁgura intr—un spatiu colaborativ, scenarii de interventie

ege ey

Cost program

300 lei

‘ Responsabil

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Managementul pedagogic al unei evaluari formative

Durata/Tip formare

30 ore / blended learning (12 ore fata-in-fata, 18 ore online asincron)

Locatia

Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de Tnvatamant
preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteavaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formator

Conf. univ. dr. Petre Cristian, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea ”Ovidius” din Constanta

Module/teme

Perspective interpretative asociate evaluarii: evaluarea invatarii, evaluarea
pentru invatare, evaluarea ca invatare;

Dinamica de tip curricular: predare — invatare — evaluare;

Logica pedagogica a continuturilor evaluarii: componentele competentei,
Designul instrumentelor de evaluare,

Evaluare formativa vs evaluare formatoare: chei ideatice si aplicative.

Competente
formate/dezvoltate

Fiecare cursant va proiecta, atat Tn mod colaborativ, cat si in mod autonom,
instrumente de evaluare adecvate fiecarui tip de achizitie (cunoasteri, abilitati,
atitudini), va configura, in contexte colaborative si independente, scenarii de
formare si exersare a competentei metaevaluative a elevilor.

Cost program

300 lei

Responsabil
program

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac(@ccdtulcea.ro,
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Interactiunea dintre scoala si mediul online - cunostinte si abilitati

pentru profesori
Durata/Tip 30 ore / online (12 ore online sincron , 18 ore online asincron)
formare
Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/
Grup tinta Personal didactic de predare
Formator Cpnf. gniv. dr. Petre R‘aluc‘a-Brint‘iusa,. Comunicgrc? publ‘icé/ Sociologie, Cadru
didactic invatamant universitar, Universitatea ”Ovidius” din Constanta
Ce este si ce nu este informatie in media?
Module/teme Coroborarea §i ierarhizarea informatiilor;
Principiile documentarii in media, studii de caz.
Dezvoltarea capacitatii de a face alegeri corecte in privinta continuturilor din
media la care sa ne expunem;
Competente Dezvoltarea capacitatii de a cauta si corobora date pentru verificarea
formate/dezvoltate | informatiilor;

Dezvoltarea capacitatii de documentare independenta a subiectelor complexe din
resurse informationale deschise.

Cost program

300 lei

Responsabil

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Evaluare si interventie in tulburarile de invatare

Durata/Tip 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron)
formare
Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formator

Lector univ. dr. Agheand Viorel, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Universitatea din Bucuresti

Module/teme

Tulburarile de invatare: criterii de diagnosticare si instrumente de evaluare;
Dislexia si disgrafia, caracteristici si diagnostic diferential;

Interventia in cazul elevilor cu tulburari de invatare;,

Cadrul legislativ masurile compensatorii care se pot asigura elevilor cu
tulburari de invatare.

Competente

formate/dezvoltate

Cunoasterea si intelegerea criteriilor de diagnosticare a tulburarilor de invatare;
Utilizarea adecvata a instrumentelor si tehnicilor de evaluare in diagnosticarea
tulburarilor de Invatare;

Identificarea si intelegerea caracteristicilor dislexiei si disgrafiei;

Dezvoltarea si implementarea unui plan de interventie psihopedagogica
personalizata pentru elevii cu tulburari de invatare;

Elaborarea si aplicarea masurilor compensatorii adecvate in conformitate cu
legislatia Tn vigoare pentru a asigura sprijinul si dezvoltarea optima a elevilor cu
tulburari de invatare.

Cost program 300 lei
R:;p::;abll Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac(@ccdtulcea.ro
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Educatie si dezvoltare durabila - invatare si transformare

LT
Durata/Tip 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron)
formare
Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/
Grup tinta Personal didactic de predare
. Psiholog Gunesch Daniela-Laura
Formatori . .
Ing. Jantea Alina Eugenia
Dezvoltarea durabila — cadrul de referinta, domenii specifice;
Educatie pentru dezvoltare durabila prin activitati de invatare in context
Module/teme formal/specific disciplinelor scolare;
Elaborarea si derularea unor proiecte educationale pentru dezvoltare durabila in
context nonformal.
Operationalizarea conceptului de Dezvoltare durabila si a Obiectivelor Dezvoltarii
Durabile/ODD;
Proiectarea unor demersuri educationale care sustin manifestarea unei atitudini
Competente pozitive fatd de problematica dezvoltarii durabile si a unor comportamente
formate/dezvoltate | adecvate in raport cu provocarile si obiectivele dezvoltarii durabile;

Colaborarea pentru realizarea unor activititi educationale nonformale despre
probleme privind dezvoltarea durabild, prin asumarea unor valori, principii $i
norme specifice.

Cost program 300 lei
Il}:sg::;abll Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac(@ccdtulcea.ro
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Managementul relatiilor profesori-elevi-parinti

Durata/Tip

50 ore / blended learning (30 ore fata-in-fata, 20 ore online asincron)
formare i i
Locatia Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant
preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/
Grup tinta Personal didactic de predare
Formator Psiholog Matei Nicoleta-Iulia, Doctor in stiinte/Psihologie-pedagogie
Fundamentele pedagogiei relationale;
Limbajul Eu si asertivitatea relationala;
Module/teme Instrumente simbolice pentru igiena relationala in clasa;

Gestionarea emotiilor si a conflictelor Relationale;
Relatia cadru didactic-parinte si cadru didactic-cadru didactic,
Autonomie si ingrijirea de sine (self-care) relationala.

Cunoasterea principiilor, conceptelor cheie ale pedagogiei relationale;
Implementarea instrumentelor specifice pedagogiei relationale in activitatea
didactica (la clasa sau 1n sedintele cu parintii) pentru a stimula exprimarea
emotionald sdndtoasa a elevilor si a gestiona interactiunile de grup;
Gestionarea situatiilor conflictuale cu elevii sau parintii, aplicand principiile
pedagogiei relationale de delimitare a relatiilor si de responsabilizare a fiecarei
parti;

Dezvoltarea unei atitudini relationale pozitive, bazate pe respect reciproc, non-
judecata si asumarea propriei parti de relatie;

Promovarea unei ecologii relationale la nivelul clasei si al scolii, contribuind la
crearea unui mediu de Invatare securizant, lipsit de violenta verbala si morala;
Imbunitatirea calititii relatiilor profesionale si personale prin aplicarea constanti a
principiilor de comunicare invatate.

Cost program

350 lei

Competente
formate/dezvoltate
@
[
&

Responsabil

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac(@ccdtulcea.ro
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Starea de bine a profesorului in mediul scolar

Durata/Tip
formare

50 ore / blended learning (30 ore fata-in-fata, 20 ore online asincron)

Locatia

Componenta fata-in-fatd: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de nvatimant
preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formator

Psiholog Matei Nicoleta-Iulia, Doctor in stiinte/psihologie-pedagogie

Module/teme

Psihosomatica — elemente de continut;

Evaluarea riscurilor §i a tiparelor cognitive disfunctionale;

Comportamentul asertiv al profesorului in interactiunile cu parintii, elevii, colegii;
Restructurarea cognitiva (TCC) pentru gandirea sandtoasa,

Dezvoltarea asertivitatii si stabilirea limitelor;

Stresul profesional — metode de prevenire a burnout-ului.

Competente
formate/dezvoltate

Intelegerea relatiei bidirectionale dintre stresul profesional (mediul scolar) si
manifestarile somatice;

Identificarea factorilor de risc psihosociali specifici meseriei de profesor care pot
duce la somatizare;

Capacitatea de a recunoaste si de a numi propriile tipare de gandire disfunctionale
care contribuie la stres;

Intelegerea si aplicarea conceptului de rezilienta in fata adversitatilor profesionale,
prevenind recaderea in tipare vechi de somatizare;

Capacitatea de a diferentia si de a manifesta un comportament comunicativ asertiv
in interactiunile cu elevii, parintii si colegii;

Abilitatea practica de a stabili si de a mentine limite sdndtoase intre viata
profesionald si cea personald, ca metoda primard de prevenire a burnout-ului;

Cost program

350 lei

Responsabil
program

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac(@ccdtulcea.ro
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Durata/Tip 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron)
formare
Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/
Grup tinta Personal didactic de predare
Formator Prof. Batiste Jenica
Module/teme Prevenirea consumului de droguri ilicite in randul elevilor,
Metode, tehnici si instrumente specifice programului de prevenire a consumului de
droguri ilicite;
Sugestii metodologice - Elaborarea programului de prevenire.
Competente Identificarea factorilor de risc si de protectie in consumul de droguri ilicite;
formate/dezvoltate | Cunoasterea formelor de preventie in consumul de droguri ilicite si Tnsusirea

masurilor de preventie primard in consumul de droguri ilicite; Aplicarea creativa a
metodelor activ — participative si nonformale In proiectarea lectiilor si a activitatii
extrascolare din programul de prevenire;

Utilizarea strategiilor specifice programelor de prevenire a consumului de droguri
ilicite;

Elaborarea unui program pentru formarea de cunostinte, abilitati si atitudini care
sa previna consumul de droguri ilicite in randul elevilor.

Cost program

250 lei

Responsabil
program

Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro
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Dezbatere si oratorie — formarea abilitatilor de argumentare si
gandire critica la elevi

Durata/Tip 25 ore / blended learning (15 ore fata-in-fata, 10 ore online asincron)
formare
Locatia Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant

preuniversitar
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteavaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formator Prof. Felea Laura-Nicoleta
Formatul World Schools. Adaptarea pentru competitia ,, Tinerii Dezbat”.
Motiunea.
Structura argumentarii. Modelul ARDEI. Contraargumentarea in dezbateri.
Rolurile vorbitorilor.

Module/teme Constructia de caz: conturarea contextului, definirea termenilor relevanti,

diviziunea cazului, prezentarea propriei parti de caz, dezvoltarea argumentului.
Vizionarea unui meci de dezbateri.

Elemente de arbitraj; modul in care se adopta decizia;, modul/modurile in care se
oferd feedback. Etica in dezbateri.

‘ Competente

Formarea capacitatii de a utiliza dezbaterea ca metoda didactica, pentru a dezvolta
la elevi gandirea critica si abilitati de oratorie si argumentare;

Dezvoltarea competentelor de proiectare si organizare a unei dezbateri cu elevii;
Exersarea capacitdtilor de selectare, prelucrare a continuturilor in vederea
accesibilizarii informatiei, de organizare si structurare a ideilor in cadrul unui
meci de dezbateri,

Dezvoltarea abilitatilor de arbitraj intr-un meci de dezbateri.

Cost program

250 let

Responsabil

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Proiectele Erasmus - oportunitati pentru educatie si formare

Durata/Tip

25 ore / blended learning (12 ore fata-in-fata, 3 ore online sincron, 10 ore online
formare asincron)
Locatia Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant

preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare, personal cu functii de conducere

Formatori

Prof. Peiciu Marinela
Prof. C.C.D. Tulcea, Rusu Felicia-Mihaela

Module/teme

Programul Erasmus~+, oportunitati de invatare si formare profesionala pentru
elevi si profesori;
Cadrul specific
cheie, candidatura),
Ghidurile aplicantului/Formulare specifice.

de aplicare pentru proiecte Erasmus~+ (domenii, actiuni

Competente
formate/dezvoltate

Dezvoltarea capacitatii cadrelor didactice si a managerilor de scoli de a valorifica
oportunitatile pe care le oferd programul Erasmus+ pentru cresterea calitatii
educatiei si formarii profesionale din unitatile de invatdmant preuniversitar;
Familiarizarea cu documentele/resursele de referintd specifice acestor proiecte:
ghiduri, formulare, cereri de finantare, resurse online etc.;

Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice si a managerilor de scoli de a
completa formularele specifice de aplicatie;

Imbunitatirea modalititilor/instrumentelor de conectare cu institutii europene de
educatie si formare pentru dezvoltarea de parteneriate educationale in spatiul
european.

Cost program

250 lei

Responsabil

Erogram

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Proiectele educationale - repere teoretice si practice de initiere si
implementare in scoald

Durata/Tip

25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron)
formare
Locatia Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/
Grup tinta Personal didactic de predare
Formator Prof. Peiciu Marinela
Proiectele pentru educatie (definire, necesitate, cadru institutional de accesare,
structura);
Module/teme Problematica proiectului (definirea problemei, scop, obiective);
Interventiile proiectului (activitati, rezultate, indicatori, impact),
Elemente de management de proiect (echipa, evaluare-monitorizare, diseminare).
Cunoasterea contextelor, a cadrului institutional si legal, specifice scrierii de
proiecte si accesarii de finantare pentru derularea acestora;
Dezvoltarea abilitatilor de elaborare a unui proiect educational, particularizat pe
problematica specifica scolii/clasei (analiza problemei, scop, obiective);
Competente Dezvoltarea competentelor de planificare, scriere a proiectului (activitati, rezultate,
formate/dezvoltate | indicatori, impact, buget), asigurand corelarea tuturor componentelor sale;

Imbunatatirea capacitatii de a implementa proiecte educationale, prin asigurarea
premiselor de succes Inca din etapa de scriere a acestora; Dezvoltarea ofertei
educationale prin diversificarea activitatilor si a interventiilor la nivelul clasei si al
scolii.

Cost program

250 lei

Responsabil
program

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Proiectele eTwinning — punte intre curriculum si realitate europeana

Durata/Tip 25 ore / blended learning (15 ore fata-in-fata, 10 ore online asincron)
formare
Locatia Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant

preuniversitar.
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteavaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare

Formatori

Prof. Rusu Felicia-Mihaela
Prof. Zlate Cristina

Module/teme

Introducere in eTwinning. Familiarizarea cu platforma ESEP;
Scrierea si gestionarea unui proiect eTwinning;

Integrarea curriculumului in proiectele eTwinning;
Asigurarea calitatii, vizibilitate si recunoastere profesionald.

Competente
formate/dezvoltate

Dezvoltarea capacitatii cadrelor didactice si a managerilor de scoli de a valorifica
oportunitatile pe care le ofera proiectele eTwinning pentru cresterea calitatii
educatiei din unitatile de invatdmant preuniversitar;

Familiarizarea participantilor cu etapele unui proiect eTwinning;

Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice si a managerilor de scoli de a
completa formularele specifice pentru aprobarea unui proiect;

Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice de a integra curriculumul national
in activitdtile de proiect.

Cost program

250 let

Responsabil
program

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Managementul carierei prin dezvoltare personala si profesionala

Durata/Tip

30 ore / blended learning (12 ore fata-in-fata, 18 ore online asincron)
formare
Locatia Componenta fata-in-fata: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unitati de invatamant

preuniversitar/Locatii achizitionate de scoli din bugete proiecte PNRAS
Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/

Grup tinta

Personal didactic de predare/personal didactic auxiliar

Formatori

Psiholog Gunesch Daniela-Laura
Prof. Peiciu Marinela

Module/teme

Cariera didactica — cumul de competente personale si profesionale;

Portofoliul profesional Europass (Curriculum Vitae, Scrisoare de intentie,
Pasaport lingvistic, Document de mobilitate),

Cunoasterea mediului profesional — documentarea propriilor reusite, identificarea
oportunitatilor de dezvoltare a carierei.

Competente
‘ formate/dezvoltate

Dezvoltarea abilitatilor de planificare si gestionare a carierei; Identificarea
obiectivelor profesionale si evaluarea oportunitatile de dezvoltare in functie de
competentele personale si profesionale;

Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice de redactare si utilizare a
documentelor specifice portofoliului profesional Europass, in vederea facilitatii
accesului si evolutiei 1n cariera didactica; Dezvoltarea capacitatii de evaluare a
resurselor si a oportunitatilor disponibile, precum si luarea deciziilor informate
pentru a progresa in cariera.

Cost program 300 lei
Pl Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
program
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Informatii utile TR il

In anul scolar 2025 - 2026, Casa Corpului Didactic Tulcea furnizeazd programe de formare acreditate i
avizate de catre Ministerul Educatiei si Cercetdrii, sustinute de experti in domeniu, pe o gamda largd de tematici
actuale.

Toate cursurile sunt purtdtoare de credite profesionale transferabile, prin acreditare sau echivalare, in

conformitate cu legislatia in vigoare.

GRUP TINTA:
Personal didactic de predare si personal didactic auxiliar din unititile de invdtimant din invdtimantul

preuniversitar.

iNSCRIERE:
Prin completarea formularului de inscriere online aferent fiecarui program de formare postat pe pagina web

https://ccdtulcea.ro/wp/ , in sectiunea Inscrieri online cursuri.

CONDITII DE DESFASURARE:

Cursurile se organizeazd dupd constituirea unei grupe formatd din 20 - 25 de formabili. Persoanele inscrise vor
fi contactate de cdtre responsabilul de program, pentru detalii de organizare si achitare taxd curs.

Locatia de desfasurare, fati-in-fati sau online, este precizati in fisa de descriere a fiecdarui program de formare,
cu mentiunea cd sesiunile fatia-in-fati pot fi organizate la sediul C.C.D. Tulcea sau intr-o unitate de invdatamdént
in care se constituie o grupd compactd, sau intr-o locatie achizitionata din bugetele proiectelor cu finantare
europeand, implementate de scoli.

MODALITATI DE PLATA:

Costurile programelor de formare pot fi acoperite prin plati individuald, in calitate de persoana fizicd sau din

bugetul institutiei de invatamdnt sau prin utilizarea cardului aferent primei de carierd didactica.



https://ccdtulcea.ro/wp/

CCD Tuleea

PERSOANE DE CONTACT PENTRU ORGANIZAREA PROGRAMULUI DE G\O
FORMARE:

1. Pentru detalii legate de programul de formare — responsabilul mentionat in fisa de descriere a cursului,

la datele de contact precizate.

2. Pentru achitarea taxei de curs — Coman Liliana, email liliana.coman(@ccdtulcea.ro, tel. 0736338126.

Nota: Detalii privind costurile si inscrierea la programele de formare furnizate de C.C.D.

% 'b(\\ Tulcea, in anul scolar 2025-2026, sunt disponibile pe site-ul www.ccdtulcea.ro, in sectiunea

inscrieri online cursuri 2025-2026, https://ccdtulcea.ro/wp/inscrieri-online-cursuri/

Informatii suplimentare: tel. 0240516656, email contact@ccdtulcea.ro .

ECHIPA C.C.D. TULCEA

Director:

Prof. Nichifor Gabriela
Compartimentul Programe/Proiecte:
Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela
Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela
Prof. metodist Bucur Gabriela

Compartimentul Informatizare:

Informatician Ivan Alexandra Mara
Compartimentul Financiar-Administrativ:
Administrator financiar Halmaghe Dorina

Secretar Coman Liliana

ﬂ https://www.facebook.com/ccdtulcea

““&W https://ccdtulcea.ro/wp/
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CASA CORPULUI DIDACTIC
TULCEA
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Plata cu card de cariers didactics
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