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1. Programe de formare acreditate – furnizor Casa Corpului Didactic Tulcea 

 

 

Arta de a fi PROFESOR și prevenția eșecului școlar 

Durata/Tip formare 60 ore / blended learning (24 ore față-în-față, 36 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 20 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 5577/25.08.2025) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

Formatori Psiholog Matei Nicoleta-Iulia 

Prof. Nichifor Gabriela  

Prof. Bumbac Carmen-Gabriela 

Prof. Malcea Lavinia-Nicoleta 

Module/teme Educație dincolo de ce se vede; 

Etape ale dezvoltării psihosociale. Atașamente, stiluri de relaționare, traume; 

Învățarea cu sens. Dezvoltarea abilităților de viață la elevi. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Integrarea în practica didactică a unor strategii de educație holistică, centrată pe 

dezvoltarea în fiecare copil a potențialului intelectual, emoțional, fizic, artistic, 

creativ, inovativ și spiritual, cu accent pe construirea de relații pozitive cu sine, cu 

ceilalți și cu mediul; 

Îmbunătățirea capacității de a identifica și interpreta mecanismele ascunse în 

spatele comportamentelor disfuncționale ale copiilor/ elevilor, ținând cont de 

diferențele individuale și de caracterul subiectiv al interpretării, și de a propune 

tehnici de autoreglare a comportamentului individual pentru crearea și menținerea 

stării de bine;  

Dezvoltarea competențelor cadrelor didactice de utilizare a unor strategii eficiente 

de intervenție pentru îmbunătățirea relațiilor interpersonale și de comunicare în 

mediul școlar. 

Cost program 500 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Comportamente problematice la elevi – prevenție și intervenție în 

comunitatea școlară 

Durata/Tip formare 60 ore / online (24 ore online sincron, 36 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 20 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 5577/25.08.2025) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

Formatori Prof. Batiste Jenica 

Prof. Bumbac Carmen-Gabriela 

Module/teme Trăsături de caracter și abilități de viață; 

Inteligența emoțională; 

Bullying-ul și violența școlară; 

Prevenirea consumului  de droguri în rândul elevilor; 

Parteneriatul școală-familie în prevenirea violenței și a consumului de droguri. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Valorificarea noțiunilor teoretice despre atitudini, trăsături și abilități de viață și 

transpunerea practică a acestora în activități și situații de învățare valoroase pentru 

elevi; 

Gestionarea optimă a comportamentelor problematice din viața școlară prin 

valorificarea elementelor esențiale ale inteligenței emoționale; 

Asimilarea de cunoștințe, metode, strategii pentru prevenirea, identificarea și 

intervenția concretă în caz de bullying și elaborarea unui plan/program de prevenire 

a bullying-ului în școală; 

Însușirea unor cunoștințe privind consumul de droguri licite și ilicite în rândul 

elevilor și a măsurilor de prevenție și intervenție; 

Dezvoltarea abilităților de consiliere a părinților pentru îmbunătățirea cunoașterii 

personalității copiilor, responsabilizarea și gestionarea comportamentelor 

problematice ale copilului (bullying și consum de droguri). 

Cost program 500 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.gabriela.bumbac@ccdtulcea.ro
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Profesorul creator de lecții în spațiul virtual (Teleprofesor) 

Durata/Tip formare 40 ore / online (20 ore online sincron, 20 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 10 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 3631/27.04.2022) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

Formatori 

Prof. univ. dr. Fartușnic Ciprian 

Conf. univ. dr. Petre Raluca-Brândușa  

Informatician Ivan Alexandra Mara 

Psiholog Gunesch Daniela-Laura 

Expert educațional Constandache Liviu 

Prof. Petre Monica 

Module/teme 

Organizarea activităților de învățare în mediul online; 

Resurse educaționale deschise (RED); 

Organizarea online a învățării: implicații în plan didactic. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Identificarea particularităților învățării online, a punctelor tari și slabe ale 

acesteia și a modelului care se potrivește cel mai bine cu o situație dată (cu un 

anumit curs) și a standardelor care definesc un curs online de calitate;  

Integrarea resurselor educaționale deschise în procesul didactic, pentru a susține 

contexte de învățare relevante pentru elevi;  

Identificarea dimensiunii și a implicațiilor didactice  specifice activităților online 

de învățare. 

Cost program 400 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.gabriela.bumbac@ccdtulcea.ro
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Abilitare curriculară pentru educație timpurie 

Durata/Tip formare 80 ore / blended learning (42 ore față-în-față, 38 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 27  CPT  (acreditat prin O.M.E. nr. 4059/21.04.2023) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare din învățământul  preuniversitar 

Formatori Prof. învățământ preșcolar Sava Lucia 

Prof. învățământ preșcolar Cernencu Marcela 

Prof. învățământ preșcolar Nichitov Cornelia 

Prof. învățământ preșcolar Nichitov Paula 

Module/teme Educație timpurie - necesitate și actualitate; 

Dezvoltare timpurie; educație și îngrijire timpurie; 

Educație timpurie incluzivă; 

Proiectarea activităților de educație timpurie pe domenii de dezvoltare; 

Evaluarea progresului copilului la vârstele timpurii; 

Evaluare finală. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Asigurarea serviciilor multidisciplinare de intervenție timpurie; 

Educarea, îngrijirea copilului mic și asigurarea incluziunii și a egalității de șanse 

și gen; 

Proiectarea activităților educaționale la vârste timpurii; 

Evaluarea progresului copilului mic - educație timpurie. 

Cost program 650 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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EduLeadManager – capacitate instituțională și management 

performant în unitățile de învățământ 

Durata/Tip formare 84 ore / blended learning (51 ore față-în-față, 6 ore online sincron, 27 ore online 

asincron) 

Nr. credite (CPT) 28 CPT (acreditat prin O.M.E.C. nr. 4198/26.05.2025) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de conducere, de îndrumare și control din învățământul 

preuniversitar – directori și directori adjuncți 

Formatori Conf. univ. dr. Matei Raluca 

Conf. univ. dr. Petre Cristian 

Lect. univ. dr. Sălceanu Claudia 

Lect. univ. dr. Băiceanu Mihaela 

Prof. univ. dr. Enache Rodica 

Lect. univ. dr. Căprioară Daniela 

Lect. univ. dr. Călin Mariana 

Lect. univ. dr. Sandu Mihaela 

Lect. univ. dr. Totolan Damian 

Prof. Pavel Viorica 

Prof. Ranciu Mioara 

Prof. Nichifor Gabriela 

Prof. Bumbac Carmen-Gabriela 

Expert contabil Munteanu Daniela 

Module/teme Leadership educațional; 

Management instituțional în educație.  Cadru legislative și proceduri de sistem 

Management strategic și financiar pentru instituții de învățământ.  Programe și 

proiecte finanțate prin fonduri externe/europene; 

Management de resurse umane.  Crearea unui mediu pozitiv în școală; 

Management eficient al organizației școlare; 

Managementul capacității instituționale pentru îmbunătățirea performanței 

elevilor. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea și aplicarea în conducerea UIP a unui leadership educațional 

adaptativ; 

Interpretarea și aplicarea adecvată în managementul instituțional a cadrului 

legislativ și procedurilor educaționale; 

Gestionarea strategică și financiară a instituției de învățământ; 

Gestionarea resurselor umane și crearea unui mediu educațional pozitiv; 

Optimizarea capacității instituționale pentru îmbogățirea performanței elevilor; 

Dezvoltarea și implementarea unui management performant al organizației 

școlare; 

Cost program 

Program furnizat în cadrul proiectului cu titlul „EduLeadManager – dezvoltarea 

capacității instituționale a unităților de învățământ prin leadership și 

management performant” – ID 09, în care C.C.D. Tulcea are calitatea de 

partener. 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

 

 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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2. Programe de formare acreditate - în parteneriat cu alți furnizori de cursuri 

 

 

 

PROF III – Management educațional în context mentoral 

Durata/Tip formare 64 ore / online (33 ore online sincron, 31 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 16 CPT (acreditat prin O.M.E. nr. 4740/19.08.2022) 

Furnizor Casa Corpului Didactic Constanța (în parteneriat cu C.C.D. Tulcea) 

Grup țintă 
Personal didactic de predare și personal didactic cu funcții de conducere, de 

îndrumare și de control din învățământul preuniversitar 

Formatori Formatori acreditați 

Module/teme 

Mentoratul de carieră didactică în relație cu managementul educațional la nivelul 

comunităților de învățare; 

Proiectarea activităților de management educațional în sistem peer-learning 

Evaluare, recunoaștere și echivalare în activitatea didactică, la nivelul comunității 

de învățare, în context mentoral. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea capacității de coordonare a comunității de învățare, în vederea 

asigurării managementului educațional profesionist; 

Dezvoltarea capacității de proiectare, organizare, monitorizare și evaluare în sistem 

peer-learning, în managementul educațional, la nivelul comunității de învățare 

(include competențe digiskills și tranziție verde); 

Formarea abilităților de evaluare, recunoaștere și echivalare a rezultatelor obținute 

de cadrele didactice în dezvoltarea profesională continua, în vederea asigurării 

calității procesului educațional în unitatea de învățământ. 

Notă 
Program de formare organizat în perioada de sustenabilitate a Proiectului POCU  

Profesionalizarea carierei didactice-PROF, cod SMIS 146587. 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 
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PROF IV – Coaching în procesul de predare-învățare-evaluare 

în context blended-learning 

Durata/Tip formare 64 ore / online (33 ore online sincron, 31 ore online asincron) 

Nr. credite (CPT) 16 CPT (acreditat prin O.M.E. nr.4740/19.08.2022) 

Furnizor Casa Corpului Didactic Constanța (în parteneriat cu C.C.D. Tulcea) 

Grup țintă Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar 

Formatori Formatori acreditați 

Module/teme 

Aplicarea CDS și CD în context blended-learning; 

Promovarea activităților de evaluare/ autoevaluare folosind aplicațiile 

informatice educaționale; 

Strategii de intervenție educațională in context blended-learning. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea capacității de coordonare a comunității de învățare, în vederea 

asigurării aplicării corecte a CDS si CD in context blended-learning; 

Dezvoltarea capacității de proiectare, organizare, monitorizare și evaluare în 

context blended-learning, la nivelul comunității de învățare folosind aplicații 

informatice educaționale (Teach, Selfie); 

Dezvoltarea abilităților de intervenție educațională în context blended-learning 

prin utilizarea RED și realizarea de PIP în vederea asigurării calității procesului 

educațional în unitatea de învățământ. 

Notă 
Program de formare organizat în perioada de sustenabilitate a Proiectului POCU  

Profesionalizarea carierei didactice-PROF, cod SMIS 146587. 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Clasa de elevi ca teritoriu al întâlnirilor. Filosofii și instrumente de 

management 

Durata/Tip formare 30 ore / blended learning (12 ore față-în-față, 18 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator 
Conf. univ. dr. Petre Cristian, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 

Universitatea „Ovidius” din Constanța 

Module/teme 

Semnificația psihopedagogică a întâlnirii; 

Puterea și autoritatea profesorului; 

Logica psihosocială a clasei; 

Prezențe ale profesorului: directă și simbolică; 

Credibilitatea profesorului – semnificații, surse; 

Principii de management al clasei. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Fiecare cursant își va redimensiona, în mod independent, propria epistemologie asociată 

domeniului Managementul clasei, va proiecta, atât în mod colaborativ, cât și în mod 

autonom, modalități de construire și reglare a elementelor esențiale specifice logicii 

clasei, va configura, într-un spațiu colaborativ, scenarii de intervenție proactivă asociate 

practicării propriei credibilități. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

Managementul pedagogic al unei evaluări formative 

Durata/Tip formare 30 ore / blended learning (12 ore față-în-față, 18 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator 
Conf. univ. dr. Petre Cristian, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 

Universitatea ”Ovidius” din Constanța 

Module/teme 

Perspective interpretative asociate evaluării: evaluarea învățării, evaluarea pentru 

învățare, evaluarea ca învățare; 

Dinamica de tip curricular: predare – învățare – evaluare; 

Logica pedagogică a conținuturilor evaluării: componentele competenței; 

Designul instrumentelor de evaluare; 

Evaluare formativă vs evaluare formatoare: chei ideatice și aplicative. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Fiecare cursant va proiecta, atât în mod colaborativ, cât și în mod autonom, instrumente 

de evaluare adecvate fiecărui tip de achiziție (cunoașteri, abilități, atitudini), va 

configura, în contexte colaborative și independente, scenarii de formare și exersare a 

competenței metaevaluative a elevilor. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro, 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Evaluare și intervenție în tulburările de învățare 

Durata/Tip formare 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator 
Lector univ. dr. Agheană Viorel, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 

Universitatea din București 

Module/teme 

Tulburările de învățare: criterii de diagnosticare și  instrumente de evaluare; 

Dislexia și disgrafia, caracteristici și diagnostic diferențial;  

Intervenția în cazul elevilor cu tulburări de învățare; 

Cadrul legislativ măsurile compensatorii care se pot asigura elevilor cu tulburări de 

învățare. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea și înțelegerea criteriilor de diagnosticare a tulburărilor de învățare; 

Utilizarea adecvată a instrumentelor și tehnicilor de evaluare în diagnosticarea 

tulburărilor de învățare; 

Identificarea și înțelegerea caracteristicilor dislexiei și disgrafiei; 

Dezvoltarea și implementarea unui plan de intervenție psihopedagogică personalizată 

pentru elevii cu tulburări de învățare; 

Elaborarea și aplicarea măsurilor compensatorii adecvate în conformitate cu legislația în 

vigoare pentru a asigura sprijinul și dezvoltarea optimă a elevilor cu tulburări de 

învățare. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Interacțiunea dintre școală și mediul online - cunoștințe și abilități 

pentru profesori 

Durata/Tip formare 30 ore / online (12 ore  online sincron , 18 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator 
Conf. univ. dr. Petre Raluca-Brîndușa, Comunicare publică/Sociologie, Cadru didactic 

învățământ universitar, Universitatea ”Ovidius” din Constanța 

Module/teme 

Ce este și ce nu este informație în media? 

Coroborarea și ierarhizarea informațiilor; 

Principiile documentării în media; studii de caz. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea capacității de a face alegeri corecte în privința conținuturilor din media la 

care să ne expunem; 

Dezvoltarea capacității de a căuta și corobora date pentru verificarea informațiilor; 

Dezvoltarea capacității de documentare independentă a subiectelor complexe din resurse 

informaționale deschise. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela,  email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Integrarea educațională în grădiniță a copilului cu dizabilitate 

intelectuală 

Durata/Tip formare 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare, nivel preșcolar/personal didactic de predare în învățământul 

special/personal didactic de predare în C.J.R.A.E 

Formator 
Lector univ. dr. Agheană Viorel, Facultatea de Psihologie și Științele Educației, 

Universitatea din București 

Module/teme 

Evaluarea copiilor cu dizabilitate intelectuală; 

Strategii de predare și învățare pentru copilul preșcolar cu dizabilitate intelectuală; 

Managementul comportamentelor problematice la copiii cu dizabilitate intelectuală; 

Parteneriatul dintre grădiniță și familia copilului cu dizabilitate intelectuală. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Utilizarea metodelor și tehnicilor adecvate pentru evaluarea și identificarea nivelului de 

dezvoltare și a nevoilor copiilor cu dizabilitate intelectuală; 

Dezvoltarea și aplicarea strategiilor eficiente de gestionare a comportamentelor 

problematice și promovarea unui mediu de învățare pozitiv și sigur; 

Facilitarea colaborării și comunicării eficiente între cadrele didactice și părinți pentru a 

asigura suportul adecvat și continuitatea intervențiilor educaționale. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Educație pentru Holocaust 

Durata/Tip formare 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron) 

Locația Platforma elearning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Lector univ. dr. Citirigă Daniel-Valentin, Decan al Facultății de Istorie și Științe Politice, 

Universitatea „Ovidius” Constanța 

Module/teme Holocaust – definiție, concepte, context istoric; Holocaustul – o pagină din istoria 

lumii;Istoria Holocaustului din România; Educația pentru Holocaust în România; Metode 

și tehnici de abordare tematică a holocaustului în școala românească; Abordarea 

tematicii Holocaustului în proiecte educaționale. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea și conștientizarea privind pericolele mișcărilor radicale și extremiste, precum 

și a regimurilor totalitare;  

Creșterea sentimentului de responsabilitate personală ca cetățean democratic;  

Creșterea conștientizării prezenței formelor contemporane de anti-semitism, xenofobie și 

alte manifestări ale urii; 

Exersarea şi dezvoltarea abilităţilor de proiectare didactică a activităților ce au drept 

subiect valorile civice moderne precum solidaritatea, toleranța, acceptarea celuilalt, 

dialogul, combaterea rasismului și antisemitismului;  

Abilitarea cadrelor didactice pentru realizarea proiectelor având tematica Holocaustului. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Educație și dezvoltare durabilă - învățare și transformare 

Durata/Tip formare 30 ore / online (12 ore online sincron, 18 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formatori 
Psiholog Gunesch Daniela-Laura 

Ing. Jantea Alina Eugenia 

Module/teme 

Dezvoltarea durabilă – cadrul de referință, domenii specifice; 

Educație pentru dezvoltare durabilă prin activități de învățare în context formal/specific 

disciplinelor școlare; 

Elaborarea și derularea unor proiecte educaționale pentru dezvoltare durabilă în context 

nonformal. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Operaționalizarea conceptului de Dezvoltare durabilă și a Obiectivelor Dezvoltării 

Durabile/ODD;  

Proiectarea unor demersuri educaționale care susțin manifestarea unei atitudini pozitive 

faţă de problematica dezvoltării durabile şi a unor comportamente adecvate în raport cu 

provocările şi obiectivele dezvoltării durabile;  

Colaborarea pentru realizarea unor activități educaționale nonformale despre probleme 

privind dezvoltarea durabilă, prin asumarea unor valori, principii şi norme specifice. 

Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

Managementul relațiilor profesori-elevi-părinți 

Durata/Tip formare 50 ore / blended learning (30 ore față-în-față, 20 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Psiholog Matei Nicoleta-Iulia, Doctor în științe/Psihologie-pedagogie 

Module/teme 

Fundamentele pedagogiei relaționale; 

Limbajul Eu și asertivitatea relațională; 

Instrumente simbolice pentru igiena relațională în clasă; 

Gestionarea emoțiilor și a conflictelor Relaționale; 

Relația cadru didactic-părinte și cadru didactic-cadru didactic; 

Autonomie și îngrijirea de sine (self-care) relațională. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea principiilor, conceptelor cheie ale pedagogiei relaționale; 

Implementarea instrumentelor specifice pedagogiei relaționale în activitatea didactică (la 

clasă sau în ședințele cu părinții) pentru a stimula exprimarea emoțională sănătoasă a 

elevilor și a gestiona interacțiunile de grup; 

Gestionarea situațiilor conflictuale cu elevii sau părinții, aplicând principiile pedagogiei 

relaționale de delimitare a relațiilor și de responsabilizare a fiecărei părți; 

Dezvoltarea unei atitudini relaționale pozitive, bazate pe respect reciproc, non-judecată și 

asumarea propriei părți de relație; 

Promovarea unei ecologii relaționale la nivelul clasei și al școlii, contribuind la crearea 

unui mediu de învățare securizant, lipsit de violență verbală și morală; 

Îmbunătățirea calității relațiilor profesionale și personale prin aplicarea constantă a 

principiilor de comunicare învățate. 
Cost program 350 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Prevenție pentru combaterea consumului ilicit de droguri în școală 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Prof. Batiste Jenica 

Module/teme Prevenirea consumului de droguri ilicite în rândul elevilor; 

Metode, tehnici și instrumente specifice programului de prevenire a consumului de 

droguri ilicite; 

Sugestii metodologice - Elaborarea programului de prevenire. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Identificarea factorilor de risc și de protecție în consumul de droguri ilicite; Cunoașterea 

formelor de prevenție în consumul de droguri ilicite și însușirea măsurilor de prevenție 

primară în consumul de droguri ilicite; Aplicarea creativă a metodelor activ – 

participative și nonformale în proiectarea lecțiilor și a activității extrașcolare din 

programul de prevenire; 

Utilizarea strategiilor specifice programelor de prevenire a consumului de droguri ilicite; 

Elaborarea unui program pentru formarea de cunoștințe, abilități și atitudini care să 

prevină consumul de droguri ilicite în rândul elevilor. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

Starea de bine a profesorului în mediul școlar 

Durata/Tip formare 50 ore / blended learning (30 ore față-în-față, 20 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Psiholog Matei Nicoleta-Iulia, Doctor în științe/psihologie-pedagogie 

Module/teme 

Psihosomatica – elemente de conținut; 

Evaluarea riscurilor și a tiparelor cognitive disfuncționale; 

Comportamentul asertiv al profesorului în interacțiunile cu părinții, elevii, colegii; 

Restructurarea cognitivă (TCC) pentru gândirea sănătoasă; 

Dezvoltarea asertivității și stabilirea limitelor; 

Stresul profesional – metode de prevenire a burnout-ului. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Înțelegerea relației bidirecționale dintre stresul profesional (mediul școlar) și manifestările 

somatice; 

Identificarea factorilor de risc psihosociali specifici meseriei de profesor care pot duce la 

somatizare; 

Capacitatea de a recunoaște și de a numi propriile tipare de gândire disfuncționale care 

contribuie la stres; 

Înțelegerea și aplicarea conceptului de reziliență în fața adversităților profesionale, 

prevenind recăderea în tipare vechi de somatizare; 

Capacitatea de a diferenția și de a manifesta un comportament comunicativ asertiv în 

interacțiunile cu elevii, părinții și colegii; 

Abilitatea practică de a stabili și de a menține limite sănătoase între viața profesională și 

cea personală, ca metodă primară de prevenire a burnout-ului; 
Cost program 350 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:carmen.bumbac@ccdtulcea.ro
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Dezbatere și oratorie – formarea abilităților de argumentare  

și gândire critică la elevi 

Durata/Tip formare 25 ore / blended learning (15 ore față-în-față, 10 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Prof. Felea Laura-Nicoleta 

Module/teme 

Formatul World Schools. Adaptarea pentru competiția  „Tinerii Dezbat”. Moțiunea. 

Structura argumentării. Modelul ARDEI. Contraargumentarea in dezbateri. Rolurile 

vorbitorilor. 

Construcția de caz: conturarea contextului, definirea termenilor relevanți, diviziunea 

cazului, prezentarea propriei părți de caz, dezvoltarea argumentului. Vizionarea unui 

meci de dezbateri. 

Elemente de arbitraj; modul în care se adoptă decizia; modul/modurile în care se oferă 

feedback. Etica în dezbateri. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Formarea capacității de a utiliza dezbaterea ca metodă didactică, pentru a dezvolta la elevi 

gândirea critică și abilități de oratorie și argumentare;  

Dezvoltarea competențelor de proiectare și organizare a unei dezbateri cu elevii; 

Exersarea capacităților de selectare, prelucrare a conținuturilor în vederea accesibilizării 

informației, de organizare și structurare a ideilor în cadrul unui meci de dezbateri; 

Dezvoltarea abilităților de arbitraj într-un meci de dezbateri. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela,  email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Educația nonformală – cadru propice pentru cetățenie democratică 

și voluntariat 

Durata/Tip formare 25 ore / blended learning (15 ore față-în-față, 10 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare/personal cu funcții de conducere 

Formatori 
Prof. Peiciu Marinela  

Prof. Felea Laura-Nicoleta 

Module/teme 

Educația nonformală, context de formare de competențe cheie, atitudini și valori; 

Educația pentru cetățenie democratică prin metode nonformale; 

Valențele voluntariatului. Bune practici în domeniu. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Înțelegerea potențialului formativ al educației nonformale și valorificarea acestuia în 

formarea de competențe cheie, atitudini și valori;  

Conștientizarea valențelor pe care le dețin educația pentru cetățenie democratică și 

educația pentru voluntariat în formarea elevilor ca cetățeni activi, responsabili, autonomi 

și bine integrați social și profesional;   

Dezvoltarea capacității cadrelor didactice și a managerilor de școli de a iniția și desfășura 

proiecte/activități de educație pentru cetățenie democratică și voluntariat, utilizând 

metode și contexte nonformale. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Proiectele Erasmus - oportunități pentru educație și formare 

Durata/Tip formare 
25 ore / blended learning (12 ore față-în-față, 3 ore online sincron, 10 ore online 

asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare, personal cu funcții de conducere 

Formatori 
Prof. Peiciu Marinela 

Prof. C.C.D. Tulcea, Rusu Felicia-Mihaela 

Module/teme 

Programul Erasmus+, oportunități de învățare și formare profesională pentru elevi și 

profesori;  

Cadrul specific de aplicare pentru proiecte Erasmus+ (domenii, acțiuni cheie, 

candidatură); 

Ghidurile aplicantului/Formulare specifice. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea capacității cadrelor didactice și a managerilor de școli de a valorifica 

oportunitățile pe care le oferă programul Erasmus+ pentru creșterea calității educației și 

formării profesionale din unitățile de învățământ preuniversitar;  

Familiarizarea cu documentele/resursele de referință specifice acestor proiecte: ghiduri, 

formulare, cereri de finanțare, resurse online etc.;  

Dezvoltarea competențelor cadrelor didactice și a managerilor de școli de a completa 

formularele specifice de aplicație;  

Îmbunătățirea modalităților/instrumentelor de conectare cu instituții europene de educație 

și formare pentru dezvoltarea de parteneriate educaționale în spațiul european. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

Proiectele educaționale - repere teoretice și practice de inițiere și 

implementare în școală 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Prof. Peiciu Marinela 

Module/teme 

Proiectele pentru educație (definire, necesitate, cadru instituțional de accesare, 

structură); 

Problematica proiectului (definirea problemei, scop, obiective); 

Intervențiile proiectului (activități, rezultate, indicatori, impact);  

Elemente de management de proiect (echipa, evaluare-monitorizare, diseminare). 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea contextelor, a cadrului instituțional și legal, specifice scrierii de proiecte și 

accesării de finanțare pentru derularea acestora; 

Dezvoltarea abilităților de elaborare a unui proiect educațional, particularizat pe 

problematica specifică școlii/clasei (analiza problemei, scop, obiective); 

Dezvoltarea competențelor de planificare, scriere a proiectului (activități, rezultate, 

indicatori, impact, buget), asigurând corelarea tuturor componentelor sale; 

Îmbunătățirea capacității de a implementa proiecte educaționale, prin asigurarea 

premiselor de succes încă din etapa de scriere a acestora; Dezvoltarea ofertei educaționale 

prin diversificarea activităților și a intervențiilor la nivelul clasei și al școlii. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Proiectele eTwinning – punte între curriculum și realitate europeană 

Durata/Tip formare 25 ore / blended learning (15 ore față-în-față, 10 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar. 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formatori 
Prof. Rusu Felicia-Mihaela 

Prof. Zlate Cristina 

Module/teme 

Introducere în eTwinning. Familiarizarea cu platforma ESEP; 

Scrierea și gestionarea unui proiect eTwinning; 

Integrarea curriculumului în proiectele eTwinning; 

Asigurarea calității, vizibilitate și recunoaștere profesională. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea capacității cadrelor didactice și a managerilor de școli de a valorifica 

oportunitățile pe care le oferă proiectele eTwinning pentru creșterea calității educației din 

unitățile de învățământ preuniversitar;   

Familiarizarea participanților cu etapele unui proiect eTwinning; 

Dezvoltarea competențelor cadrelor didactice și a managerilor de școli de a completa 

formularele specifice pentru aprobarea unui proiect; 

Dezvoltarea competențelor cadrelor didactice de a integra curriculumul național în 

activitățile de proiect.  
Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Managementul carierei prin dezvoltare personală şi profesională 

Durata/Tip formare 30 ore / blended learning (12 ore față-în-față, 18 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar/Locații achiziționate de școli din bugete proiecte PNRAS 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare/personal didactic auxiliar 

Formatori 
Psiholog Gunesch Daniela-Laura 

Prof. Peiciu Marinela 

Module/teme 

Cariera didactică – cumul de competențe personale și profesionale; 

Portofoliul profesional Europass (Curriculum Vitae, Scrisoare de intenție, Pașaport lingvistic, 
Document de mobilitate); 

Cunoașterea mediului profesional – documentarea propriilor reușite; identificarea 
oportunităților de dezvoltare a carierei. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea abilităților de planificare și gestionare a carierei; Identificarea obiectivelor 

profesionale și evaluarea oportunitățile de dezvoltare în funcție de competențele personale 

și profesionale;  

Dezvoltarea competențelor cadrelor didactice de redactare și utilizare a documentelor 

specifice portofoliului profesional Europass, în vederea facilității accesului și evoluției în 

cariera didactică; Dezvoltarea capacității de evaluare a resurselor și a oportunităților 

disponibile, precum și luarea deciziilor informate pentru a progresa în carieră. 
Cost program 300 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Consilierea educațională – repere și instrumente pentru cadrele 

didactice 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formatori 
Prof. Pavel Viorica 

Prof. Bumbac Carmen-Gabriela 

Module/teme 

Consilierea educațională - parte integrantă a funcției didactice. Nevoia de consiliere în 

școală. Grupul școlar - spațiu de cunoaștere și comunicare. 
Metode și tehnici de consiliere școlară. Intervenții personalizate pentru elevii aflați în 

categorii de risc, învățare on-line, situații de criză. Prevenirea și intervenția în echipă 

multidisciplinară. 
Rolul consilierii educaționale în parteneriatul școală-familie-comunitate. Programe de 

educație parentală și exemple de bună practică. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Utilizarea adecvată a instrumentelor și tehnicilor de consiliere educațională; 

Dezvoltarea competențelor de proiectare a unor situații de învățare care să promoveze 

sănătatea și starea de bine, dezvoltarea personală și prevenția; 

Dezvoltarea abilităților de intervenție personalizată pentru elevii aflați în situații de risc și 

insucces școlar; 

Facilitarea colaborării și comunicării eficiente între cadrele didactice și părinți, pentru a 

asigura suportul adecvat în sprijinul cunoașterii copiilor, a înțelegerii nevoilor și a 

comportamentului lor, a identificării factorilor de risc în integrarea familială, școlară, socială a 

acestora. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

Curs de prim ajutor de bază 

Durata/Tip formare 8 ore / față-în-față  

Locația Sediul Crucii Roșii – Aleea Crucii Roșii nr. 1, Tulcea, jud. Tulcea 

Grup țintă Personal didactic de predare/personal didactic auxiliar 

Formatori 
Ciurea Diana, formator acreditat prim ajutor 

Ambrosimov Adela, formator acreditat prim ajutor 

Module/teme 

Introducere în dezastre; Introducere în prim ajutor. Primul ajutor în 4 pași. Evaluarea condițiilor 

de siguranță. Evaluarea stării victimei; Cum se efectuează un apel la 112; Resuscitare cardio-

pulmonară (efectuarea tehnicilor diferite pe categorii de vârstă – adult, copil, sugar) 
Utilizarea defibrilatorului Extern Automat; Poziția laterală de siguranță; Dezobstrucția căilor 

aeriene și manevre specifice pentru adult și/sau copil, sugar; Hemoragii masive și plăgi 
Traumatisme craniene, cervicale, dorsale, fracturi închise, fracturi deschise, entorse, luxații 
Tipuri de arsuri și manevre de prim ajutor; Semne și simptome ale accidentului vascular cerebral 

și a infarctului miocardic și măsuri de prim ajutor; Introducerea în Primul Ajutor Psihosocial 

Intoxicații; Hipotermie/Hipertermie; Stare de rău (leșin); Testare teoretică și practică. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea principiilor de bază în acordarea primului ajutor și procedura de intervenție – cei 

patru pași, a principiilor generale privind suportul vital de bază la adult, a principiilor generale 

privind suportul vital de bază la copil și sugar, a principiilor generale privind tehnicile de 

intervenție în caz de sufocare cu corpi străini în gât și defibrilarea externă automată, a modului în 

care se acordă primul ajutor în caz de hemoragii, plăgi diverse; Însușirea modului în care se 

intervine în cazul problemelor de sănătate cauzate de căldură; Însușirea modului în care se 

intervine în cazul problemelor de sănătate cauzate de frig/altitudine și mediu; Cunoașterea 

modului în care se acordă primul ajutor în caz de leziuni specifice; Cunoașterea tehnicilor de 

intervenție în caz de diferite urgențe medicale. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Abilitarea curriculară a cadrelor didactice din învățământul 

preșcolar 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare din învățământul preuniversitar, nivel preșcolar, inclusiv 

debutanți/ suplinitori necalificați 

Formatori 
Prof. Porfiriu Daniela-Delia 

Prof. Cernencu Marcela 

Module/teme 

Curriculumul pentru educație timpurie – conținuturi și aplicabilitate/ domenii de 

dezvoltare/ domenii experiențiale în curriculum învățământ preșcolar; 

Organizarea activităților de învățare în educația timpurie. Planul de învățământ pentru 

educația timpurie; 

Strategii de evaluare pentru identificarea nivelului individual de dezvoltare a 

preșcolarului; 

Demersuri de proiectare în învățământul preșcolar; 

Documente școlare și instrumente de lucru utilizate în unitățile de educație timpurie. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Proiectarea activităților integrate conform planului de învățământ pentru educația 

timpurie; 

Identificarea și selectarea dimensiunilor de dezvoltare specifice nivelului de vârstă și a 

comportamentelor aferente, pentru a urmări dezvoltarea optimă, respectând diferențele 

individuale, abilitățile, interesele copiilor; 

Elaborarea unor demersuri de proiectare curriculară în educația timpurie, având în vedere 

operaționalizarea posibilelor comportamente manifeste în activități de învățare adecvate; 

Utilizarea eficientă a documentelor școlare și a instrumentelor de lucru utilizate în unitățile 

de învățământ preșcolar. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Noi abordări ale curriculumului pentru învățământul primar 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare - nivel primar, inclusiv debutanți/ suplinitori necalificați 

Formator Prof. Panait Virginia 

Module/teme 

Curriculum învățământ primar competențelor cheie;  

Construcția curriculumului interdisciplinară; 

Demersuri de proiectare -  proiectarea integrată și managementul clasei;  

Manualul digital -  sursă de activități multimedia interactive de învățare; 

Evaluarea -  demers continuu, integrat în procesul de predare și învățare. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Elaborarea unor demersuri de proiectare din perspectiva abordării interdisciplinare şi a 

învățării integrate, pe diferite orizonturi de timp: la nivelul unei lecţii, al unui sistem de 

lecţii/teme/unităţi de învăţare, an şcolar, ciclu de învățământ; 

Identificarea componentelor demersului de construcție a curriculumului; 

Utilizarea strategiilor specifice predării integrate; 

Aplicarea unui management optim al clasei de elevi; 

Operaționalizarea funcțiilor evaluării în diverse contexte didactice de instruire. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
mailto:felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro
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Abilitarea curriculară a profesorilor care predau disciplina 

matematică 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare, disciplina matematică la gimnaziu – debutanți/  suplinitori 

necalificați 

Formatori 
Prof. Petre Monica 

Prof. Ivan Adrian 

Module/teme 

Teoria  și  metodologia  curriculumului  național integrat; 

Integrarea resurselor digitale în practici educaționale deschise;  

Rolul strategiilor didactice în eficientizarea procesului de predare-învățare-evaluare; 

Elemente de evaluare educațională. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Aplicarea strategiilor de predare-învăţare-evaluare care să faciliteze învățarea elevilor la 

disciplina matematică; 

Proiectarea lecțiilor în conformitate cu curriculumul specific disciplinei matematică;  

Elaborarea de teste cu itemi obiectivi, semiobiectivi și subiectivi, fișe de lucru. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Abilitarea curriculară a cadrelor didactice care predau module din 

aria curriculară Tehnologii 
 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare module din aria curriculară Tehnologii, inclusiv profesori 

debutanți/suplinitori necalificați 

Formatori 
Prof. Iordache Laura-Cristina 

Prof. Moldoveanu Aida-Corina 

Module/teme 

Curriculum în învățământul profesional și tehnic; 

Proiectarea didactică în corelație cu standardele de pregătire profesională; 

Strategia didactică – instrument complex de atingere a obiectivelor lecției; 

Metode și instrumente de evaluare a activității elevilor. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Proiectarea lecțiilor în conformitate cu prevederile curriculare și cu standardele de 

pregătire profesională; 

Selectarea și aplicarea de strategii didactice care să optimizeze desfășurarea activităților de 

predare-învățare-evaluare în învățământul profesional și tehnic; 

Utilizarea de metode și instrumente de evaluare, valorizarea rezultatelor evaluării și 

oferirea de feedback elevilor. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
https://ccdtl.reteauaedu.ro/


 

23 

 

 

 

 

 

 

Utilizarea instrumentelor AI la orele de limba rusă maternă 

Durata/Tip formare 50 ore / online (30 ore online sincron, 20 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Lector universitar Timofte Iuliana, formator voluntar 

Module/teme 

Concepte de bază în IT. Instrumente de comunicare. Gestionare fișiere digitale; 

Software educațional; Introducere în AI. Evoluție, concepte-cheie, instrumente, etică, 

legislație; Instrumente AI în educație. Administrare și curriculum; Scriere asistată de AI. 

Redactare, corectare, parafrazare, feedback automat; Traducere asistată de AI. 

Corectare. Postredactare; Resurse vizuale, audio și multimodale create/ prelucrate cu 

AI; Modalități de evaluare și feedback automatizat; Studii de caz. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Utilizarea responsabilă și creativă a instrumentelor AI în activități de planificare, predare 

și evaluare; 

Crearea de resurse didactice (inclusiv digitale) cu ajutorul AI; 

Integrarea aplicațiilor AI în activități de scriere, citire, ascultare și comunicare orală; 

Realizarea de evaluări formative și sumative asistate de AI; 

Promovarea gândirii critice și a alfabetizării digitale în rândul elevilor. 

Cost program 
Costurile sunt suportate de către Asociația „Comunitatea Rușilor Lipoveni din România 

(CRLR)”, conform Acordului de parteneriat încheiat pentru anul școlar 2025-2026. 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Tehnici și metode inovative de predare-învățare-evaluare a limbii 

ruse materne 

Durata/Tip formare 50 ore / online (30 ore online sincron, 20 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Prof. Krakhmalev Pavel, formator voluntar 

Module/teme 

Competențe generale și specifice disciplinei limba rusă maternă; 

Strategii didactice utilizate la disciplina limba rusă maternă; 

Proiectarea activităților didactice școlare și extrașcolare de predare a disciplinei limba 

rusă maternă; 

Tipuri de exerciții utilizate în predarea disciplinei limba rusă maternă. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Competențe de proiectare, de aplicare a conținuturilor învățării și de evaluare a 

rezultatelor învățării; 

Abilități de selectare și adaptare a conținuturilor învățării la specificul de vârstă și 

particularitățile individuale ale elevilor, pe nivel de studiu; 

Competențe de aplicare a strategiilor didactice - tehnici și metode inovative de predare-

învățare-evaluare, în vederea creșterii calității actului didactic; 

Însușirea de tehnici de motivare a elevilor pentru studierea disciplinei limba rusă 

maternă și de organizare a unui mediu de învățare atractiv. 

Cost program 
Costurile sunt suportate de către Asociația „Comunitatea Rușilor Lipoveni din România 

(CRLR)”, conform Acordului de parteneriat încheiat pentru anul școlar 2025-2026. 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Introducere în limba slavonă – abordări teoretice și practice 

Durata/Tip formare 50 ore / online (30 ore online sincron, 20 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare 

Formator Lector universitar Timofte Iuliana, formator voluntar 

Module/teme 

Introducere în limba slavonă – abordare teoretică 

Limba slavonă - alfabetizare 

Utilizarea platformei LMS în învățarea limbii slavone 

Învățarea limbii slavone în context formal și nonformal – resurse și aplicații integrate în 

platforma de tip LMS  

Competențe 

formate/dezvoltate 

Însușirea elementelor de teorie în învățarea limbii slavone; 

Abilitarea cadrelor didactice în a utiliza resurse educaționale integrate într-o platformă de 

tip LMS;  

Utilizarea elementelor de limbă slavonă în contexte de învățare formale și nonformale;  

Abilitarea cadrelor didactice în elaborarea de instrumente de evaluare utilizând platforma 

de tip LMS. 

Cost program 
Costurile sunt suportate de către Asociația „Comunitatea Rușilor Lipoveni din România 

(CRLR)”, conform Acordului de parteneriat încheiat pentru anul școlar 2025-2026. 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

Dezvoltarea competențelor profesorilor limba și literatura română 

pentru susținerea participării elevilor la EN VIII 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare disciplina limba și literatura română din învățământul 

preuniversitar, nivel gimnazial 

Formatori 

Prof. Mangu Sorina 

Prof. Pavel Vasilica 

Prof. Condrat Florentina 

Prof. Dumitrache Stela 

Prof. Batiste Jenica 

Module/teme 

Elemente de didactică și curriculum la disciplina limba și literatura română - nivel 

gimnaziu; Strategii interactive și resurse digitale integrate în procesul de învățare ca 

demers de motivare a elevilor; 

Predarea diferențiată - organizarea activităților de educație remedială; Evaluarea 

competențelor elevilor ca rezultate ale învățării; 

Intervenții personalizate pentru susținerea participării elevilor aflați în situații de risc la 

EN VIII. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea competențelor profesorilor de a-și adapta stategiile de predare-învățare-

evaluare, pentru susținerea participării elevilor la EN VIII, a competențelor profesorilor 

de a aplica metode interactive și de a integra în strategia didactică resurse digitale care 

să sporească motivația elevilor pentru învățare, a competențelor de a organiza programe 

de pregătire remedială pentru recuperarea lacunelor în învățare, a competențelor de 

evaluare a rezultatelor învățării și realizarea unor planuri personalizate de intervenție 

pentru elevii cu rezultate școlare slabe, a abilităţilor de intervenție personalizată pentru 

elevii aflați în situații de risc și insucces școlar și aplicarea de strategii și tehnici de 

creștere a motivației pentru învățare. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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 Dezvoltarea competențelor profesorilor de matematică  

pentru susținerea participării elevilor la EN VIII 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare disciplina matematică, nivel gimnazial 

Formatori 

Prof. Petre Monica 

Prof Ivanov Camelia 

Prof. Ivan Adrian  

Prof. Batiste Jenica 

Module/teme 

Elemente de didactică și curriculum la disciplina matematică - nivel gimnaziu; 

Strategii interactive și resurse digitale integrate în procesul de învățare ca demers de 

motivare a elevilor; Predarea diferențiată - organizarea activităților de educație 

remedială; Evaluarea competențelor elevilor ca rezultate ale învățării; Intervenții 

personalizate pentru susținerea participării elevilor aflați în situații de risc la EN VIII. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea competențelor profesorilor de a-și adapta stategiile de predare-învățare-

evaluare, pentru susținerea participării elevilor la EN VIII, de a aplica metode interactive 

și de a integra în strategia didactică resurse digitale care să sporească motivația elevilor 

pentru învățare; Dezvoltarea competențelor de a organiza programe de pregătire 

remedială pentru recuperarea lacunelor în învățare; Dezvoltarea competențelor de 

evaluare a rezultatelor învățării și realizarea unor planuri personalizate de intervenție 

pentru elevii cu rezultate școlare slabe; Dezvoltarea abilităţilor de intervenție 

personalizată pentru elevii aflați în situații de risc și insucces școlar și aplicarea de 

strategii și tehnici de creștere a motivației pentru învățare. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

 Dezvoltarea competențelor profesorilor de liceu pentru susținerea 

participării elevilor la examenul de bacalaureat 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare, discipline de examen bacalaurea - nivel liceal 

Formatori 

Prof. Mangu Sorina 

Prof. Petre Monica 

Prof. Ftadeev-Brad Floriana-Adriana 

Prof. Pavel Vasilica 

Prof. Batiste Jenica 

Module/teme 

Elemente de didactică pentru disciplinele de la examenul național de bacalaureat - nivel 

liceal; Strategii interactive și resurse digitale integrate în procesul de învățare ca demers 

de motivare a elevilor; 

Predarea diferențiată - organizarea activităților de educație remedială; 

Evaluarea competențelor elevilor ca rezultate ale învățării; 

Intervenții personalizate pentru susținerea participării elevilor aflați în situații de risc la 

examenul național de bacalaureat. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea competențelor profesorilor de a-și adapta stategiile de predare-învățare-evaluare, 

pentru susținerea participării elevilor la examenul național de  bacalaureat; 

Dezvoltarea competențelor profesorilor de a aplica metode interactive și de a integra în 

strategia didactică resurse digitale care să sporească motivația elevilor pentru învățare; 

Dezvoltarea competențelor de a organiza programe de pregătire remedială pentru recuperarea 

lacunelor în învățare; 

Dezvoltarea competențelor de evaluare a rezultatelor învățării și realizarea unor planuri 

personalizate de intervenție pentru elevii cu rezultate școlare slabe; 

Dezvoltarea abilităţilor de intervenție personalizată pentru elevii aflați în situații de risc și 

insucces școlar și aplicarea de strategii și tehnici de creștere a motivației pentru învățare. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Program de formare a cadrelor didactice înscrise la  

examenul național de definitivare în învățământ 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare - cadre didactice debutante înscrise la examenul de 

definitivare în învățământ 

Formatori 
Prof. Pavel Vasilica 

Prof. Bumbac Carmen-Gabriela 

Module/teme 

Teoria și metodologia curriculumului național integrat; 

Integrarea resurselor digitale în practici educaționale deschise; 

Rolul strategiilor didactice în eficientizarea procesului de predare-învățare-evaluare; 

Elemente de evaluare educațională. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea, însușirea conceptelor pedagogice și psihopedagogice; 

Proiectarea activităților suport pentru învățarea față în față și în mediul online și a 

instrumentelor de evaluare din perspectiva principiilor de proiectare didactică; 

Utilizarea adecvată a tehnicilor/strategiilor didactice moderne și tradiționale în procesul 

instructiv-educativ; 

Elaborarea de proiecte didactice, planificarea calendaristică, proiectarea unităților de 

învățare, în specificul disciplinei; 

Dezvoltarea abilității de a planifica conținuturile și de a proiecta activitățile la clasă, 

respectând documentele de proiectare didactică specifice disciplinei; 

Dezvoltarea capacității de a adapta practicile educaționale la specificul disciplinei 

predate și în armonie cu procesele de cunoaștere și dezvoltare a personalității elevilor. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Program de formare pentru cadrele didactice înscrise la concursul 

național de ocupare a posturilor 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare - cadre didactice înscrise la concursul național de ocupare  a 

posturilor 

Formatori 
Prof. Pavel Vasilica 

Prof. Bumbac Carmen Gabriela 

Module/teme 

Teoria  și  metodologia  curriculumului  național integrat; 

Integrarea resurselor digitale în practici educaționale deschise; 

Rolul strategiilor didactice în eficientizarea procesului de predare-învățare-evaluare; 

Elemente de evaluare educațională. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea, însușirea conceptelor pedagogice și psihopedagogice; 

Proiectarea activităților suport pentru învățarea față în față și în mediul online și a 

instrumentelor de evaluare din perspectiva principiilor de proiectare didactică; 

Elaborarea de proiecte didactice, planificarea calendaristică, proiectarea unităţilor de 

învăţare, în specificul disciplinei; 

Dezvoltarea abilității de a planifica conținuturile și de a proiecta activitățile la clasă, 

respectând documentele de proiectare didactică specifice disciplinei; 

Dezvoltarea capacității de a adapta practicile educaționale la specificul disciplinei 

predate și în armonie cu procesele de cunoaștere și dezvoltare a personalității elevilor. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Strategii de motivare a profesorilor de matematică pentru participare 

la concursurile de obținere a gradelor didactice și titularizare 

Durata/Tip formare 25 ore / blended learning  (15 ore față-în-față, 10 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic de predare înscris la concursurile de obținere a gradelor didactice și 

titularizare la disciplina matematică, nivel gimnazial și liceal 

Formator 
Prof. Petre Monica 

Prof. Ftadeev-Brad Floriana-Adriana  

Module/teme 

Modele de teste date/ propuse pentru examenul de definitivat; 

Modele de teste date/ propuse pentru examenul de titularizare; 

Modele de teste date/ propuse pentru examenul de gradul al II-lea. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Identificarea unor date, concepte, relații specifice matematicii şi corelarea lor în funcție 

de contextul în care au fost definite; Prelucrarea datelor de tip cantitativ, calitativ, 

structural, contextual specifice matematicii cuprinse în diverse surse in formaționale; 

Utilizarea conceptelor, algoritmilor şi a procedurilor specifice matematicii pentru a 

caracteriza local sau global o situație concretă; Exprimarea în limbajul specific 

matematicii a caracteristicilor cantitative sau calitative ale unei situații concrete şi a 

algoritmilor de prelucrare a acestora; Analizarea și interpretarea caracteristicilor unor 

relații sau procese specifice matematicii pornind de la situații reale sau ipotetice;  

Modelarea matematică a unor contexte problematice variate, prin integrarea cunoștințelor 

din diferite domenii. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

 

 
Program de formare a cadrelor didactice din comisia județeană de 

organizare și desfășurare a probelor practice/orale și a inspecțiilor 

speciale la clasă 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare - membri din comisia județeană de organizare și desfășurare a 

probelor practice/orale în profilul postului și a inspecțiilor speciale la clasă 

Formatori Prof. Szuchanszki Carmen Alice 

Prof. Petre Monica 

Prof. Iordache Laura-Cristina 

Module/teme Evaluarea în învățământul preuniversitar – fundamente, noi abordări, delimitări 

conceptuale; 

Cadrul legal de desfăşurare a inspecţiilor şcolare și documente specifice–aplicații 

practice pe fișe de evaluare; 

Elaborarea de instrumente/probe de evaluare; 

Caracterul reflexiv și autoreflexiv al activității evaluatorului în domeniul pedagogic. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Să opereze cu sistemul conceptual specific teoriei și practicii evaluative; 

Să elaboreze instrumente/probe de evaluare care să îndeplinească criteriile de validitate, 

fidelitate și specificitate domeniului pentru care sunt destinate; 

Să identifice diferențele dintre subiectivitatea versus subiectivismul în evaluare; 

Să demonstreze o bună înțelegere și aplicare a normelor metodologice privind organizarea 

și desfășurarea examenelor/concursurilor din sistemul de învățământ preuniversitar; 

Să abordeze într-o viziune integrativă procesul evaluării cu celelalte componente ale 

procesului de învățare, respectiv predare-învățare. 

Cost program 250 lei  

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Curs de perfecționare pentru mediatori școlari 

Durata/Tip formare 50 ore / online (30 ore online sincron, 20 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic auxiliar - mediatori școlari 

Formatori 

Prof. Cordovan Ionel, specializarea Traducerea textului literar contemporan 

Prof. Sandu Ion, specializarea Istorie 

Prof. Stoica Gabriel, specializarea: Psihologie clinică, inspector școlar pentru minorități 

naționale 

Prof. Petaca Maria Daniela, specializarea Management educațional 

Module/teme 
Noțiuni elementare de limba rromani; Romanipenul educațional; Instrumente de lucru 

ale mediatorului școlar. Fișa de post; Accesul echitabil la o educație incluzivă. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Parcurgerea etapelor specifice în vederea înregistrării tuturor copiilor de vârstă școlară 

în evidențele școlare; 

Formarea de deprinderi specifice pentru desfășurarea activităților conform fișei postului 

și în concordanță cu Procedura de lucru privind monitorizarea și prevenirea abandonului 

școlar; 

Pregătirea viitorilor mediatorilor din punct de vedere informațional, metodologic și 

legislativ; 

Aprofundarea elementelor culturale și identitare specifice comunităților de rromi, pentru 

o mai bună înțelegere a contextului social și cultural al intervenției educaționale. 

Aplanarea eventualelor conflicte între elev-elev; elev-școală; școală-comunitate; 

Utilizarea unitară a instrumentelor de lucru specifice mediatorului școlar. 

Cost program 350 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Managementul documentelor digitale: creare, organizare individual 

și colaborativ, partajare 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic auxiliar din învățământul preuniversitar 

Formatori 
Informatician Ivan Alexandra Mara 

Prof. Șerban Laura-Aurelia 

Module/teme 

Utilizarea aplicațiilor de editare texte; 

Utilizarea și crearea documentelor interactive; 

Utilizarea Internetului și a poștei electronice. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea abilităților personalului didactic auxiliar în utilizarea instrumentelor și 

aplicațiilor de editare texte; 

Dezvoltarea abilităților personalului didactic auxiliar în crearea și operarea cu 

documente interactive specifice activităților din cadrul instituțiilor de învățământ 

preuniversitar; 

Abilitarea personalului didactic auxiliar în utilizarea Internetului și a poștei electronice, 

pentru creare și transfer de materiale. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela,  email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 
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Curs de învățare a limbii engleze 

Durata/Tip formare 
50 ore / blended learning (30 ore față-în-față, 6 ore online sincron, 14 ore online 

asincron) 

Locația Componenta față-în-față: Casa Corpului Didactic Tulcea 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic de predare/personal didactic auxiliar 

Formator 
Prof. Bazbanela Aurelia 

Prof. Rusu Felicia-Mihaela 

Module/teme 

Abilităţi de înţelegere;  

Abilităţi de comunicare orală; 

Abilităţi de citire; 

Abilităţi de scriere. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Dezvoltarea abilităţilor de comunicare în limba engleză prin utilizarea lexicului de bază; 

Dezvoltarea abilităţilor de utilizare a formulelor de adresare în situaţii uzuale; 

Dezvoltarea abilităţilor de redactare de text; 

Dezvoltarea capacității de înțelegere a textelor simple care facilitează accesarea 

informațiilor din mediul on-line. 

Cost program 350 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela,  email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

 

 

 

Animația și medierea culturală în biblioteca școlară 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic auxiliar – bibliotecari școlari 

Formator Bibliotecar Geambașu Veronica Gabriela 

Module/teme 

Animația culturală; 

Medierea culturală și digitală în biblioteca școlară; 

Realizarea proiectelor de animație și mediere culturală. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Capacitatea de a elabora și implementa proiecte culturale în acord cu particularitățile 

individuale ale beneficiarilor; 

Abilitatea de a inova și de a fi creativ în conceperea și implementarea activităților 

culturale și educative în biblioteca școlară, adaptate la nevoile și interesele utilizatorilor; 

Capacitatea de a forma atitudini civice și interacțiuni sociale pozitive în context școlar. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela, email: carmen.bumbac@ccdtulcea.ro 
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Program de formare continuă pentru laboranți 

Durata/Tip formare 25 ore / blended learning (15 ore față-în-față, 10 ore online asincron) 

Locația Componenta față-în-față: sediul Casei Corpului Didactic Tulcea/Unități de învățământ 

preuniversitar 

Componenta online asincron: platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic auxiliar – laboranți 

Formator Prof. Împușcatu Antoneta 

Module/teme 

Organizarea activităților în laborator privind respectarea normelor, procedurilor de 

sănătate și securitate a muncii;  

Elaborarea documentelor de proiectare la nivelul laborantului din instituțiile de 

învățământ. Actualizarea documentelor de proiectare, integrarea și utilizarea TIC; 

Organizarea mijloacelor necesare activităților de predare-învățare. Utilizarea 

materialelor didactice adecvate; 

Implicarea/participarea la realizarea activităților extracurriculare. Implicarea 

partenerilor educaționali, realizarea de parteneriate. 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Proiectarea activităților/experiențelor de învățare care presupun utilizarea resurselor 

existente în laboratoare precum și a resurselor TIC; 

Analizarea și actualizarea documentelor de proiectare didactică; 

Utilizarea materialelor didactice adecvate, integrarea și implicarea partenerilor 

educaționali (microîntreprinderi, instituții de cercetare, laboratoare). 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Bucur Gabriela, email: gabriela.bucur@ccdtulcea.ro 

 

 

 
Rolul secretarului în gestionarea drepturilor personalului unității 

de învățământ 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă Personal didactic auxiliar - secretari 

Formator Auditor Munteanu Daniela 

Module/teme 

Constituirea și gestionarea documentelor ce compun dosarul de personalul al 

salariatului; rolul acestora în elaborarea contractului individual de muncă precum și a 

celorlalte documente pe baza cărora se stabilesc și se acordă drepturile de personal. 

Asigurarea gestionării corecte și actualizate a evidențelor de personal în sistemul 

informatic REGES-ONLINE, în conformitate cu prevederile legale în vigoare. 

Gestionarea modificărilor intervenite asupra drepturilor de personal, ca urmare a 

modificărilor legislative apărute și/sau a stabilirii unor drepturi ulterioare în baza 

hotărârilor judecătorești; evidențierea rolului și competenței secretarului, alături de 

contabilul unității de învățământ, în gestionarea situațiilor excepționale. 

Folosirea corectă a canalelor de comunicare atât după direcția comunicării (verticale, 

orizontale, diagonală) cât și după mediul de transmitere (scrise, verbale, electronice/ 

digitale și vizuale) 

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea tuturor operațiunilor realizate la nivelul școlii în compartimentul secretariat; 

Dezvoltarea abilităților de întocmire/verificare a documentelor ce constituie dosarul 

personal al angajatului; 

Cunoașterea implicațiilor și răspunderii legale a secretarului unității de învățământ în 

elaborarea documentelor pe baza cărora se atribuie drepturi de personal; 

Dezvoltarea relației de comunicare secretariat - director la nivelul unității de învățământ. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela, email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 

https://ccdtl.reteauaedu.ro/
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Contabilul unității de învățământ între evidență și responsabilitate 

managerială 

Durata/Tip formare 25 ore / online (15 ore online sincron, 10 ore online asincron) 

Locația Platforma e-learning https://ccdtl.reteauaedu.ro/ 

Grup țintă 
Personal didactic auxiliar din învățământul preuniversitar - contabil, administrator 

financiar 

Formator Auditor Munteanu Daniela  

Module/teme 

Reglementări legale privind documentele justificative și implicațiile acestora pentru 

toate elementele patrimoniale/ nepatrimoniale, dând sens contabilității ca expresie 

valorică a existenței, stării, mișcării și transformării patrimoniului; 

Principalele înregistrări contabile și extracontabile ca sursă de valori și informații în 

realizarea execuției bugetare și în informarea utilizatorilor interni și externi; 

Rolul și importanța contabilului în unitatea de învățământ și contribuția acestuia la 

luarea unor decizii eficiente în condiții de legalitate și economicitate.  

Competențe 

formate/dezvoltate 

Cunoașterea prevederilor legale pentru operațiunile contabile ce generează drepturi și 

obligații de natură fiscală, patrimonială, financiară, importanța și rolul controlului 

financiar preventiv;  

Realizarea înregistrărilor, operațiunilor, documentelor contabile cu respectarea legislației 

aferente și cu evidențierea acestora în execuția bugetară; 

Dezvoltarea abilităților de realizare a activității de achiziții publice în corelare cu 

resursele bugetare aprobate; 

Crearea profilului profesional al contabilului din școală, cu implicații directe în 

comunicarea/raportarea intrainstituțională și interinstituțională. 

Cost program 250 lei 

Responsabil program Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela,  email felicia-mihaela.rusu@ccdtulcea.ro 
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Informații utile 

 

În anul școlar 2025 - 2026, Casa Corpului Didactic Tulcea furnizează programe de formare 

acreditate și avizate de către Ministerul Educației și Cercetării, susținute de experți în domeniu, pe o gamă 

largă de tematici actuale. 

 Toate cursurile sunt purtătoare de credite profesionale transferabile, prin acreditare sau echivalare, 

în conformitate cu legislația în vigoare. 

 

GRUP ȚINTĂ:  

Personal didactic de predare și personal didactic auxiliar din unitățile de învățământ din învățământul 

preuniversitar. 

 

ÎNSCRIERE:  

Prin completarea formularului de înscriere online aferent fiecărui program de formare postat pe pagina 

web https://ccdtulcea.ro/wp/ , în secțiunea Înscrieri online cursuri. 

 

CONDIȚII DE DESFĂȘURARE: 

Cursurile se organizează după constituirea unei grupe formată din 20 - 25 de formabili. Persoanele înscrise 

vor fi contactate de către responsabilul de program, pentru detalii de organizare și achitare taxă curs. 

Locația de desfășurare, față-în-față sau online, este precizată în fișa de descriere a fiecărui program de 

formare, cu mențiunea că sesiunile față-în-față pot fi organizate la sediul C.C.D. Tulcea, într-o unitate de 

învățământ în care se constituie o grupă compactă sau într-o locație achiziționată din bugetele proiectelor 

cu finanțare europeană, implementate de școli. 

 

MODALITĂȚI DE PLATĂ: 

Costurile programelor de formare pot fi acoperite prin plată individuală, în calitate de persoană fizică,  

din bugetul instituției de învățământ sau prin utilizarea cardului aferent primei de carieră didactică. 

 

PERSOANE DE CONTACT PENTRU ORGANIZAREA PROGRAMULUI DE FORMARE: 

1. Pentru detalii legate de programul de formare – responsabilul menționat în fișa de descriere 

a cursului, la datele de contact precizate. 

2. Pentru achitarea taxei de curs - Coman Liliana, email liliana.coman@ccdtulcea.ro, tel. 

0736338126. 

 

https://ccdtulcea.ro/wp/
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Contact  

  

Notă: Detalii privind costurile și înscrierea la programele de formare furnizate de C.C.D. 

Tulcea, în anul școlar 2025-2026, sunt disponibile pe site-ul www.ccdtulcea.ro,  în secțiunea 

Înscrieri online cursuri 2025-2026, https://ccdtulcea.ro/wp/inscrieri-online-cursuri/ . 

 

 

 

 

 

 

Informații suplimentare: tel. 0240516656, email contact@ccdtulcea.ro . 

 

 

 

 

 

 

ECHIPA C.C.D. TULCEA 

Director:  

Nichifor Gabriela  

Compartimentul Programe/Proiecte:  

Prof. metodist Bumbac Carmen-Gabriela 

Prof. metodist Rusu Felicia-Mihaela 

Prof. metodist Bucur Gabriela 

Compartimentul Informatizare:  

Informatician Ivan Alexandra Mara  

Compartimentul Financiar-Administrativ:  

Administrator financiar Halmaghe Dorina 

Secretar Coman Liliana  

 

 

 

https://ccdtulcea.ro/wp/ https://www.facebook.com/ccdtulcea 
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