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Multiculturalitatea etnica din Dobrogea, un model de convietuire armonioasa
-proiect local-

Dobrogea, regiunea dintre Dundre si Marea Neagrd, este un exemplu remarcabil de
multiculturalitate etnica si religioasd. De-a lungul secolelor, diferite popoare au trait impreund in
aceasta zond, contribuind la o mostenire culturala bogata si diversa.

Avand o istorie a diversitatii, Inca din Antichitate, Dobrogea a fost un spatiu de intalnire al
diferitelor civilizatii: traci, greci, romani, bizantini si otomani. Dupa cucerirea otomana, regiunea a
devenit un adevarat mozaic etnic, deoarece Imperiul Otoman a permis diferitelor comunitati sa-si
pastreze obiceiurile, limba si credinta. Astfel, alaturi de romani, s-au stabilit aici turci, tatari, greci,
italieni, armeni, evrei, bulgari, rusi lipoveni si alte etnii. Astdzi, Dobrogea este una dintre cele mai
diverse regiuni ale Romaniei, cu o convietuire pasnica intre diferite grupuri etnice. Fiecare comunitate
isi pastreaza obiceiurile si contribuie la identitatea regiunii:

¢ Romanii, majoritari, au influentat cultura si limba oficiala, pastrand traditii precum colindele
de iarna si horele dobrogene.

¢ Turecii si tatarii, veniti in perioada otomana, au adus elemente specifice, precum gastronomia
orientala si arhitectura moscheilor.

¢ Grecii, prezenti inca din Antichitate, au influentat viata economica si gastronomia locala,
introducand preparate precum saramura si fructele de mare.

+ Bulgarii, stabiliti in special in sudul Dobrogei, sunt cunoscuti pentru traditiile agricole si
sarbatorile legate de muncile campului.

+ Rusii lipoveni si-au pastrat portul, limba si credinta ortodoxa de rit vechi.
Dobrogea este un model de armonie, diversitatea etnica nu a dus la conflicte, ci la un schimb
cultural benefic. Oamenii sarbdtoresc impreuna evenimentele importante, iar retetele culinare, muzica
si dansurile fiecarei comunitati s-au Tmpletit intr-un patrimoniu comun. Aceastd convietuire
armonioasa face din Dobrogea un spatiu unic in Romania si in Europa, unde trecutul si prezentul se
Tmpletesc intr-o mostenire culturala deosebita.

Privind Multiculturalitatea Dobrogei ca o lectie valoroasd despre respect, tolerantd si unitate
n diversitate, am conceput Proiectul local ,, TRADITII DOBROGENE. MULTICULTURALITATE
ETNICA”. Pentru desfasurarea activititilor planificate in cadrul acestui proiect, am implicat cadrele
didactice si prescolarii din gradinitele Liceului ,,DIMITRIE CANTEMIR”- loc. Babadag, parintii
prescolarilor, dar si unele institutii existente pe raza localitatii noastre- biserici, moschee, muzee.

Scopul proiectului a vizat aspecte ce tin de cunoasterea traditiilor locale, de incluziunea etniilor
existente in raza localititii noastre. In scolile si gridinitele orasului nostru invati copii de diferite
etnii, astfel ci, interactiunea cu diverse culturi este inevitabila. In acest sens, am gandit faptul ci toti
copiii care cunosc si respectd diversitatea culturala vor fi mai bine pregétiti pentru a interactiona
pozitiv si constructiv cu ceilalti! Asadar, activitatile desfasurate au format o baza solida pentru valori
precum respectul reciproc, egalitatea si coeziunea sociala!

Familiarizdndu-i pe copii cu specificul cultural al Dobrogei, acestia isi vor forma o identitate
culturala solida si un sentiment de apartenentd la comunitatea lor locald. Vor intelege mai bine
raddcinile culturale si istorice ale regiunii, ceea ce i1 va ajuta sa se simta conectati cu zona In care
traiesc, dezvoltandu-le mandria fatd de patrimoniul lor.
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De asemenea, coexistdind in cadrul multiculturalittii Dobrogene, copiii pot descoperi
diversitatea culturald, religioasd si lingvisticd Incd de la o varstd prescolara, dezvoltandu-si
capacitatea de a respecta diferentele si de a intelege valoarea diversitatii. Acest lucru contribuie la
crearea unei mentalitati deschise, de acceptare si tolerante, care va ramane cu ei si 1n viata de adult.

Totodata, activitatile despre cultura dobrogeand, cum ar fi jocurile traditionale, dansurile,
degustarea unor preparate specifice sau ascultarea povestilor traditionale, 1i stimuleaza pe copii sa fie
curiosi si sa exploreze lumea din jurul lor. Incurajarea acestei curiozitati ii va ajuta sa-si dezvolte o
atitudine activa fatd de invatare si cunoastere, ceea ce este esential pentru viitorul lor educational.
Participarea la activitati de grup, in care copiii invata despre traditiile altor culturi si interactioneaza
prin jocuri de rol, dansuri sau alte activitati specifice, le dezvolta abilitati sociale precum cooperarea,
comunicarea si empatia. Intelegand traditiile altora, copiii isi vor dezvolta capacitatea de a relationa
cu ceilalti si de a aprecia experientele comune, consolidandu-si astfel abilitatile de comunicare si
intelegere emotionala.

Proiectul a debutat cu activitati dedicate zilei Dobrogei- 14 noiembrie, apoi, ne-am lasat purtati
de valurile dobrogene prin traditiile fiecarei etnii, de la un port cultural, la altul.

Am organlzat vizite la Moscheea turceasca- condusi de imam (preotul musulman) invatand
cuvinte specifice, cunoscand aspecte specifice din cultura si religia islamica.

La Muzeul ,,Panaghia” au invatat despre influentele tataresti ce au
marcat evolutia agricold, port specific
oriental, delicii culinare. Vizitele realizate au
determinat desfasurarea a numeroase
activitati in sala de grupa.

S-au organizat  Ateliere de
gastronomie traditionala: prescolarii au
pregatit gustdri simple inspirate din diferite
culturi: Pite turcesti (un fel de placinte cu
branza), placinte dobrogene cu
branza (traditionale romanesti), Biscuiti
grecesti cu scortisoara, au degustat maslinele
si sucul de citrice, au preparat gustari
folosind ierburi aromatice, au degustat ceaiul turcesc, baclavale si rahat.

Am invatat pasi de Dans si muzica traditionala
specifici fiecarei comunitdti: Hora dobrogeana
(romaneasca), dansuri tataresti energice, muzica si

dansuri grecesti, cu sunetul specific al bouzouki-ului.
La atelierele de Costume traditionale s-au
desfasurat activititi de observare a costumelor
traditionale, s-au colorat si confectionat papusi
imbracate in costume de diferite etnii: camasa brodata
romaneasca, salvari si fesuri turcesti, baticurile colorate

ale femeilor tatare, au realizat ,,kokoshnik”.
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Povestirile si legendele
multiculturale au fost un alte activitati
j interesante pentru copii: ,Legenda
. marii” — o poveste greceasci despre
| zeita Afrodita si valurile Marii Negre,
. Povesti tataresti despre curaj si onoare,
Sesll Povestiri lipovenesti despre viata
pescarilor de pe Dunare.

Proiectul s-a finalizat cu organizarea unui spectacol multicultural: ,,Dobrogea — Tardmul
Prieteniei”. Evenimentul festiv, organizat intr-un decor specific, a debutat cu spectacolul
wDobrogea, casa noastra”, unde grupele mari au prezentat momente de dansuri si cantece dobrogene.
Parintii au fost intdmpinati cu paine si sare, asa cum e datina la romani.

Copiii tuturor grupelor au prezentat scurte momente artistice: au defilat imbracati in costume
traditionale specifice unor etnii, pe muzicd specificd au prezentat diferite momente artistice. S-a
prezentat fiecare etnie, cu elementele traditionale care o caracterizeaza. Momentul de Tncheiere
wImpreund suntem Dobrogea!” a fost marcat printr-o hora a etniilor in care copiii canta un canta si
danseaza pe muzicad populard romaneascd despre prietenie si unitate.

Toate aceste activitati au avut rolul de a cunoaste in profunzime diversitatea credintelor, a
] e obiceiurilor si a culturilor tuturor etniilor, cu
scopul de a accepta diversitatea lumii
inconjurdtoare, de a cultiva respectul si

toleranta fatd de diversitate. Totodata,
prescolarii isi formeaza o identitate culturala
solida si un sentiment de apartenenta la
comunitatea locald, ceea ce 1i va ajuta sa se
simta conectati cu zona in care traiesc.

Prof ed. timpurie Tarnarutchi Mari
Gradinita cu PP nr. 3-structuri a Liceului ,,Dimitrie Cantemir” Babadag, judetul T
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