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ROLUL ST IMPORTANTA POVESTILOR LA PRESCOLARI

Povestile joaca un rol crucial in dezvoltarea imaginatiei copiilor. Ele sunt o poarta catre lumi magice

si aventuri, unde totul este posibil.

Iata cateva moduri in care povestile influenteaza imaginatia copiilor:

Stimuleaza creativitatea: Povestile oferd copiilor modele de personaje, locuri si evenimente
care 11 inspird sa creeze propriile lor lumi si scenarii.

Dezvolta gandirea abstracta: Povestile 1i ajuta pe copii sa inteleaga concepte abstracte, cum
ar fi binele si raul, curajul si frica, iubirea si pierderea.

imbunititesc vocabularul si abilititile de comunicare: Povestile expun copiii la cuvinte si
expresii noi, ajutdndu-i sa-si dezvolte vocabularul si abilitatile de comunicare.

Promoveaza empatia: Povestile 1i ajutd pe copii sd se pund in pielea altor personaje si sa
inteleagd diferite perspective si emotii.

Ofera un cadru sigur pentru explorarea emotiilor: Povestile le permit copiilor sa exploreze

emotii complexe intr-un cadru sigur si controlat.

Prin intermediul povestilor, copiii pot calatori in lumi fantastice, pot intdlni personaje memorabile si

pot trai aventuri palpitante. Aceste experiente 1i ajutd sd-si dezvolte imaginatia, creativitatea si

gandirea critica.

Este important ca parintii i educatorii sa le ofere copiilor o varietate de povesti, de la cele clasice la

cele moderne, de la cele simple la cele complexe. De asemenea, este important sd Incurajeze copiii

sa-si creeze propriile lor povesti si sd le impartaseasca cu ceilalti.

Povestile oferd o lume in care totul este posibil, unde pot explora idei noi, pot invata despre ei Insisi

si despre lumea din jur.

Iata cateva sfaturi pentru a folosi povestile in dezvoltarea imaginatiei copiilor:

Activititi practice bazate pe povesti:

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA

incepeti de la o varsti fragedi. Copiii pot incepe si asculte povesti inca dinainte de a se
naste. Puteti sd le cititi povesti, s le spuneti povesti sau sd le cantati.

Oferiti-le o varietate de povesti. Copiii trebuie sd poatad avea acces la o varietate de povesti,
atat clasice cat si moderne, simple dar si complexe.

incurajat,:i-i sa-si creeze propriile lor povesti. Copiii pot inventa propriile lor povesti, pot
desena imagini sau pot scrie. Acest lucru i ajuta sa-si dezvolte creativitatea si imaginatia.
Discutati despre povesti cu copiii. Dupa ce au ascultat sau au citit o poveste, discutati despre

ea cu copiii. Intrebati-i ce le-a placut, ce nu le-a plicut si ce au invitat.
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Lectura interactiva: Cititi o poveste impreuna cu copilul, punind intrebari despre personaje,
intAmplari si emotii. Incurajati-1 si-si exprime propriile opinii si si interpreteze mesajul
povestii.

Dramatizarea povestii: Dupd ce ati citit o poveste, invitati copilul sd8 o dramatizeze,
interpretand rolurile personajelor. Puteti folosi costume, masti si alte obiecte pentru a crea o
atmosferd magica.

Crearea unei continudri a povestii: Propuneti copilului sd inventeze o continuare a povestii,
adaugand noi personaje, intdmplari si aventuri.

Desenarea sau pictarea unei scene din poveste: Dupa ce ati citit o poveste, incurajati copilul
sa deseneze sau sa picteze o scena care i-a placut sau care 1-a impresionat.

Confectionarea de marionete sau papusi din poveste: Folositi materiale simple, cum ar fi
hartia, cartonul, textilele sau betisoarele de lemn, pentru a crea marionete sau papusi

reprezentand personajele din poveste.

Prin intermediul acestor activitdti, copiii pot intelege mai bine mesajul povestilor, isi pot dezvolta

creativitatea si imaginatia si pot Invata Intr-un mod distractiv si interactiv.

Este esential ca parintii si educatorii sa le ofere un mediu propice in care sa se poatd bucura de

povesti, sd le poata discuta si interpreta si sa-si poata crea propriile lor lumi fantastice.

Importanta povestilor la prescolari:

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA

Dezvoltarea limbajului si a vocabularului: Povestile expun copiii la cuvinte si expresii noi,
imbogatindu-le vocabularul si ajutandu-i sa invete structura corecta a propozitiilor.
Stimularea imaginatiei si a creativitatii: Povestile oferd copiilor un cadru in care pot visa,
pot crea lumi si personaje fantastice si pot explora idei noi.

invitarea despre valori si emotii: Povestile transmit mesaje despre bine si rau, despre curaj,
prietenie, iubire, teama si alte emotii, ajutandu-i pe copii sa inteleaga si sd gestioneze propriile
trairi.

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare: Povestile 1i Tnvata pe copii cum sa se exprime clar
si coerent, cum sa asculte si sd inteleaga mesajul altora si cum sd interactioneze cu ceilalti.
Dobéandirea de cunostinte: Povestile pot oferi informatii despre diverse subiecte, de la istorie
si geografie la stiintd si culturd, intr-un mod atractiv si usor de inteles.

Dezvoltarea empatiei: Povestile ii ajuta pe copii s se puna in pielea altor personaje, sa

inteleaga diferite perspective si sa dezvolte empatia fatd de cei din jur.
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o Imbunititirea concentririi si a memoriei: Ascultarea sau citirea unei povesti necesita
concentrare si atentie, contribuind la dezvoltarea acestor abilitdti. De asemenea, copiii si pot
exersa memoria prin rememorarea evenimentelor si a personajelor din poveste.

e Crearea unei legaturi afective: Parintii sau educatorii care le citesc povesti copiilor creeaza
un moment special de apropiere si de conexiune emotionala.

Povestile au un rol crucial in dezvoltarea copiilor prescolari, influentand multiple aspecte ale vietii
lor, sunt o poarta catre lumi magice si aventuri, dar si un instrument valoros in procesul de invatare

si formare a personalitatii.
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- Curriculum pentru Eductia Timpurie
- “Creierul copilului tau” , Daniel J. Siegel, Tina Payne Bryson, editura For You
- ”Psihologia copilului” Editia a doua, Autori :Emil Verza, Florin Emil Verza, editura:Trei

- ”Psihologia varstelor” Tinca Cretu, editura Polirom

Prof. inv. primar si ed. timpurie - Stroe Cornelia
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