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ACTIVITATI ARTISTICE EXTRASCOLARE
Conditii de desfasurare a activitatilor artistice extrascolare

Exista in societatea actuald un interes deosebit pentru dezvoltarea creativitatii, insistandu-se
asupra modului 1n care poate fi descoperita si cultivata aceasta latura umana importanta. Notiunea
de creativitate este introdusa destul de recent in lucrdrile de specialitate deoarece orientarile
traditionale asociau functia creatoare geniului. Odata cu aparitia teoriilor unanimiste, creativitatea
nu a mai fost privitd atat de restrictiv, ci mai degraba a fost consideratd o functie specific umana.
Termenul de creativitate provine din latinescul ,,creare* si inseamna ,,a zamisli, ,,a faurii*. El a fost
introdus prima data in psihologie in 1938, iar din momentul in care acest concept a atras atentia
specialistilor, au aparut numeroase definitii ale creativitatii. in Dictionarul de pedagogie, termenul
este definit ca si capacitatea intelectuala de a elabora idei, teorii, modele originale plecand de la date
preexistente. S-a observat ca, dupa cum exista mai multe tipuri de inteligenta (spatiala, simbolica,
semantica, sociald), asa se intdmpla si cu functia creativa, un individ neputand fi creativ in toate
domeniile. Conceptul de creativitate se aplica deja, atat copilului care se joaca, cat si inventatorului

sau omului de arta.

Ereditatea si mediul educogen in dezvoltarea individului

Oamenii se nasc cu inzestrari diferite, mai generoase ori mai sarace. Zestrea ereditara prescrie
limite superioarad pana la care poate ajunge individul in cursul vietii sale, dar nu asigura si atingerea
acestui varf. Céaci intervine mediul (poate s-a nascut intr-un trib primitiv), educatia (in familia,
scoald, 1n statul respectiv), personalitatea fiecaruia (comoditate, pasiuni colaterale) si altele. Mediul
favorabil, care stimuleaza sau cel putin pune piedici, poate ajuta individul sa se ridice la nivelul
prescris de codul sau genetic. Dar il pot si impiedica, mai ales pe cei care un dispun de forta
rabdatoare a geniului. Se considera acum ca prin educatie se pot forta limitele impuse de ereditate.

Mediul familiar si scoala sunt doi factori ce trebuie mentionati atunci cand vorbim de
cultivarea creativitafii. Mediul familiar are un rol decisiv, creand premisele dezvoltarii unui copil
creativ. Climatul familiar trebuie sa aiba anumite caracteristici pentru a favoriza aparitia creativitatii:
nonconventionalism, libertate de exprimare, umor, permisivitate. Jean Piajet sustine ca dispozitia de
a crea este o insusire intalnita la toti oamenii, si care se manifestd cel mai bine in copilarie. Mediul
scolar este cel care descopera si cultiva creativitatea prin mijloace specifice, iar in momentul de fata

se subliniaza rolul strategiilor activ-participative.
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Potentialul uman creativ

Cea mai mare parte a oamenilor considera creativitatea ca fiind apanajul artistilor, al
savantilor si inventatorilor si cd ea nu este accesibild oamenilor obignuiti cu activitati cotidiene.
Rezulta, cum spune Ned Herrmann - ca oamenii obignuiti sunt adesea intimidati de catre persoanele
creative, nevazand nuantele existente in notiunea de geniu. Realitatea este cd mare parte a
creativitatii individuale are aspecte modeste: nimic din Simfonia a [Xa de Beethoven, nimic din
inventiile lui Edison, nimic din tablourile lui Picasso.Omul obisnuit rezolva problema banale legate
de aranjarea spatiului ambiental, incercari naive de literaturd, felul cum se imbraca, punerea pe
muzica a unor versuri. El considera aceste preocupari ca o simpla tehnicd sau un mod de a petrece
timpul liber, uitand ca si aceste activitati sunt creative.

Creativitatea- afirma Brunet— poate sd se exprime in raporturile cu copiii, in exercitarea
unei meserii, in raporturile afective, in formulare unei teorii fizice sau in pictarea unui tablou. Un
asemenea punct de vedere cu privire la creativitate pune in evidenta urmatoarele:

1) toate fiintele umane sunt capabile de creativitate - aceasta facand parte din patrimoniul individual;
2) nu este necesar sa fii geniu pentru a fi creativ;

3) creativitatea poate fi stimulata si dezvoltata prin experiente de viata si prin programe specializate.

Atitudinea creativa a profesorului

O conditie principald ce trebuie realizata la lectie pentru infaptuirea cerintelor creativitatii
este crearea unui mediu favorabil In vederea unei colaborari benefice intre profesor si elevi.
Predarea, ca un proces creativ, presupune ca profesorul sia medieze intre elev si lumea ce-I
inconjoara. A media, precizeaza Alice Miel, inseamnd a fi un instrumental unei persoane cdnd
aceasta isi experimenteaza mediul sau §i cautd sensuri.

Misiunea de educator al profesorului nu inceteaza odata cu terminarea lectiei, ci se manifesta
si dincolo de cadrele acesteia. Profesorul trebuie sa cunoasca potentialul creativ al fiecarui elev, sa
observe manifestdrile creative ale elevilor nu numai in timpul orei ci si In activitatile
extracurriculare, sa le formeze obisnuinta aprecierii. Aspiratiile elevilor, valorile morale si
intelectuale pretuite de catre ei, actioneazd asupra personalitatii, Tncd maleabile, a acestora,
dobandind atributele spre care tind si pe care le valorizeaza. Profesorul va trebui sa fie un model
pozitiv pentru elevi, revenindu-le rolul de a stimula creativitatea si originalitatea elevilor.

Elemente metodice pentru dezvoltarea creativitatii

Unul din obiectivele cadru din Curriculum National pentru educatia muzicala este acela de
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o problema mai greu de rezolvat. Educatia muzicald nu dispune de aceleasi conditii pe care le are,
de exemplu, educatia plastica, pentru incurajarea creativitagii.
Cultivarea creativitatii poate urma trasee accesibile elevilor:
- potrivirea unor formule ritmice pentru anumite versuri cunoscute elevilor;
- inventarea unei melodii simple pe texte recomandate;
- improvizatii ritmice, (instrumente de percutie) melodice si ritmico-melodice;
- modificarea constienta a unor teme muzicale;
- inventarea unor jocuri care sa se integreze in anumite cantece;
- pregdtirea unui spectacol artistic;
Creativitatea trebuie extinsa si spre activitatea interpretativa in prezentarea de catre elevi a
anumitor serbdri si momente artistice In fata unui public. O altd modalitate de incurajare a
creativitatii este jocul didactic. Este vorba in primul rand de jocul cu caracter creativ, asemanator
celui din folclorul copiilor, unde copiii inventeaza anumite scenarii $i creeazd numere muzicale
adecvate. Enumerdm cateva jocuri muzicale si jocuri artistice:
»dirijorul — elevul dirijeaza “corul” clasei sau un ansamblu instrumental;

- ,,compozitorul“ — elevul alcatuieste un acompaniament ritmic la o melodie, alege instrumentele
adecvate continutului muzicii;

- ,.ghiceste cine canta“— dintre elevii clasei, sau ce voce, ce instrument se aude intr-o lucrare;

- alegerea muzicii potrivite la o poveste, prezentare Power-Point, dans, poezie;

- pantomima muzicald — redarea prin gesturi a ceea ce 1i transmite muzica, dialogul muzical,
cantatul Tn grup.

Rolul muzicii in formarea umana

In urma unor cercetri intreprinse in ultimul secol, specialistii Anne Bustarret, Herbert Read,
Robert Glaton, Liviu Comes, George Breazu, Jean Lupu, au constatat ca cei care au beneficiat de
educatie muzicala si practicd muzicd, au o evolutie intelectuald superioard prin: gandire logica,
memorie durabild, vointd, imaginatie, creativitate, disciplind, bun - simt, punctualitate, atentie
distributiva, afectivitate. Muzica educa si dezvolta o serie de procese psihice superioare (gandirea),
ce devin productive si la alte activitati si in alte domenii: analiza, sinteza, comparatia, asocierea,
disocierea, abstractizarea, generalizarea, concretizarea, de asemenea beneficiarii unei educatii
muzicale au un limbaj mai fluent, expresiv, dictie clard, nuanta si frazare corectd, scriere corecta,
auz fonematic dezvoltat, isi insusesc mai repede si corect pronuntia.

Randamentul intelectual al elevilor cunoaste o curba ascendenta. S-a constatat ca atunci cand
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se lucreaza pe fond muzical, productivitatea muncii creste in procent de 40%; muzica selectata

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA s 1




Convorbiri didactice Nr. 41/aprilie 2025

preferinte, temperament, culturd actioneazad pozitiv, stimuland creativitatea. Specialistii
recomanda ca terapie cantatul vocal (mai ales), ce are efect benefic (fizic, intelectual, emotional),
declansand aptitudini latente si capacitati nebanuite.
Cantarea vocala si instrumentala

Calea cea mai concreta si directa de a ajunge in universal muzicii o reprezinta activitatea
mugzicala reald, prin practica muzicald. Activitatea central a intregului proces de educatie muzicala
(din punct de vedere senzorial, cognitiv si afectiv) o constituie cantarea (vocala si instrumentald).
Prin aceasta se realizeaza: educarea auzului muzical, cultivarea memoriei muzicale, a atentiei
auditive, formarea si dezvoltarea deprinderilor de interpretare, castigarea respectului si
atasamentului pentru muzica.

Practica vocala si instrumentala se regdseste 1n activitatea pe care o desfasor cu elevi, In
cadrul unui cerc de muzica usoard si cantare corala. Activitatea desfasurata este eficienta si are o
finalitate ,,palpabila“.

Tehnica pe care am aplicat-o si pe care am pus accent a fost aceea de atragere catre
semnificatia expresiei artistice: abordarea unui repertoriu indragit de cétre elevi potrivit diferitelor
evenimente dar si varstei respective. Prin modul de prezentare, trdirea estetica, colaborarea cu
elevii, deschierea la ideile pe care acestia le prezintd, cadrul in care ne desfasuram activitatea, tofi

acesti factori i consider foarte importanti in a apropia copiii de muzica, de cultura, de frumos.

Prof. Raicu Claudia Marilena

Liceul Teoretic “Grigore Moisil“ Tulcea
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