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Despre incluziunea la gradinita

Incluziunea in educatie se refera la procesul prin care toti copiii, scolari sau prescolari,
indiferent de conditiile lor sociale, economice, culturale sau de sanatate, au acces la o educatie de
calitate, alaturi de oricare alti colegi/ profesori. In ce priveste educatia timpurie, incluziunea inseamna
integrarea copiilor cu diverse cerinte educationale speciale sau cu conditii de viata dificile intr-un
mediu educativ adaptat, in care sunt respectate drepturile si nevoile fiecarui copil Tn parte. Acest
proces de incluziune este esential pentru dezvoltarea armonioasa a tuturor copiilor, asigurandu-le

sanse egale de Invatare si socializare.

Incluziunea in educatia timpurie presupune crearea unui mediu in care toti copiii pot invata si
se pot dezvolta impreund, indiferent de diferentele dintre ei, fie ca sunt de naturd socio-economica
sau de sanatate. In contextul gradinitei, aceasta presupune integrarea copiilor cu diferite dizabilitati,
cei care provin din medii defavorizate sau care vorbesc limbi diferite, ori provin din alte etinii decat
cele majoritare. Obiectivul principal este ca fiecare copil sa aiba acces la aceleasi resurse educationale

materiale / umane si sa beneficieze de un tratament egal.

In Romania, incluziunea educationald este reglementati de legislatia nationald, care
incurajeaza integrarea in invatamantul de masa a tuturor copiilor, indiferent de etinie, religie, conditii
economice sau dizabilitati. In acelasi timp, Incepand cu educatia timpurie, gradinitele trebuie si

adopte practici incluzive pentru a asigura o educatie egald, corectd si nediscriminatorie.
Importanta incluziunii la gradinita

1. Dezvoltarea sociali si emotionali a copiilor: Copiii care cresc intr-un mediu incluziv devin
maleanili, sociabili, invatand de la o varsta frageda cum sa colaboreze si s interactioneze cu
alti copii care au nevoi diferite. Aceasta le dezvoltd empatia, toleranta si respectul fata de
diversitate. Astfel, incluzivunea contribuie la formarea unor relatii interpersonale sanatoase,
bazate pe intelegere si sprijin reciproc, pe empatie si respect.

2. Beneficii pentru copiii cu nevoi speciale: Integrarea copiilor cu dizabilitati in invatamantul
de masa le ofera acestora posibilitatea de a se dezvolta aldturi de copiii neurotipici. Ei pot
invata prin imitare si interactiune directd, iar mediul incluziv le permite sd participe la
activitati care contribuie la dezvoltarea abilitatilor lor motorii, cognitive, emotionale si

sociale.
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3. Imbunitatirea abilitatilor cognitive ale tuturor copiilor: Se stie cd un mediu educativ
diversificat stimuleaza gandirea critica si creativitatea. Atunci cand copiii sunt incurajati sa
lucreze Tmpreund, sd coopereze, s colaboreze si sd invete de la unii de la altii, fiecare

beneficiaza de o experientd de invatare mai complexd, mai interesantad si mai profunda.
Strategii pentru implementarea incluziunii
Pentru a asigura un mediu incluziv la gradinita, profesorii pot lua in calcul mai multe strategii:

1. Curriculum adaptat: Activitatile educative trebuie sa fie flexibile si adaptate nevoilor
individuale ale copiilor, in concordanta cu particularitatile de varsta. De exemplu, pentru
copiii cu dizabilitati fizice, se pot oferi materiale si jocuri accesibile, iar pentru cei cu
dizabilitati cognitive, se pot organiza activitati mai simple, cu cerinte mai putine, CU un ritm
mai lent.

2. Formarea educatorilor: Cadrele didactice trebuie sa participe la cursuri de formare, avand
la baza metodele de predare incluziva si sa fie pregatite pentru a gestiona diversitatea in clasa.
Acestea trebuie sa inteleaga importanta respectului fata de nevoile speciale ale celor mici si
sa aplice metode pedagogice care sd sprijine dezvoltarea fiecarui copil in mod egal, prin
cooperare, empatie, colaborare.

3. Colaborarea cu familiile: Implicarea parintilor in procesul educational este esentiala.
Educatorii pot organiza Intélniri regulate cu parintii, in care sa discute despre evolutia copiilor
si sa colaboreze pentru a rezolva orice problema care poate aparea in procesul de nvatare/
adaptare / socializare.

4. Crearea unui mediu fizic accesibil: Gradinitele trebuie sa asigure un spatiu accesibil tuturor
copiilor, inclusiv celor cu deficiente motorii. De asemenea, materialele didactice trebuie sa
fie adecvate nevoilor fiecdrui copil, iar infrastructura sa permitd accesul usor la toate

activitatile educationale.
Provocarile incluziunii

In ciuda beneficiilor, implementarea unui sistem educational incluziv nu este lipsita de piedici.

Printre acestea se numara:

1. Resurse limitate: Multe gradinite nu dispun de suficiente resurse financiare, materiale y\

umane pentru a implementa un program educational complet incluziv.
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2. Lipsa de pregatire a cadrelor didactice: Multi profesori nu sunt suficient pregatiti pentru a
lucra cu copii cu nevoi speciale, iar pregatirea continud in acest domeniu este esentiala pentru
succesul incluziunii. In acelasi timp resursele umane reprezinti o problemi si din cauza
numdrului mare de copii atribuit profesorilor de logopedie, psihologilor, itinerantilor,
profesorilor de sprijin.

3. Atitudini negative ale unor parinti sau profesori: Uneori, existd o reticentd fatd de
integrarea copiilor cu dizabilitati, din cauza prejudecatilor sau lipsei de informatii corecte. Ori
profesorii lucreaza greu cu copiii atipici din cauza refuzului pdarintilor de a-si asuma
dizabilitatile celor mici si prin urmare ei nu beneficiaza de sedinte de consiliere psihologica,

profesor itinerant sau logoped
Concluzie

Incluziunea la gradinita este esentiald pentru dezvoltarea unei societdti mai echitabile si mai
tolerante. Acest proces ofera tuturor copiilor oportunitatea de a invata si de a creste intr-un mediu in
care diversitatea este apreciatd. Desi exista provocari semnificative Tn implementarea acestui concept,
prin strategii educationale adecvate, formare continua a cadrelor didactice si implicarea activd a
parintilor, este posibil pe viitor sa cream un sistem educational in care fiecare copil, indiferent de
conditiile sale, sa aiba sansa de a se dezvolta, de a se integra, de a socializa, de a evolua la potentialul

sdau maxim.
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