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Despre strategiile didactice in educatia timpurie

Strategia didactica - sistem complex si coerent de mijloace, metode, materiale si alte resurse
educationale care vizeaza atingerea unor obiective.

- ocupa un loc central in cadrul activitatii didactice, deoarece proiectarea si organizarea lectiei
se realizeaza in functie de decizia strategica a profesorului.

- este conceputa ca un scenariu didactic complex, in care sunt implicati actorii predarii —
invaatarii, conditiile realizarii, obiectivele si metodele vizate.

- prefigureaza traseul metodic cel mai potrivit, cel mai logic si mai eficient pentru abordarea
unei situatii concrete de predare si invatare (astfel se pot preveni erorile, riscurile si evenimentele
nedorite din activitatea didactica).

Strategiile didactice pot include invatarea prin joc, povesti, activitati creative, explorarea
senzoriala, invatarea colaborativa si observatia directd, toate avand scopul de a sprijini dezvoltarea
globala a copilului. Acestea sunt flexibile si permit adaptarea in functie de nevoile individuale ale
fiecarui copil, facilitdnd astfel invatarea prin descoperire si experientd directa.

Strategiile didactice la gradinitd sunt modalitati prin care educatoarele 1si organizeaza
activitatile pentru a sprijini dezvoltarea copiilor, stimulandu-le abilitati cognitive, emotionale si
sociale. Aceste strategii sunt esentiale pentru a crea un mediu de invatare stimulativ si adaptat varstei
copiilor.

lata cateva exemple concrete de strategii didactice utilizate la gradinita:

1. Invatarea prin joc — Jocul este esential la aceastd varsta, avand un rol central in procesul
educativ. Prin joc, copiii isi dezvolta abilitati de comunicare, intelegere a lumii inconjuratoare si
capacitatea de a rezolva probleme. De exemplu:

* Jocuri de rol: Copiii se pot implica in jocuri de rol (ex. ,,familie”, ,,doctori”, ,,magazin”)
pentru a invata concepte de relationare si empatie.

 Jocuri de constructie: Folosirea pieselor de constructie (Lego, cuburi) dezvoltd motricitatea
fina si gandirea logica.

2. Invatarea prin poveste — Utilizarea povestilor stimuleazi imaginatia si gandirea creativa.
De asemenea, prin poveste, copiii pot invdta lectii de viatd si pot intelege diferite emotii sau
comportamente. Exemplu:

 Lectura unor povesti urmate de discutii si activitati (ex. desenarea personajelor, completarea
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povestilor sau invatarea unor jocuri pe baza povestilor).
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3. Invitarea prin observatie — La varsta gradinitei, copiii sunt foarte atenti la ce se intAmpla
in jurul lor si pot Tnvata prin observarea celor din jur. De exemplu:

» Activitati de observare a naturii: Mersul in parc pentru a observa plantele, animalele sau
schimbadrile de vreme.

» Experimente simple: Activitati care implicd observatia unor procese naturale (ex. cum se
formeaza apa din abur).

4. Invitarea prin activititi creative — Activitatile creative, precum desenul, modelajul sau
muzica, sunt modalitdti excelente de a stimula imaginatia si dezvoltarea abilitatilor motorii.
Exemple:

» Ateliere de picturd si desen: Copiii pot explora culorile si formele, dezvoltandu-si astfel
creativitatea.

* Muzica si dans: Activitati prin care copiii Invatd ritmuri, miscdri si isi exprima emotiile
prin muzica.

5. Invatarea colaborativa — Incurajarea copiilor sa lucreze in grupuri mici pentru a invata sa
comunice $i sd colaboreze. De exemplu:

* Construirea unui proiect comun: Copiii pot construi impreund o casa din materiale diverse
sau un colaj mare, Invatand astfel sa isi imparta sarcinile si sa 1si exprime ideile.

6. Invitarea prin explorare senzoriala — Copiii invata prin stimularea simturilor (auz, viz,
gust, miros, atingere). Exemple:

» Activitdti de explorare a materialelor naturale (nisip, apa, fructe) pentru a invata despre
texturi si mirosuri.

* Jocuri cu materiale tactile: Cum ar fi recunoasterea diferitelor obiecte cu ochii inchisi,
pentru a dezvolta simtul tactil.

In concluzie, strategiile didactice la gradinitd trebuie si fie diverse, interactive si adaptate
nevoilor si intereselor copiilor. Acestea nu doar ca sustin invatarea formala, dar creeaza si un mediu
de invatare placut, motivant si stimulator. Un exemplu de strategie didactica folosita la o activitate
matematici la grupa mare ar putea fi ,,Invitarea prin joc”, mai exact un joc de tip ,,vanitoare de
forme geometrice”. Aceastd strategie ajutd copiii sa invete notiuni matematice (cum ar fi formele
geometrice, numararea sau comparatia acestora) intr-un mod activ si captivant.

Descrierea activitatii:

1. Obiectiv: Intelegerea formelor geometrice (cerc, patrat, triunghi, dreptunghi) si

recunoasterea lor in mediul inconjurator.
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2. Materiale: Carduri cu forme geometrice, obiecte din mediul gradinitei (mobilier, jucarii,
obiecte de decor).

3. Desfasurare:

» Educatoarea ascunde carduri sau obiecte de diverse forme geometrice prin sala de clasa sau
n curte.

» Copiii sunt impartiti in echipe si primesc un ,,indiciu” (ex. ,,Gaseste un cerc!”).

* Fiecare echipa trebuie sd gaseasca si sa aduca la educatoare un obiect sau un card cu forma
corespunzatoare.

* Pe parcursul jocului, educatoarea poate adduga intrebari suplimentare, cum ar fi: ,,Cate
forme de triunghi sunt in clasa?” sau ,,Ce forma ai gasit mai intai?”

4. Scopul: Pe langa invatarea formelor geometrice, jocul dezvoltd si abilitdti de cooperare,
coordonare si observare a detaliilor.

Beneficii:

+ Copiii Invatd prin actiune directa si prin intermediul unui joc care le capteaza atentia.

* Se incurajeaza gandirea logica si atentia la detalii.

» Este o metoda activa si motivationald, care face ca Invatarea matematicii sa fie placuta si
interesanta.

Aceasta este doar o abordare didactica care poate fi adaptata, in functie de nivelul grupului,
pentru a facilita invatarea matematicii intr-un mod creativ si practic.

In educatia timpurie, metodele didactice sunt modalititi organizate de a structura activitatile
educationale, iar strategiile didactice sunt tehnici specifice utilizate pentru a aplica aceste metode.
La grupa mare, metodele si strategiile didactice pot include activitati variate pentru a sprijini
invatarea matematicii, limbajului, stiintei sau dezvoltarea sociala.

Concluzie:

Metodele didactice sunt esentiale in educatia timpurie si nu doar ca faciliteaza invatarea, dar
si dezvoltarea abilitdtilor cognitive, emotionale si sociale ale copiilor. Acestea sunt implementate
intr-un mod adaptat varstei si nevoilor grupului, stimuldnd gandirea critica, creativitatea si
colaborarea. In functie de obiectivele educationale, educatorul poate combina mai multe metode

pentru a obtine cele mai bune rezultate in invatarea copiilor.

Profesor educatie timpurie, Daniela VLAICU

Gridinita cu program prelungit "Dumbrava Minunati” Tulcea

Ly,
—

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA I_




