Convorbiri didactice Nr. 38/august 2024

O zi dedicata mamei in alternativa educationala

Step by Step

Ziua mamelor nu ar exista fara sufletelele mici care sa le spuna:

. Ieiubesc, Mami!”.

Un sdrut pe frunte, un pupic
pe obraz, o imbratisare dupd o zi

grea, 0 mangliere pe crestetul

capului, o atingere usoarda atunci
cand nu te astepti, o vorba buna, un compliment sincer, o
surprizd pregatitd de doua manute dibace — toate aceste

momente alcatuiesc Ziua Mamei.

Si ce poate fi mai frumos decat sa fii alaturi de copilul
tau in aceastd zi speciala? O adevarata zi de sarbatoare, petrecutd din plin si in mica familie Step by
Step.

Noi, echipa grupei mari nr. 4 ,,Stelutele”, stim cd Ziua Mamei nu este o simpld data din
calendar, ci un motiv sa ne amintim de adevaratele valori si de familie. lar mama meritd mai mult
decat un moment, o clipa speciald. Si cum nu puteam gasi o ocazie mai buna de a face acest lucru,

ne-am gandit cd Ziua Mamei este cel mai frumos pretext pe care il puteam avea pentru a da startul
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Astfel, ziua ce le-a fost dedicata a inceput cu o scurtd poveste a ceea ce semnifica MAMA
pentru copiii nostri din grupd, a continuat cu cantece si dansuri, iar momentul de maxima emotie a
fost acela 1n care fiecare mama-copil si-a exprimat dragostea si afectiunea ce le caracterizeaza relatia
UNICA.
Momentele de poezie, dans, cantec, scurte mesaje
desenate, gatit, coafura de seara, jocuri interactive, dar si yoga
au adus un plus de sensibilitate si magie zilei.

Ziua a continuat cu desfasurarea unor jocuri distractive:

REGINA DANSULUI- se formeaza un cerc MAMA-COPIL.
Pe un fond muzical, o mama va fi regina dansului si va crea
miscari pe care tofi ceilalti participanti la joc trebuie sa le
imite. O alta mama merge separat in alt loc si la intoarcere

trebuie sa ghiceasca cine este Regina dansului.

CUMAMA, PE COVORUL ROSU-pe un traseu dat, copilul
1i aseazd mamei un covor rosu care poate fi o coala de carton,
pe care mama va calca. La intoarcere, mama Ii oferd ,,o0
imbratisare” copilului trecandu-l printr-un cerc. Se ofera

diplome mamelor!
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MASINA DE SPALAT..CU COMPLIMENTE-
participantii la joc se aseaza unul in fata celuilalt si
se tin de madini. Se formeaza masina de spalat. Ultima
pereche MAMA-COPIL trece prin masina de spdlat
si se aseaza la capatul randului. Atunci cdnd trece

prin ,,masina”, celelalte mame ii fac complimete.

Jocul continua pana cand sunt complimentate toate mamele.
Ei ce credeti, dupa o astfel de zi, ne-am convins cd Ziua internationald a Mamei este si va

ramane un eveniment special in grupa noastra.

Mama este cuvantul magic pe
care il rostim pentru prima data!

Mama este fiinta cea mai
draga de pe intreg pamantul.

Mama este eroul fiecaruia din
noi, este acea faptura care de fiecare

datd ne-a dat puterea de a avea

incredere §i curaj in fortele proprii.

Va iubim, dragi mamici!

Prof. invataméant prescolar Trutescu Gabriela

Gradinita cu PP nr. 3, Tulcea
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