Convorbiri didactice Nr. 38/august 2024

EDUCATIA INCLUZIVA PRIN ERASMUS+

In cadrul activititilor proiectului ERASMUS + cu Nr. 2023-1-RO01-KA120-SCH-
000137342, din cadrul Acreditérii Erasmus+, domeniul Educatie scolara, Nr. 2022-1-RO01-KA121-
SCHO000107790, in perioada 08-12 aprilie 2024, am participat la cursului ,,Inclusive Education”
(Educatia incluziva), furnizat de Budapest Mobility, in Budapesta, Ungaria, reunind 8 cadre didactice
din Romania ( din judetele Tulcea, Braila, Harghita) si 1 cadru didactic din Serbia.

Cursul a fost Tmpartit pe mai multe activitati, in fiecare zi de curs dezbatandu-se teme precum:
intelegerea si aplicarea conceptelor de educatie incluziva, proiectarea unor medii de Invatare
inclusive, experienta In domeniul educatiei inclusive, implementarea predarii receptive din punct de
vedere cultural si strategii colaborative pentru educatie incluziva.

In cadrul temei Proiectarea unor medii de invitare inclusive, un segment a fost dedicat
conceptului de ,,Design universal pentru invatare”.

Design Universal pentru Invitare (Universal Design for Learning) este un cadru educational
menit sd ofere tuturor elevilor sanse egale de a invata prin oferirea de mijloace multiple de
reprezentare, angajamente si expresie.

Dezvoltat de Centrul de Tehnologie Speciala Aplicata (Center for Applied Special
Technology), Design Universal pentru Invitare se bazeazi pe cercetare in neurostiinti si pe principiile
designului universal, care isi propune sa creeze produse si medii accesibile tuturor elevilor, indiferent
de abilitatile acestora sau dizabilitati.

Design Universal pentru Invitare recunoaste ca fiecare elev este unic si poate avea preferinte
diferite de invatare, punctele forte si provocarile. Prin urmare, cadrul pune accent pe flexibilitate si
personalizarea practicilor de predare pentru a gdzdui in mod eficient diversi elevi.

Cele trei principii cheie ale Design Universal pentru invitare:
1. Mijloace multiple de reprezentare

Mijloace multiple de reprezentare se concentreaza pe oferirea elevilor diferite moduri de a
accesa si de a Intelege informatii. Acest principiu recunoaste ca indivizii au diverse stiluri de invatare,
preferinte si abilitati, astfel incat ofera multiple moduri de reprezentare care asigura ca toti cursantii
sa poata accesa continutul in mod eficient.

Exemple de furnizare de mijloace multiple de reprezentare:
v" Prezentarea informatiilor prin text, imagini, audio, video, diagrame si experiente practice;
v" Furnizarea de subtitrari, transcrieri sau descrieri audio pentru continutul multimedia;

v" Oferirea de formate si limbi alternative pentru a gazdui diverse culturi si medii lingvistic'/é'..\
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v" Folosind organizatori grafici, harti conceptuale si ajutoare vizuale pentru a ilustra concepte si
relatii.
2. Mijloace multiple de motivare
Mijloace multiple de motivare se concentreazd pe stimularea motivatiei, implicarea si
interesul pentru Tnvatare, oferind optiuni pentru modul in care cursantii se implica in continut si sa-si
demonstreze Intelegerea. Acest principiu recunoaste ca elevii au interese, preferinte si niveluri de
motivatie diferite, deci oferda diverse oportunitati de implicare, promoveazad participarea activa si
invatarea.
Exemple de furnizare de mijloace multiple de motivare:
v' Oferirea de alegere si autonomie in selectarea activitatilor de invatare si a sarcinilor;
v Incorporarea multimedia, simuldri interactive si exemple din lumea reald face invitarea
relevanta si captivanta,
v' Oferirea de oportunitati de colaborare, interactiune intre egali si invatare sociala experientiala;
v Folosind elemente de gamification, provocari si stimulente pentru promovare motivatie si
perseverenta.
3.Mijloace multiple de actiune si exprimare
Mijloace multiple de actiune si exprimare multiple se concentreaza pe a permite elevilor sa
facd in aga fel Incéd sd-si demonstreze Intelegerea si sd-si exprime cunostintele in diverse moduri.
Acest principiul recunoaste ca elevii au puncte forte, abilitati si preferinte diverse pentru comunicare
si exprimare, astfel incat oferirea de optiuni multiple de exprimare permite evaluare personalizata si
echitabila.
Exemplele de furnizare a mijloacelor multiple de actiune si exprimare:
v' Permiterea elevilor s aleagd modul in care isi demonstreaza invitarea, cum ar fi prin scriere,
vorbire, desen, crearea de prezentari multimedia sau proiectarea proiectelor.
v Furnizarea de schele, suporturi si tehnologii de asistenta pentru a ajuta elevii s depaseasca
barierele din calea expresiei.
v" Oferind formate flexibile de evaluare, cum ar fi portofolii, prezentari, performante sau
evaluari de la egal la egal.
v’ Oferirea de oportunitati de autoevaluare, reflectie si stabilire a obiectivelor, promoveaza
abilitatile metacognitive si autoreglementarea.
Prin integrarea acestor trei principii in proiectarea si predarea continuturilor, profesorii pot crea

medii de invatare incluzive flexibile, accesibile care sustin nevoile diverse ale elevilor si care

promoveaza rezultate semnificative ale invatarii. c/,—:,\A‘
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Profesorii pot implementa Design Universal pentru Invitare prin:

© Proiectarea materialelor si resurselor de invétare flexibile si accesibile;

© Oferirea de optiuni pentru modul in care informatiile sunt prezentate, accesate si exprimate;

© Oferirea de optiuni si suporturi educationale pentru a fi adaptate invatarii individuale, in

functie de preferinte si abilitati;

© Promovarea unui mediu de invatare favorabil si incluziv care promoveaza implicare si

participare;

© Utilizarea tehnologiei si a instrumentelor de asistenta pentru a imbunatati accesibilitatea si a

sprijini invatarea;

© Colectarea de date si monitorizarea progresului elevilor pentru a informa procesul de luare a

deciziilor de instruire si ajustari.

Pentru a implementa Design Universal pentru Invitare in sala de clasd, profesorii trebuie si
identifice nevoile si preferintele specifice ale elevilor. Apoi, utilizarea unei varietati de metode de
predare, materiale si evaludri care permit flexibilitate si alegere. Aceasta ar putea include oferirea de
mai multe moduri de acces la informatii, cum ar fi optiuni audio sau vizuale, folosind diferite metode
de exprimare a elevilor si incorporand o varietate de materiale si resurse.

In general, Universal Design for Learning este un cadru puternic care promoveazi echitatea,
incluziunea si excelenta 1n educatie, asigurandu-se ca toti elevii au acces echitabil la experiente de
invatare de Tnalta calitate care raspund nevoilor lor diverse si le permit sa realizeze.

Pe langa notiunile furnizate de curs, prin participarea la mobilitatea Erasmus+ am avut
oportunitatea de a privi lumea cu alti ochi, de a simti si de a descoperi noi emotii. A fost o experienta
extraordinard din care am avut foarte multe de invatat.

Am ramas cu o alta perspectiva asupra educatiei incluzive. Au fost zile incércate, pline de energie,
informatii, emotii, experiente si noi prietenii. Am descoperit oameni minunati, fie ca vorbesc de cele
doua formatoare, fie de colegii din Romania sau colega din Serbia.

Impreuna am trecut barierele lingvistice si am creat ceva frumos.
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Profesor Mihail Vasilica-Lenuta

Scoala Gimnaziala Hamcearca
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