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Lectia de matematica incepe de acasa!

Sfaturi pentru parinti si invatatori

In general, multi copii iubesc matematica si fac fata cu brio lectiilor de la scoala. Sunt, totusi,
si copii care intAmpind greutati in asimilarea notiunilor matematice.

Toti parintii trebuie sa constientizeze faptul ca lectia de matematicd incepe de acasa, de
timpuriu, sub forma de joc. Timpul petrecut de parinti aldturi de copii se poate transforma intr-un
timp calitativ si educativ. Este important sa lasati copiii sa exploreze jucariile, sd puna intrebari si sa
ii indemnati sa faca colectii de 10, 20 sau 30 de obiecte. La Inceputul scolii, vor face o colectie de o
sutd de obiecte si vor invata cum se formeaza zecea, apoi suta de obiecte. Astdzi, mai toti invatatorii
serbeaza cele 100 de zile de scoald, activitate care presupune o pregatire minutioasd a invatarii
formarii, citirii si scrierii numerelor de la 0 la 100. Puteti sa ii incurajati sd numere obiectele din
colectie, gradat, crescator si descrescator. Se pot forma multimi de obiecte cu ajutorul unei diagrame
din sfoara sau sarmulita si obiecte naturale(boabe de fasole, nuci, pietricele etc). Este o joaca utila!!!

Este important de constientizat cd timpul petrecut in bucatirie se poate transforma in
adevarate experimente (evaporarea apei, inghetarea apei, condensarea ei) si exercitii practice de
numarare, chiar rezolvare de probleme simple( numararea fructelor din fructiera, a cartofilor care
urmeaza sa fie gatiti, a tacAmurilor de la masa etc).

Invitati-i pe copii si-si puna intrebari despre lumea inconjuritoare, si experimenteze si sa
gaseasca solutii la problemele aparute in viata lor. Tot acum sd cunoascad animalele domestice(ideal
ar fi sa le vada in realitate) si pe cele salbatice de la noi din tara si din strainatate, principalele plante
si pasdri. Am ramas surprinsd cand un copil de clase primare nu a recunoscut capra.

Un loc aparte, pe birou, sa il ocupe numaratoarea! Tot sub formd de joc, copiii pot Invata sa
numere.

Jocurile de constructii sunt foarte indragite de catre copii si sunt foarte utile in dezvoltarea
motricitdtii si creativitatii. Sunt atit de multe oportunitati in zilele noastre! Sunt jocuri de constructii
cu elemente magnetice pentru constructii 3D si multe jocuri pentru dezvoltatrea muschilor fini ai
mainilor.

De asemenea, ar fi educativ ca cei mici sa aibd pe birou o pusculita pentru economisirea
banilor. Invitati-i de mici si economiseascd, prin exemplul personal. Este o lectie importantd a
vietii!!!

Nu uitati sd gasiti implicatii ale matematicii n viata de zi cu zi a copiilor: mdsurarea inaltimii
copiilor(un loc special pe tocul usii sau pe obiecte speciale pentru acest lucru), masurarea gre :
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monitorizarea varstei lor, observarea formei obiectelor din camera, masurarea timpului si citirea orei
pe ceas. Nu uitati faptul ca 70-80 la suta din achizitiile celor mici sunt realizate intre 0-6 ani. Apelati
la ghicitori matematice si folositi problematizarea ori de cate ori aveti ocazia. Consolidati notiunile
si deprinderile acumulate si formate in perioada prescolaritatii, obligatoriu. Insuflati-le dragostea
pentru matematica, treptat, cu mare rabdare!

Matematica este pretutindeni Tn jurul nostru! Daca o vad si o practici in mod natural, copiii

o vor iubi!

Prof. invatimant primar. Lungu Gabriela

Scoala Gimnaziala “Alexandru Ciucurencu” Tulcea

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA




