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Starile afective generate copiilor prin muzica

,»Nu sunetele si relatiile dintre sunete formeaza muzica, ci vibratii si relatii dintre vibratii ale
sufletului”, afirma Dimitrie Cuclin. Viata afectiva are o paletd larga de aspecte, insd, pentru muzica,
mai importante sunt emotia, sentimentul, pasiunea, sensibilitatea, intelectul si vointa.

Emotiile genereaza stari afective mai durabile precum sunt sentimentul si pasiunea ce
canalizeaza viata noastra psihicd spre directii principale, spre formarea constiintei §i a personalitatii
umane, de unde reiese rolul deosebit ce revine artei muzicale in a influentarea si directionarea acestor
dimensiuni ale psihicului. Cu cat copilul va fi mai atras spre muzica, cu atat mai mult el va deveni
beneficiarul emotiilor artistice. Muzica va fi prietenul credincios si nedespartit, va fi substanta care i
va deschide si purifica sufletul. Sentimentele constituie o sursa de energie, un domeniu al vointei,
motive afective puternice de actiune. ,,Putem spune deci ca sentimentele socio-morale, intelectuale si
estetice sunt efectul si totodata si cauza activitatii noastre sociale, intelectuale si estetice”.

Din practica educativa se cunoaste ca intotdeauna cu cei mici se comunica cel mai bine, mai
convingator si mai durabil pe baza afectivitatii si ca impresiile din aceasta perioada a vietii se imprima
devine astfel o modalitate simpla, la indeméana profesorului.

In prezent, invatimantul urmeaza calea stiintei si tehnicii, preocuparea pentru educatia umanista
fiind subordonata educatiei tehnologice. Explozia de informatii si nevoia de progres tehnic si material,
a determinat orientarea aproape exclusivistd a invatdmantului catre disciplinele tehnice, stiintifice si
realiste. Se constata insa ca aceasta orientare are un mare neajuns: a instrui fara a educa. Stiinta si arta
constituie elementele de baza ale culturii umane. E adevarat ca roadele educatiei apar dupa un timp
mai indelungat si ca nu sunt evidente decat pentru cei ce le urmaresc evolutia.

Educatia nu rodeste prin sine, ci determina progresul altor component ale personalitatii umane.
In nici un caz nu trebuie renuntat materiile de educatie artisticd din club, aga cum nici agricultorul nu
renunta la semanat, chiar daca va culege roadele peste un an. Activitatea educationala este o investitie
cu efect latent, dar neprefuit. Necesitatea actului educativ prin disciplinele artistice creste odata cu
amplificarea automatizarii si tehnologizarii in tot mai multe domenii de activitate. Nevoia de a
schimba centrul de impuls nervos de la o zona a creierului supralicitatd la alta este recunoscuta de
specialisti. Suprasolicitarea nervoasd pe care o presupune integrarea in ritmul accelerat al existentei
si adaptarea la nou necesita pentru echilibru o relaxare care presupune un contact cu creatiea artistica,

de obicel muzicald. Pentru ca efectul sa fie benefic, individul trebuie educat spre a se orienta catre
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Din cauza lipsei de educatie a gustului artistic, tineretul, chiar copiii, pentru a-si satisface nevoia
de frumos asa cum o concep ei, i1 improvizeaza o muzica sterild, apatica, nepotrivita, departandu-se
de salile de concerte unde reverbereaza marea muzicd a secolelor. Educatia artistica si, in cadrul
acesteia, educatia muzicald trebuie sa devind un obiectiv primar in formarea personalitdtii. Prin
continutul de idei al cantecelor, dar mai ales prin puterea de sensibilizare a spiritului, muzica
completeazd desavarsit educatia generatiei viitoare. ,,Orice om de culturd este de altfel patruns de
inraurirea pe care o poate avea muzica in educatiune, mai ales la varsta gcolareasca, a copilariei si
adolescentei, decisiva in inchegarea definitiva a caracterelor”, spunea George Breazul, sustinand o
educatie muzicala larga si bine organizata.

Valoarea educatiei prin artd a elevilor este unanim recunoscuta. ,,Cultura esteticd scolara nu
este totusi pusd in situatia de a influenta, pe masura potentialului sdu, dezvoltarea si formarea
multilaterald a copiilor si tineretului”, probabil datoritd efectului sau tarziu. Totusi std la indemana
cadrelor didactice sa clarifice ideea ca ,,nu este posibild construirea unei lumi pasnice si unite fara
ajutorul artei si al educatiei”

Integrarea artei in pregatirea generald a fiecarui individ trebuie operatd inca de la nivelul
invatamantului primar, chiar prescolar, unde ea capata o importanta decisiva prin capacitatea acesteia

de a impresiona.
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Clubul Copiilor Micin, judetul Tulcea
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