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ATELIERE DE VARA - SOTRON MACIN 2023

Credem in puterea educatiei de a transforma in bine societatea, incepand cu fiecare in parte.
Aceasta este menirea noastra si multi profesori chiar au acest har. Activitatea din gradinita noastra
este ghidatd de urmatoarele valori: integritate, colaborare, bunatate, evolutie, responsabilitate,
contributie. De aceea imi sunt atat de dragi proiectele care presupun voluntariat. Ma gandesc deseori
ca a ajuta copiii aflati In dificultate, din categorii sociale defavorizate, nu inseamnd neaparat sa
daruim bunuri materiale.

Prin urmare, impreuna cu colegele mele, am derulat in perioada 14-31 iulie 2023 Ateliere de
vard Sotron sub Indrumarea Asociatiei Ovidiu.ro. Nu a fost greu sa-i aducem in vacanta la gradinita
pentru ca acesti copii doresc sa se simta valorizati, sa se joace, sa evadeze din cotidianul gospodariei
nevoiase. Scopul nostru este sa-i sustinem si sd cream contexte de invatare si dezvoltare pentru a
construi impreuna cu ei o lume mai buna. Totul s-a desfasurat liber, relaxat, in cadrul natural
primitor din jurul micii noastre localitati. Suntem norocosi ca existam in imediata apropiere a
Rezervatiei Parcul National Muntii Macinului. Acest fapt ne-a ajutat sd ne conectdm cu natura si sa
folosim elementele sale ca material didactic. Profitind de o drumetie cu ciripit de pasarele si
miresme de flori sdlbatice, am indemnat copiii sd-si scrie numele folosind material marunt: ghinde,
alune de padure, catind, macese, papadii, conuri de brad, seminte, fire de iarba.

Acest proiect national, initiat de Asociatia ,,Ovidiu.ro”, are ca obiective:
Prevenirea si combaterea abandonului scolar si a parasirii timpurii a scolii.
Oferirea pentru copiii dezavantajati de experiente bogate de invatare pe timpul verii.
Initierea parintilor cu situatie sociala precara in sistemul educational, intr-un mediu mai putin
stresant.
Dezvoltarea personala a prescolarilor.
Formarea competentelor de comunicare, implicare activa, munca in echipa.
Educarea spiritului de colaborare, prietenie, intrajutorare.
Educarea sentimentelor de prietenie, toleranta, solidaritate, armonie si buna dispozitie in relatii.
Atelierele de vara, desfdasurate cu precadere in aer liber, au céiteva elemente definitorii
recomandate de initiatoarea acestui program, Maria Gheorghiu.
Timpul si activitatile in natura au numeroase beneficii pentru cei mici. Floarea soarelui ne arata
cum cresc plantele, care sunt conditiile de viatd, alcatuire, intrebuintare, rolul plantelor in viata
oamenilor. Fiind iubitori de frumos si lumina, ca adevérati artisti, am realizat aranjamente flor%\

tip ikebana si tablouri — arta tranzienta. Caci da, floarea soarelui este unul din elementele definitQsH
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ale Atelierelor de vard Sotron. lar noi, descoperim Romania de poveste de la firul ierbii pana la
soare.

'77

a4 mancam multe culori!” — o privire in culori asupra alimentatiei sdnitoase pentru copii
este binevenitd. Aceasta este o carte de Helen Marstiller ce ne da prilejul sa discutim despre
beneficiile fructelor si legumelor proaspete, importanta vitaminelor in cresterea si dezvoltarea
armonioasd. Acum vom sti sa alegem legumele pentru salatd in functie de culori, sa tinem cont si
de varietate, sd addugam Tn meniu cat mai multe sortimente in decursul saptamanii. Cat despre fructe
proaspete, sunt un desert delicios.

Un alt element definitoriu este curcubeul — prilej de a discuta despre circuitul apei in natura,
aer, nori, soare. Am extins putin tema si am experimentat plutirea si scufundarea obiectelor. ,,Sa ne
cunoastem prin intermediul culorilor” , culori preferate, culori calde/culori reci si trecem usor spre
arte, spre exprimari artistico-plastice ale propriilor sentimente.

,»Sigurantd de nota 10” este o activitate sustinutd de un echipaj al Politiei Judetene, in cadrul
Serviciului Politiei Rutiere. Cei mici au primit pliante informative, ecusoane, pixuri. Au fost
familiarizati cu privire la importanta respectarii regulilor de circulatie si la adoptarea unei conduite
preventive. Au asistat la activitati demonstrative ale invitatilor. La randul lor, copiii au participat la
activitati de educatie rutierd, jocuri educative si au invatat poezia ,,Semaforul”.

Am reusit in mare masura ca, in urma participarii la acest proiect, copiii s manifeste o mai
mare siguranta si stima de sine, in situatii in care trebuiau sa-si sustind un punct de vedere personal
si, mai ales, o evidenta capacitate de socializare si organizare. Este esential sa le oferim modele de
petrecere a timpului liber care sd contracareze practicile de copiere a unor atitudini, obisnuinte si

manifestari nepotrivite, imprumutate de la cei mai mari.

Prof. inv. prescolar Laureta Speranta Banea

Gradinita cu PP nr. 4 Macin, jud. Tulcea
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