Convorbiri didactice Nr. 34/mai 2023

Dezvoltarea formelor inteligentei la varsta prescolara prin activitati curriculare integrate

Varsta prescolard reprezinta temelia educativa a intregii vieti, iar cadrul didactic are
misiunea de a se preocupa de cognitiile copiilor pe care ii formeaza, incat elementul cognitiv sa
devind un mijloc prin care copilul invata solutii la numeroasele probleme cu care se confrunta, sa
aiba Incredere in el, sd-si formeze abilitdti de convietuire prin cunoasterea si aplicarea unor valori
umane general valabile. Este extrem de important sa stim parghiile pe care le putem actiona in
vederea stimularii inteligentei copiilor, nu doar in sensul cresterii coeficientului general de
inteligenta, ci mai degraba in sensul dezvoltarii formelor inteligentei.

Desi cercetata pe parcursul mai multor decenii, inteligenta continud sa fascineze si sa se inscrie
printre aspectele psihologice de interes.

Inteligenta este singura aptitudine generald admisd pana in prezent dar nu este usor de
definit, de aceea nu existd inca nicio definitie a inteligentei care sd fie acceptata de toti psihologii.
Multitudinea acceptiunilor si definitiilor ne indica complexitatea fenomenului.

Howard Gardner, binecunoscut in cercurile educationale pentru Teoria Inteligentelor
Multiple, a definit inteligenta drept o abilitate de a rezolva probleme sau de a crea produse care au
valoare intr-o anumitd culturd. Cele sapte tipuri de inteligentd originale, conform teoriei
inteligentelor multiple a Iui Gardner sunt: inteligenta verbald/lingvistica, inteligenta
logicd/matematica, inteligenta vizuald/spatiald, inteligenta corporald/kinestezica, inteligenta
muzicald/ritmica, inteligenta muzicald/ritmica si inteligenta interpersonala.

Gradinita poate deveni un promotor al stimuldrii si dezvoltdrii inteligentei atunci cand
asigurd conditii cum sunt: asigurarea unui proces instructiv educativ interactiv si extinderea acelor
activitati care stimuleaza in mod direct inteligenta, atat in activitdtile desfasurate cu toatd grupa de
copil, cat si in activitatile desfasurate pe grupuri mici, si chiar cele individuale.

Pornind de la premisa ca toti oamenii sunt dotati cu toate tipurile de inteligenta, conform
conceptiei lui Horward Gardner, abordarea educatiei din perspectiva inteligentelor multiple prin
diferite activitati si strategii didactice poate stimula constientizarea abilitatilor si manifestarea
acestora in mod creativ.

Teoria inteligentelor multiple se incadreaza la educatia centratd pe copil. Diversitatea
activitdtilor, a contextelor, a materialelor propuse prin teoria inteligentelor multiple permite o
diferentiere a copiilor si a capacitatilor lor de invatare. Fiecare copil isi poate dezvolta o inteligenta
dacd este bine motivat, dacd traieste intr-o lume care 1i pretuieste inteligenta si daca dispune %\
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resurse pe care sa le foloseascd in acest sens.
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Cadrul didactic poate influenta dezvoltarea inteligentei copiilor prin continutul activitatilor,
prin strategiile folosite, prin ambientul educational si chiar prin propria atitudine. Cunoscand
particularitatile individuale ale copiilor, educatoarea poate actiona stimulativ in vederea dezvoltarii
inteligentei copilului. Gradinita este locul in care copiii cunosc alti copii cu care se joaca, se
imprietenesc, iar socializarea, interactiunea cu ceilalti, au un rol important in dezvoltarea abilitatilor
intelectuale. Desfasurand la gradinita experiente de invatare stimulative, bazate pe metode activ-
participative se va amplifica latura formativa a invatarii si cu cat vom solicita mai mult efortul
intelectual al copiilor cu atat va creste inteligenta prescolarilor.

Integrarea continuturilor este considerata una din provocarile principale la nivelul sistemului
educational. Integrarea curriculara constituie o modalitate inovatoare de proiectare a curriculumului,
care presupune crearea de conexiuni relevante intre domeniile de cunoastere si de dezvoltare, astfel
incat sa se construiasca o imagine coerentd, unitara despre lumea reala. Integrarea curriculara poate
lua diferite forme practice, de la programe de continuturi integrate si pana la activitati didactice
integrate. De asemenea, curriculum-ul pentru invatamantul prescolar promoveaza conceptul de
precum si pe respectarea ritmului propriu al acestuia de a acumula cunostinte si de a se integra in
societate.

La nivel prescolar abordarea integrata este posibila si chiar eficientd datorita structurarii
flexibile a continuturilor in documentele curriculare, precum si a libertartatii cadrelor didactice Tn
alegerea continuturilor didactice si in modalitatea de abordare a acestora in activitatea cu prescolarii.

Pentru ca toti prescolarii s aiba cat mai multe cunostinte despre lumea inconjuratoare, sa-
si dezvolte deprinderi, aptitudini si capacitati care sa le asigure o buna adaptare In etapa urmatoare
- in mediul scolar dar si in viatd, trebuie sa se foloseasca metode active si individualizate care trezesc
sl mentin curiozitatea, interesul lor pentru activitatea scolara.

Pe langa metodele clasice, cunoscute de fiecare, este indicata utilizarea unor metode activ-
participative , interactive care prin specificul lor sunt pe placul copiilor, fiind antrenante si
stimulative. Metode precum: floarea de lotus, piramida, R.A.l, cubul, explozia stelara,
brainstormingul, tehnica 6/3/5(brainwriting), metoda Philips 6/6, tehnica blazonului si altele, pun
copiii in situatia de a gandi, de a coopera, de a se juca, de a invata Intr-un mod placut reusind
totodata sa realizeze obiectivele stabilite la inceputul activitatilor. Copiii vor comunica intre ei, vor

invata unii de la ceilalti fara prea mare greutate deoarece sta in firea lor s comunice unii cu ceilalti.

S\

m@%ﬁ

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA > 1

Invatarea se va realiza in mod natural fara a constientiza efortul depus.




Convorbiri didactice Nr. 34/mai 2023

Consider ca activitatile integrate desfasurate in invatamantul prescolar, prin metodele
interactive si materialele didactice folosite constituie un mijloc eficient de stimulare si dezvoltare a
formelor inteligentei prescolarilor.

Activitatile curriculare planificate si organizate in mod integrat contribuie nu numai la
intelegerea si insusirea unui volum de cunostinte ci, ajutd la construirea unor structuri mintale, la
dezvoltarea unor capacitati intelectuale prin exersarea si aplicarea acestora in diferite situatii de

invatare.
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