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Prin invéatare, in sens larg, intelegem procesul de formare sau de restructurare a unui
comportament. Invitarea este privitd de obicei ca un proces ce se desfisoara in functie de numerosi
factori, rezultatul fiind un ansamblu de produse, priceperi, deprinderi, abilitati, convingeri,
sentimente, interese, atitudini, obisnuinte, modalitdti de a gandi si de a actiona, pe baza carora are
loc reconstructia continua a comportamentului uman.

Invitarea scolari este procesul de receptare si asimilare a informatiilor si influentelor
educative, de reorganizare, de constructie si dezvoltare a structurilor cognitiv-operationale,
psihomotrice si afective, precum si a insusirilor psihice ale personalitatii (aptitudini, interese,
temperament).

Analizata din aceastd perspectiva, Invatarea scolard este consideratd ca un instrument de
dezvoltare a pesonalitatii elevilor, prin autoconstructie si individualizare continua.

Procesul invatarii se desfasoara in mai multe faze:

» receptarea si inregistrarea materialului pe fondul unei stari de atentie si activare cerebral;
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intelegerea si generalizarea prin formarea de notiuni, principii etc.;
» fixarea in memorie (stocarea), actualizarea prin reproducere a cunostintelor si transferul
acestora.

Cu cat gradul de organizare a materialului de invatat este mai mare, cu atat eficienta invatarii
creste. Profesorul de specialitate trebuie sa fie preocupat de modul cum trebuie organizata invatarea,
munca individuala.

Principiul individualizarii Tnvatarii trebuie sa serveasca intelegerii materialului de catre elev,
sesizarii structurii lui interne, a elementelor esentiale si a legaturilor dintre cunostinte, intrucat se
memoreaza rapid si se retine mai mult timp materialul inteles si integrat in cunostintele anterioare.
Tn predare, profesorul de specialitate va avea in vedere ca materialul sa fie accesibil, adecvat

nivelului de gandire si de cunostinte al elevului, sa fie structurat logic si prezentat in mod gradat: de
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la simplu la complex, de la usor la greu, de la cunoscut la necunoscut.
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Invatarea centrati pe elev se referd la invitare si nu la predare. Rolul profesorului de
specialitate este de a coordona invitarea si de a-i ajuta pe elevi sa inteleagd modul in care invata. El
trebuie sd ofere elevilor oportunitati de a invata intr-un mod in care ii ajutd cel mai bine si sa 1i
determine sd-si asume responsabilitatea propriei lor educatii.

Invatarea centrati pe elev presupune asadar o diferentiere a instruirii, aceasta insemnand
raspunsul profesorului la nevoile elevului calauzit de principii generale ca:

v’ sarcini care respecti elevul;
v’ grupare flexibil3;
v’ evaluare si ajustare continua.

Profesorii pot diferentia continutul, procesul si produsul educatiei in functie de
disponibilitate, interese si profil de invatare folosind o varietate de strategii de instruire si de
management al clasei: inteligente multiple, puzzle, casete, activitati ancora, fise de lucru, texte,
materiale suport, studii orbitale, invatare in grupuri mici, investigatii in grup, studiu independent,
activitati practice, strategii de interogare, centre de interes, grupuri de interes, teme pentru acasa,

jurnale.

prof. Daniela Rus

Liceul Tehnologic ,,Brad Segal” Tulcea
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