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PROTEJAM NATURA IMPREUNA!

MOTTO:

,»A intelege natura inseamna a intelege viitorul, dar a face ceva pentru salvarea naturii atat de

amenintata azi, Inseamna a contribui la fericirea omenirii”. Eugen Pora

Mediul 1inconjurator cuprinde toate speciile vii, resursele naturale, vegetatia,
microorganismele, rocile, atmosfera, clima, vremea. Pe scurt, tot ce apare sau exista in mod natural
pe planeta, tot ce nu este artificial, creat de om. Multe persoane se gandesc mai mult la paduri si
animale atunci cand se discutd despre mediu, insa toate elementele mentionate mai sus au un rol
important pe Pamant.

Dupa cum bine se stie apa este o resursa esentiala. Ne tine in viatd, ne conecteaza si ne ajuta
sd prosperam. Societatile noastre nu ar putea supravietui fara apa potabila. Depindem de ea nu
numai pentru a ne cultiva alimentele, ci si pentru a produce aproape toate celelalte bunuri si
servicii de care ne bucuram.

Apa devine din ce Tn ce mai importanta ca resursa, fiind considerata de mul{i “ viitorului”.
Adevarul este ca ne apropiem din ce in ce mai mult de o criza a apei potabile: rezervoarele de apa
de pe intreaga planeta sunt exploatate peste capacitatea de regenerare si cererea este in continua
crestere datorita cresterii populatiei.

La nivel domestic consumul de apa este de 10% din totalul consumului de apa. E clar ca
reducerea consumului de apa la nivel domestic ar putea aduce beneficii majore in ceea ce priveste
conservarea resurselor de apa potabila. In acest sens este necesar si promovam anumite practici ce
pot fi aplicate la surselor de apa potabild. Reducerea risipirii apei, adica utilizarea apei potabile doar
pentru consumul uman, ar fi o alta solutie. Poluarea apei ar putea fi cel mai mare consumator inutil
de apa, risipind aceastd resursa, indiferent de beneficiile aduse poluatorului. Pentru conservarea
acesteia si pentru un viitor sigur trebuie sa se contribuie in mod individual, incercand sa se evite pe
cat posibil risipirea acesteia si constientizand care sunt principalii consumatori de apd potabild din
propria locuinta.

Modalitati prin care poti sa protejezi si sa economisesti apa:

- Inchide robinetul cat timp folosesti sapunul;

- NU arunca la toaleta hartia igienica sau resturi de alimente; /-\

—
Wm%g

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA 1

- Inlocuieste cada cu dusul; vei consuma de 4 ori mai putind apa;
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- Pistreaza in frigider o sticld de apa rece. In felul acesta nu vei mai lasa apa de la robinet sa
curgd in nestire, In speranta ca te vei racori cu un pahar de apa rece;

- Regleaza consumul de apa calda; reglarea temperaturii se poate face fie dand apa rece mai
tare, fie reducand debitul de apa calda,

- NU arunca produse toxice in reteaua de canalizare;

- Consuma apa potabila de la robinet!

Energia electrica

Desi energia electrica este o energie curatd, in sensul cd, atunci cand este utilizata, aceasta nu
produce pulberi sau reziduuri, totusi, producerea ei implica unele influente asupra mediului.
Deosebit de primejdioase, din punct de vedere al efectului pe care 7l pot avea asupra mediului n
cazul unor accidente de exploatare, sunt centralele nuclearo — electrice. Toate tehnologiile de
producere a energiei electrice au efecte nocive asupra mediului inconjurator, mai putin producereca
energiei solare si geotermoelectrice.
Modalitati de reducere a consumului de energie electrica:

- inlocuiegte toate becurile din casd cu LED-uri;

- Foloseste un lap-top; acesta consuma de cel putin 2-3 ori mai putin decat un PC clasic;

- Nu lasa in functiune becuri sau aparate electrocasnice;

- Daca aerisesti in casa , opreste caloriferele sau aparatele de aer conditionat;

- Atunci cand pleci in vacanta, scoate TOT din priza;

- Curata sursele de lumina pentru a beneficia de 0 mai buna luminozitate;

- Pune rufele la uscat in aer liber!

Deseurile sunt o0 mare problema la nivel mondial. Aruncam 99% din toate deseurile, fata de
media europeand de 38%. Am transformat gropile de gunoi in munti de deseuri, pe care nu-i mai
luam 1n seama. Depinde de noi cum va ardta natura in viitor; frumoasa sau distrusd de propriile
noastre deseuri.Puteti contribui la rezolvarea acestei probleme prin luarea de anumite decizii Tn
spirit ecologic cu privire la anumite chestiuni zilnice, precum cumparaturile sau reutilizarea
lucrurilor.

Sfaturi de reducere a cantititilor de deseuri solide:

- Redu cantitdtile de ambalaje inutile;

- Utilizeaza produse refolosibile cautand articole care au posibilitatea sa fie reincarcate sau
reumplute;

- Nu arunca hainele vechi; le poti dona sau reconditiona;
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- Refoloseste sacosile de plastic si hartie sau cumpara sacose din material textil;
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- Refoloseste ziarele, cutiile si foliile cu bule folosite ca ambalaj pentru produsele fragile;
- Spala si refoloseste borcanele goale de sticld si plastic, sticlele de lapte, precum si alte
recipiente similare care de obicei sunt aruncate;
- Inainte de a arunca scule, echipamente si bunuri vechi intreaba prietenii, rudele sau
asociatiile din cartier daca le pot fi de folos;
- Imparte ziarele si revistele cu vecinii, prietenii pentru a prelungi durata de viati a acestor
articole si a reduce generarea deseurilor de hartie;
- Ofera hainele pe care nu le mai porti membrilor familiei, vecinilor sau celor nevoiasi;
obtinute cu un consum redus de energie, care pot fi reciclate cu usurinta;
- Selecteaza gunoiul menajer;
- Cumpara produse rezistente in timp, in loc sa cumperi de mai multe ori produse mai ieftine
si mai putin calitative!
Fara indoiala, cel mai important lucru pe care il putem face pentru planeta noastra este sa
incepem sa ne asumam responsabilitatea pentru actiunile noastre de zi cu zi. Cu totii trebuie
sa facem alegeri mai bune atunci cind consumam, producem sau folosim energia. Schimbarile
pe care le facem in stilul nostru de viata sunt vitale, acestea fiind primul pas citre atingerea
obiectului nostru, de a reduce amprenta ecologica pe care o avem asupra naturii. Mici si mari

sa protejam natura si biodiversitatea pentru o viata sanatoasa si sigura!
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