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DESPRE VIOLENTA SI TOLERANTA

Problemele si conflictele cu care se confruntd societatea actuald se rasfring si asupra
mediului scolar, determinand diverse forme de violenta ce au un impact negativ asupra instruirii,
formarii si dezvoltarii elevilor. De foarte multe ori acestia vin cu idei preconcepute dobandite fie in
familie, fie de pe strada, fie din mijlocul anturajului pe care il frecventeaza, iar scoala le oferd mediul
propice pentru a si le pune 1n practica. Astfel, ei trebuie sa-si dovedeasca superioritatea, controlul si
puterea fatd de cei din jur prin orice mijloace. Mediul familial este locul in care se ,,plamadeste” si
se modeleaza caracterul si comportamentul copiilor.

Violenta familiala afecteaza functionarea optimd a acesteia, devenind mai putin deschisa
relatiilor sociale. Intr-o astfel de familie, cresterea copiilor si asigurarea nevoilor de bazi ale acestora
sunt neglijate. Astfel, nevoia de sigurantd, de dragoste,de comunicare, de viatd ordonatd dispar
treptat, in locul lor aparand nepasarea, resentimentele, ura, excesele de furie sau, dimpotriva,
inchiderea in sine. Copiii se vor obisnui cu violenta, considerand-0 ceva aproape normal,
construindu-si in acelasi timp mecanisme proprii de apirare si de manipulare a celor din jur. In
functie de experimentele de viata la care sunt supusi, de nivelul de educatie primit, de modelele ce
li se pun 1n fatd, dar si de componenta genetica cu care este inzestrat fiecare, ei vor reactiona cu
violenta 1n situatii considerate deranjante sau chiar amenintatoare.

Multi dintre elevii care comit acte de violentd provin din familii dezorganizate sau din familii
ce traiesc Tn medii defavorizate: familii cu pdrinti divortati, parinti plecati in strdinatate sau parinti
alcoolici, familii numeroase cu venituri modeste sau aproape inexistente, familii monoparentale,
copii lasati In grija bunicilor sau altor rude, etc. Acestia vor invata de mici ,,lectia violentei” pe care
o vor aplica, la randul lor, mai tarziu in viata.

Exista si familii in care parintii sunt foarte exigenti, impunand standarde foarte ridicate si
reguli foarte stricte in privinta rezultatelor scolare ale copiilor si a comportamentului acestora.
Controlul asupra lor este exagerat, iar neatingerea acestor obiective atrage tot felul de restrictii sau
pedepse. Copiii se vor simti inutili, frustrati, neacceptati, dezvoltand cu timpul fie comportamente
de evitare, fie comportamente de aparare ce duc de cele mai multe ori la violentd. Si anturajul are
de foarte multe ori efecte negative asupra elevilor. Din dorinta de a fi pe plac celorlalti membrii ai

grupului, de a nu fi marginalizati, de a se face cunoscuti, acestia actioneazd in mod violent
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influentand in mod negativ atmosfera din scoala.
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Anturajul devine pentru multi copii un refugiu, un loc unde isi pot etala adevaratele
sentimente, preferinte, idei, un loc in care se pot simti cu adevarat liberi. Problemele familiale,
personale ale copiilor vor fi aduse in mediul scolar si vor genera diverse forme de violenta: tachinare,
persiflare, jignire, poreclire, amenintare, hartuire, bruscare, lovire, etc. Ele pot fi indreptate fie spre
alti colegi, fie spre cadrele didactice si personalul auxiliar si pot culmina cu consumul de alcool si
droguri in incinta gcolii si cu acte de vandalism. Toate acestea afeacteaza imaginea scolii si buna
desfasurare a procesului instructiv educativ si de aceea se impune o abordare ferma, cu solutii
concrete, viabile Tn rezolvarea conflictelor de orice naturi. Indreptarea, corectarea
comportamentelor violente este o sarcind dificild ce necesitd mai intai identificarea cauzelor si apoi
aplicarea metodelor de revizuire a conduitei. Se va tine cont si de faptul ca strategiile ce urmeaza a
fi implementate nu sunt la fel pentru toti copiii. Pot fi identificate niste tipare comune dar, de foarte
multe ori, ele trebuie adaptate specificului fiecarei situatii.

Actele de violentd mai grave incep sa apara odata cu perioada adolescentei, atunci cand in
interiorul copiilor se nasc idei, sentimente contradictorii ce pot exacerba comportamentele acestora.
Ei oscileaza intre sentimente de fericire, putere, libertate si sentimente de tristete, inferioritate sau
de descurajare. Ca sd poatd depasi aceasta perioada cu bine, sd scape de emotiile pe care nu si le pot
explica sau controla, adolescentii dezvolta reactii de agresivitate, de respingere, de provocare atat
fata de parinti, cat si fata de de profesori si ceilalti colegi. In astfel de cazuri comunicarea deschisa,
empatizarea cu problemele lor, pe de o parte, si identificarea factorilor ce influenteaza negativ
pregatirea lor scolard, pe de alta parte, reprezinta cheia spre reusita.

Fiecare cadru didactic poate contribui la depasirea problemelor cu care se confrunta elevii
dand dovada de compasiune, atentie, dragoste, toleranta, rabdare, intelegere, daruire, dar si de tact
pedagogic si profesionalism. Insi,cel care va putea cel mai bine si ajute la corectarea
comportamentelor nedorite este psihologul scolar.

In cadrul sedintelor de consiliere psihologica elevii isi pot impirtisi problemele, pot
intelege mai bine cauzele care ii determina sa actioneze intr-un fel sau altul, pot constientiza ca isi
fac rau lor dar si celor din jur si pot gasi, impreund, solutii care sa-i ajute sa treacad peste momentele
dificile. Implicarea lor in activitati extrascolare sau atribuirea de sarcini precise in cadrul clasei pot
contribui la reusita demersurilor intreprinse. Foarte importante sunt strategiile de prevenire, acestea
avand rolul de a-i activiza, responsabiliza pe elevi.

Pot fi organizate astfel diverse activitdti la nivelul scolii unde sunt invitati reprezentanti ai

comunitdtii locale, dar si parintii elevilor. Se va pune accentul pe legislatia In vigoare ce vizeaza

acte violenta, traficul de persoane, exploatarea minorilor, drepturile acestora. La fel de import
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sunt si discutiile privind delincventa juvenild, consumul de alcool si droguri, abuzurile de orice fel,
actele de vandalism si furtul, comportamentele antisociale.

Tot ca strategie de prevenire este si promovarea unor programe de formare a cadrelor
didactice in ceea ce priveste managementul clasei de elevi. Atitudinea unor profesori fatd elevi poate
genera stari conflictuale ce conduc la comportamente violente. Orice strategie anti-violenta are
sanse de izbanda daca se va realiza o stransa colaborare intre scoald, familie si organele abilitate si
seviciile specializate in acest sens (Politia de proximitate, Directia de Asistenta Sociald, diverse
organisme non-guvernamentale, primariile de pe raza carora isi au domiciliul copiii ce provin din
medii defavorizate). lar aceasta colaborare va aduce cu sigurantad roade daca, in demersurile noastre,

vom pune mai presus de orice, interesul superior al copiilor.
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