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PROIECT EDUCAȚIONAL: ”FII INTELIGENT, NU GÂNDI CU PUMNUL!” 

 

„A învăţa că în viaţă mai uşor se poate învinge ura cu dragoste, minciuna cu adevărul şi  violenţa 

cu abnegaţia, ar trebui să fie un element fundamental în educaţia oricărui copil” (Mahatma 

Gandi) 

 

ARGUMENT    

 Violența este forma de manifestare a unui comportament negativ al elevilor,  încă de la vârsta 

școlară mică şi îmbracă multe forme e manifestare: verbală, psihică, economică, socială, fizică.  Deşi 

devine greu de controlat, ea trebuie stopată deoarece efectele ei se răfrâng atât asupra colectivului 

de elevi, cât şi a procesului instructive-educativ.   

 Fenomenul violenţei a devenit tot mai prezent in viaţa cotidiană şi în context tot mai variate: în 

familie, pe stradă, în mijloacele de transport, în şcoală, etc. Oamenii au tendinţa să-l accepte ca pe 

un fenomen normal care are are loc în viaţa de zi cu zi. Numai conştientizarea pericolului pe care–l 

reprezintă pentru întreaga societate a privirii pasive şi a acceptării acestui fenomen îi poate 

determina pe oameni să ia măsuri de stopare şi de prevenţie a răspândirii lui.  De aceea, misiunea 

noastră, a cadrelor didactice este una foarte importantă: aceea de a-i educa elevi în spiritul 

principiilor europene de formare a unui cetățean responsabil,  de a-i face conștienți de importanța 

pe care o au în viața lor propriile comportamente, de a-i responsabiliza în luarea unor decizii de 

bună conviețuire socială, de a le oferi modele sociale ale unor buni cetățeni.  

 

REZUMAT 

 Proiectul “Fii intelligent, nu gândi cu pumnul!” vine în sprijinul nevoilor socio-școlare cu care 

se confruntă, zi de zi, atât dascălii, cât și părinții elevilor şi îşi propune ca prin activităţile educative 

stabilite să informeze corect elevii despre fenomenul violenţei, să-i responsabilizeze asupra 

efectelor nocive pe care le au în dezvoltarea personalităţii lor, să-i determine să ia atitudine în 

combaterea comportamentelor negative şi violente ale celor din jur. Totodată le oferă elevilor și 

oportunitatea de a-și verifica cele mai importante cunoștințe de educație și cetățenie civică-

democratică. 
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 În privinţa violenţei  domestice s-au făcut paşi importanţi de către autorităţi în protejarea 

persoanelor afectate de acest fenomen, ceea ce le dă curaj tuturor în raportarea persoanelor agresive 

şi în luarea deciziei de a nu se mai întoarce în mediul agresiv din care au plecat. 

 Deoarece în școlile românești,  fenomenul de bullying are o incidență din ce în ce mai ridicată, 

este imperios necesară informarea elevilor  cu privire la ce este bullyingul, la cum recunoaştem o 

persoană devenită victimă a acestui fenomen, la efectele devastatoare din punct de vedere emoţional. 

 O campanie de conştientizare a drepturilor ce li se cuvin va contribui la diminuarea fenomenului 

violenţei şi la combaterea acestuia, ceea ce va avea efecte pozitiv în plan comportamental şi 

emoţional. 

 

SCOP:   

Dezvoltarea unor comportamente pozitive între elevi în orice context de viață, ca urmare a 

informării elevilor şi a părinţilor cu privire la fenomenul violenţei: definire, forme de manifestare, 

cauze, efecte, statistici privind gradul de manifestare a fenomenului în societatea românească, forme 

de prevenție, modalități de a lua atitudine, de a interveni pentru ei înșiși și/sau pentru alții, în vederea 

diminuării numărului actelor  violente şi a prevenirii lor. 

OBIECTIVE :  

1. Diseminarea informațiilor despre  fenomenul violenţei: definire, forme de manifestare, 

cauze, efecte, statistici privind gradul de manifestare a fenomenului în societatea  

românească ; 

2. Însușirea de către elevi, părinți ai acestora și cadre didactice, a unor tehnici de gestionare 

corectă a situațiilor în care elevii sunt victime ale violenţei, inclusiv a bullyingului; 

3. Creşterea gradului de conştientizare a efectelor negative ale fenomenului violenţei în rândul 

elevilor, părinților acestora, cadre didactice și al nivelului de informare al acestora  asupra 

necesităţii implicării în prevenirea şi combaterea acestui fenomen 

DESFĂȘURAREA ACTIVITĂŢILOR:  

Activitatea 1: „Violenţa-definire, forme, cauze, efecte” 

Participanţi: elevii din învăţământul primar 

Descrierea pe scurt a activității:  

• Participanţii vor viziona un material power-point cu titlul „VIOLENŢA”. Participanţii poartă 

discuţii despre materialul vizionat şi reliefează tipurile de violenţă, consecinţele acestora, 

statici, instituţiile la care se poate apela în cazul actelor de violenţă; se pot exemplifica şi 
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cazuri reale cu soluţionarea acestora; pot fi prezentate şi situaţii ipotetice cărora să le ofere 

soluţionare. 

• Participanţii sunt împărţiţi în grupe şi rugaţi să deseneze pe colile primite situaţii care redau 

violenţa, tipurile de violenţă, instituţiile la care se apelează, îndemnuri pentru prevenirea şi 

stoparea violenţei; pot interpreta jocuri de rol.  

• Participanţii prezintă prin liderul de grup ce au lucrat pe foi.  

• Participanţii vor adresa îndemnuri pentru colegi. 

 

Activitatea 2: ”Şcoala şi bullying-ul ”, 

Participanţi: elevii din învăţământul primar, reprezentanţi ai părinţilor, ai autorităţilor locale, 

consilierul şcolar, profesorii care predau la clase, director, director-adjunct, reprezentanţi ai 

Inspectoratului de Poliţie 

Descrierea pe scurt a activității: 

• Participanţii vor fi informaţi asupra fenomenului de bullying și a nevoii de a dezvolta 

strategii de intervenție concentrate pe diminuarea acestuia.  Vor viziona un material power-

point „Violenţa în mediul şcolar”, cu accent pe bulling.   

• Participanţii vor completa un chestionar referitor la violenţă, chestionar avizat de consilierul 

şcolar.  

• Participanţii vor fi împărţiţi pe grupe şi vor realiza sarcini diferite:  

a) Descrieţi formele de bullingdin mediul şcolar;   

b) Interpretaţi prin joc de rol o situaţie de bulling;  

c) Precizaţi pesoanele/autorităţle cărora se pot adresa cei aflaţi într-o situaţie de bulling;  

d) Notaţi câteva indemnuri antiviolenţă sau sfaturi pentru cei care au fost violentaţi. 

 

Activitatea 3: „Nu lăsa violenţa să intre în casa şi în şcoala ta!” 

Participanţi: elevii din învăţământul primar, reprezentanţi ai părinţilor, 

Descrierea pe scurt a activității:  

• Participanţii vor desfăşura diferite jocuri interactive de tipul: vizionări de filmulețe tematice, 

urmate de dezbateri, jocuri de rol, procese literare, crearea de postere/lucrări plastice/grafice, 

concursuri, pe tema: „Nu lăsa violenţa să intre în casa şi în şcoala ta!”.  

• Participanții vor fi evidenţia drepturile copilului.  
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• Participanții vor fi informați în legătură cu numele persoanelor care pot oferi ajutor în 

şcoală, în cazul unei agresiuni, respectiv ale celor din afara şcolii cu care pot intra în 

contact.  

• Elevii vor stabili un loc în care va fi amplasată o cutie în care pot să-şi depună plângerile.  

• Lucrările artistice realizate vor fi afişate la panourile din şcoală. 

RESURSE UMANE ȘI MATERIALE:  

• umane: cadrele didactice, reprezentanți ai părinților și ai comunității locale 

• materiale : laptop, videoproiector, imprimantă, hârtie xerox, cameră video digitală, 

aparate foto digitale, panouri de expunere, markere, pixuri, ecran proiecţie.  

REZULTATE AŞTEPTATE:  

• realizarea de desene cu mesaje împotriva violenței;  

• cooperarea copiilor în situaţii concrete de învăţare;  

MEDIATIZARE:  

• afişarea produselor, a imaginilor cu activităţi;  

• popularizarea activității în cadrul în cadrul consiliului profesoral, în rândul comunităţii 

locale, popularizarea rezultatelor obţinute în sesiuni de comunicare, simpozioane;  

MODALITĂŢI DE EVALUARE:  

• observarea sistematică a comportamentului elevilor;  

• dezbateri pe tema violenței;  

• realizarea unor panouri cu produse ale copiilor (desene cu tematica non-violenței).  

IMPACT:  

Proiectul “Fii intelligent, nu gândi cu pumnul!” reprezintă un bun instrument  de realizare a 

cooperării dintre școală, părinţi, şi autoritățile locale, în vederea prevenirii actelor de violență dintre 

copiii de vârstă şcolară. Elevii, datorită implicării lor în acest proiect, se vor simți valorizați, vor 

înțelege că sunt responsabili pentru deciziile pe care le iau, că orice faptă are consecinţe, iar ei 

trebuie să-și asume consecințele propriilor comportamente.  Părinții vor fi mai atenţi la fenomenul 

violenței în rândul copiilor și se vor implica mai activ și mai responsabil în educarea propriilor copii. 

Cadrele didactice vor contribui la diminuarea fenomenului atât prin activități de informare, 

implicare și combatere a fenomenului, cât şi prin sancționarea imediată a unor comportamente din 

sfera violenţei. 

 

Prof. înv. primar BONTEA MIHAELA 

Liceul Tehnologic ”Anghel Saligny” Tulcea 


