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Importanta educatiei muzicale in gradinita

,,Acolo unde auzi cantand intrd, nu te teme, sunt oameni buni"(W. Shakespeare)
,,Muzica este un grai in care se manifesta fara putinta de prefacatorie insugirile sufletesti ale

omului, ale popoarelor”(G. Enescu)

Arta este cel mai pur, mai delicat $i mai important domeniu de formare a trasaturilor de
caracter si personalitate ale omului din toate timpurile, precum si de exprimare a celor mai frumoase
sentimente umane.

Muzica este cea mai profunda §i mai complexa dintre arte ce face posibild exprimarea ideilor
si a sentimentelor prin intermediul sunetelor muzicale. Ea insoteste existenta umana incad de la
nastere, infrumuseteaza viata omului, 1i aduce alinare, bucurie, 1l ajutd sa-si gaseasca echilibrul
interior, sa-si dea frau liber sentimentelor, emotiilor, gandurilor, sprijinind astfel dezvoltarea
intelectuald si urcand pe o treapta superioara scopul existentei umane.

Pentru o dezvoltare cat mai armonioasd a copilului este necesar ca educatia muzicald sa
inceapa de la o varsta foarte frageda, rezultatele urmand a fi mai bogate, mai calitative. In cadrul
gradinitei activitatile de educatie muzicala se desfasoara in mod organizat si sistematic, cu mijloace,
metode si procedee specifice. Gradinita acordd pe tot parcursul prescolaritatii o atentie deosebita
cultivarii vocilor copiilor, dezvoltarii auzului muzical, a simtului ritmic si melodic, intrucat muzica
are deosebite valente formative, invatarea si practicarea ei constituind o adevarata terapie pentru
intelectul copilului prescolar.

Muzica educd si dezvoltd o serie de procese psiho-intelectuale, priceperi si deprinderi cum
ar fi: gandirea, memoria, atentia, imaginatia, afectivitatea, vointa, creativitatea, spiritul de ordine si
disciplina. Datorita continutului bogat de idei si a formelor de expresie artisticd a pieselor muzicale,
orizontul artistic al copiilor se dezvolta foarte mult. De asemenea, prin confinutul pozitiv de idei al
textelor sunt influentate trasaturile de caracter si vointa, in formare, ale copiilor. Prin intermediul
mijloacelor variate de realizare a educatiei muzicale copiii au prilejul de a-si consolida spiritul de
independentd, de disciplind, rdabdarea, perseverenta, curajul, initiativa. De asemenea, cantand
impreuna, legaturile de prietenie dintre acestia se adancesc, se consolideaza. Educatia muzicala
influenteaza si dezvoltarea fizica a copiilor, activitatile desfasurate contribuind la perfectionarea
aparatului respirator si a aparatului vocal. In acelasi timp, miscirile prescolarilor devin mai precise,

mai sigure prin jocurile cu text si cant si jocurile muzicale, oferind corpului suplete si dezvoltand

e

armonios intreaga musculatura.
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In consecinta, consider faptul ci educatia muzicala trebuie abordati cu maxima seriozitate
de catre profesorul pentru invatamant prescolar, iar demersul didactic orientat catre atragerea
copiilor spre taramul magic al muzicii, spre audierea si interpretarea cu placere a creatiilor muzicale.

Din proprie experientd, pot spune ca o metoda foarte eficienta o reprezinta planificarea unor
activitati de confectionare de jucarii muzicale si instrumente de percutie de catre copii, pe care apoi
le vor utiliza in acompanierea cantecelor, jocurilor muzicale invatate. Acestea sunt foarte atractive
pentru copii, atat In ceea ce priveste confectionarea, cat si utilizarea. Interesul prescolarilor pentru
acest domeniu creste, participadnd cu mult mai mult entuziasm si placere la activitatile de educatie
muzicald. Am confectionat impreuna cu prescolarii: tobite, shakere albinute, shakere pestisori,

castaniete din coji de nuci si din capace de sticle, chitara aligator.

De asemenea, o mare importantd o au si instrumentele de percutie din comert, ce asigura
reugita unei activitati muzicale, chiar §i pentru cei care nu manifestd o atractivitate prea mare fata
de acest domeniu. Copiii manuiesc cu mare placere aceste jucarii si i1 ajutd sa patrunda in lumea
minunatd a muzicii, o inteleg si o descifreaza mai usor. Din cele mai cunoscute instrumente de

percutie, prescolarii au folosit: toba, maracasul, castaniete, tamburina, trianglu, talgere, clave.

Educatia muzicald ocupa un loc important, reprezentdnd un mijloc de educare estetica a
prescolarilor. Din primii ani ai copildriei, copiii sunt atragi de muzica, iar in ea copilul 1si gaseste un
mijloc de traire emotionald. Vorbind despre anii de gradinitd putem spune cd pe parcursul lor,
educatia muzicala i ajutd pe copii sa-si formeze auzul muzical, sa-si educe vocea, sa inteleaga
mesajul operelor muzicale.

Multiplele valente formative ale educatiei muzicale in gradinitd m-au determinat sa acord/f;_\

mare importantd acestui domeniu si sd utilizez 1n activitatile zilnice cu copiii momentele muzic
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Rezultate pozitive am obtinut si in cazul copiilor cu diferite probleme comportamentale, de adaptare,

etc., folosind diferite partituri muzicale sau implicandu-i in activitatile specifice acestui domeniu.
Consider faptul ca, la varsta prescolard, fiecare cadru didactic ar trebui sa utilizeze zilnic

educatia muzicald, in diferite momente ale zilei si chiar integratd In orice alt tip de activitate, pentru

a spori gradul de interes si atentie al copiilor si dorinta lor de participare la aceste activitati.

Prof. invatiméant prescolar Carastoian Mirela Mariana

Gradinita cu PP "Dumbrava Minunata” Tulcea
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