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Individualizarea si diferentierea
Abordari. Aspecte practice si specifice

Eseu

”0O altd abordare teoretica, clasificdri si schematizari sonore!” veti zice. Atunci cand
teoria este generatd de practicd efectivd si cu scopul si intentia de a creste si imbunatati
calitatea actului educativ, cand scopul si intentia se nasc din daruire si cand credinta ca se
poate mai bine nu da Tnapoi, da, cred cd orice contributie teoreticd sau practica conteaza!

Se disting doua nivele ale diferentierii:

1. Individualizarea sau diferentierea aplicata individului, respectiv educabilului;

2. Individualizarea sau diferentierea aplicata clasei, ca unitate functionald, cu interactiuni
complexe, de naturd sociald, morala, ludica, de sprijin/suport, competitionald si
performationald;

3. Individualizarea sau diferentierea aplicata continutului, materialului didactic sau de
invatare.

Individualizarea poate fi clasificata in:

1. Individualizarea care implicd educabili care se incadreazd in exigentele si
caracteristicile varstei;

2. Individualizarea care implica educabili cu cerinte/nevoi speciale(CES). Desigur ca
aici, In functie de diagnosticul/deficienta in cauza, profesorul adapteazd metodele la
necesitatile educabilului, bineinteles dupa o diagnoza pedagogica, personalizata, care
va orienta actiunile si activitatile ulterioare pentru o eficientd si o performantd unic
definite si cuantificate, individualizate.

1. Individualizarea care implici educabili care se incadreaza in exigentele si

caracteristicile varstei.

Primul pas catre individualizare a procesului dar si materialului didactic este diagnoza ori
testarea initiald. Desigur cd unii dintre noi sunt de acord, iar altii nu, cu acest tip de test
predictiv. Motivatiile pro si contra sunt multiple si variate si tin de structura testului in sine,
dar si de eficienta lui. Nivelul prea inalt de standardizare, limitele unui test scris in a testa
aptitudini si valente complexe, omiterea unor stimuli si modificatori interactionali, accentul
prea mic pe creativitate, cerinta mare de timp alocat unei diagnoze eficiente si detaliate,

numdrul mare de elevi dintr-o clasa si lipsa efectivd a timpului posibil de alocat intr-o
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interventie individualizata, etc. Calea de mijloc si cea aplicatd actualmente la catedrd este si i
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cea acceptabild si eficientd. O diagnoza initiald corespunzitoare va orienta si orienteaza
activitatile ulterioare ale profesorului, in vederea umplerii lacunelor in achizitii si cunostinte.

Nu trebuie sd uitdm si nu sunt de ignorat valentele si Inzestrarile native ale educabilului,
care sunt adesea subliniate prin stilurile de invatare si care completeaza si intregesc profilul
educabilului. Tatd cum, colaborarea dintre diriginte si profesorul de limba strdind, pot sa
creasca eficacitatea diagnozei si interventiei ulterioare! Desigur ca activitatea efectiva la clasa
va intregi panorama abilitatilor, competentelor si valentelor vocationale, pentru profesorul de
limba straind, dar aceastd perspectivd se va defini abia dupa parcurgerea, cel putin a unui
semestru. [atd de ce continuitatea la catedrda, pe parcursul ciclurilor scolare, este foarte
importanta, reducand la semestrul aproximat mai sus impactul cunoasterii initiale si
individualizarii diagnostice. Pentru aceasta categorie a educabililor, cu abilitati si competente
in limitele prescrise ale varstei, activitatile, strategiile pedagogice si competentele vizate,
orientate si prescrise prin programa scolard, pot fi apreciate ca eficiente si productive.

2. Individualizarea care implica educabili cu CES.

Dar iata situatia in care activitatile, strategiile si competentele vizate, prescrise si orientate
prin programa scolard nu mai pot fi aplicate ca atare educabilului! Necesitatile acestuia, dar si
abilitatile, competentele, aptitudinile fizice sau mentale, nu mai corespund si nu se mai
incadreaza in categoria de varsta vizata. Pe baza planului de interventie individualizat, ca baza
de plecare si de lucru, profesorul de limba straind trebuie sa-si dezvolte strategii pedagogice,
de interventie si de lucru, individualizate si perfect adaptate educabilului cu CES/TSA, pentru
ca la o evaluare ulterioara sa se releve eficienta, achizitii, progres in termeni de competente si
aptitudini.

Pe langd adaptarea strategiilor pedagogice si adaptarea materialului de lucru, o
componentd esentiald si chiar vitald este cea sociald, de interrelationare si incluziune. Cel mai
adesea, acesti copii sunt exclusi, izolati, discriminati, agresati fizic sau verbal, de catre colegii
lor de clasa sau de scoala. Atitudinea profesorului fata si catre acesti copii reprezinta un reper
orientativ pentru ceilalti membri ai colectivului clasei si chiar cel didactic. Promovarea
tolerantei, suportului, grijii si implicarii sunt cheia cédtre armonie si eficientizarea actului
educational, 1n plenitudinea valentelor si interactiunilor sale intrinseci.

Un alt aspect, de o importantd vitala, in abordarea pedagogicd a educabilului cu
CES/TSA, este tipul de material EFICIENT pentru si pe fiecare caz in parte. Revenim aici
la importanta diagnozei in actul pedagogic si subliniem importanta continuitétii la catedra.,
deoarece o diagnoza reala si care sa duca la rezultate notabile, va necesita, cel putin, semestrul

mentionat. Voi reveni aici cu cateva detalii specifice in definirea si detalierea aspectelor de
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adaptabilitate, intr-o clasificare ulterioard. Din si prin experienta didacticd acumulata, dar si
din si prin experienta maternd in lucrul cu copii/copil cu cerinte educationale speciale,
consider ca, dupa trecerea pragului de adaptabilitate mentionat, cel mai eficient material de
lucru la clasa, atat cu copiii care se incadreaza In normele prescrise de varsta, dar si cu copiii
cu cerinte educationale speciale, este cel care implica si antreneaza creativitatea, motricitatea
si  liberul arbitru: cantece/muzica, dans/motricitate/ritm, desen/creativitate/arta,
joc/motricitate/ritm/tipare motrice si adaug aici si poezia/ritmicitate/rima/tipare verbale si
auditive. Stiu ca acest cuvant, TIPAR, va starni reactii pro si contra printre colegii profesori
si cd noile curente, aspiratii si doleante didactice urmaresc debarasarea de testele
prescrise/predictive/diagnostice/clasice si  orientarea cdtre achizitii individualizate si
vocationale. Dar, in opozitia noastra fata de vechi/obsolet trebuie sa nu extremizam tendintele
si sd nu uitdm ca tiparele inseamna esentializare, structuralizare, schematizare, exemplificare.
Sustin si mentin folosirea eficienta, in feedback si sedimentare, in sumarizare si pentru a
realiza o perspectiva holistica, a tiparelor, schemelor si structurilor, fie in ansamblurile de
structuri gramaticale, fie in cele de uzitare/uzantd a elementelor de vocabular, fie in
prezentarea si corelarea informatiilor culturale si de civilizatie.

Abordarea didactica a educabilului care se incadreaza in tiparele predictive de varsta este
importanta si este ajutata si orientatd, dupa cum am mai precizat, de testele privind stilurile de
invatare, dar si mai eficient de interactiunea directa si de duratd cu educabilul. Abordarea
didacticd a educabilului cu CES/TSA este o arie de o sensibilitate si importantd majord. Cei
mai multi profesori se lovesc de aceastd prima barierd, de acest zid al abordarii adecvate,
eficiente si fructuoase a elevului cu CES/TSA. Trebuie sa avem in vedere urmatoarele tipuri
complementare de abordare:

e Abordarea téte-a-téte. Stiu cd timpul alocat orei este limitat si mai stiu ca cei mai
multi profesori vor obiecta, dar sunt doud momente esentiale in care alocarea a doua,
trel minute nu va dauna bunastarii, bunei functionari si eficientei clasei si fiecarui elev
in parte. Daca ceilalti elevi pricep cerintele printr-o explicare, clarificare plenara,
copiii cu CES/TSA au nevoie de explicatii individualizate asupra cerintei sarcinii de
lucru.

* Abordarea calda si calma. Recomandata in contactul cu orice fel de educabil, aceasta
este esentiala, vitala in actul si contactul didactic cu copilul cu CES/TSA. Acesti copii
par Inzestrati, de cele mai multe ori, cu al saselea simt si par sd comunice Si sd
perceapa aspecte si notiuni dincolo de cuvinte. Verbalizarea, care de altfel este o

aspiratie n pragurile de evolutie ale acestor copii, pare insa o anexa in comunicare Si
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socializare. Incordarea sau aversiunea, sentimentele negative sunt percepute, dincolo
de orice camuflaj, asa ca un pozitivism si o caldura sincera din partea cadrului didactic
vor avea ca rezultat un educabil cooperant si stimulat in achizitionarea noilor notiuni.

e Un alt moment esential in actul didactic este evaluarea. Evaluarea trebuie sa fie
intotdeauna intregitd de laude, aprecieri si promovare. Chiar daca pasul in evolutie a
fost unul foarte mic, acela trebuie reperat si promovat, apreciat, aceasta ducand la o
motivare a elevului in pasi mici, pana la definitivarea, atingerea unei motivatii
intrinseci, volitionale, chiar vocationale. Cele precizate mai sus sunt functionale pentru
toate tipurile/categoriile de elevi, dar cu atadt mai mult in cazul elevului cu CES/TSA,
caz in care pasii mici sunt cel mai adesea pasi mari, pe o scald/scara individualizata.

e Am vorbit mai devreme despre tipare si folosirea/exploatarea acestora in actul
didactic. Am vorbit, de asemenea, despre atitudinile pro si contra in aceasta abordare.
Indiferent de pozitia/atitudinea ta, ca si cadru didactic, in legaturd cu tiparele sau
testele/exercitiile/actele educative tip in activitatea pedagogica, in cazul elevului cu
CES si in special in cazul elevului cu TSA, tiparele sau structurile sunt esentiale.
Acestea functioneazd si trebuie urmadrite si aplicate pe doua arii. Aria mentala,
intelectuala a elevului prezintd un specific, o unicitate in functionare. Elevul cu
CES/TSA prezintd un tipar de functionalitate in profilul sdu mental, intelectual. Acest
profil trebuie identificat, definit, specificat si uzitat la potential maxim, deoarece de
cele mai multe ori este unicul care poate si functioneaza pentru o evolutie in achizitii
notionale, de abilitati si competente. Acesti elevi prezintd preferinte, iar aceste
preferinte sunt si reprezintd cheia cétre succesul lor scolar. Desigur ca succesul scolar
este aici, In aceste cazuri specifice, si el redefinit si masurat conform cu scale
individualizate si particularizate. In lucrul efectiv, pe material concret, trebuie din
nou identificat tiparul, materialul preferat(exercitiu, tip de lucru sau material, tip de
interactiune, etc.) Acest model va constitui baza tuturor schimbarilor, noutdtilor care
vor fi introduse, in pasi mici, folosind intotdeauna tiparul familiar elevului, ca baza
pentru achizitii, practici, exercitii care prezintd noutate. Noutatea va starni
intotdeauna o reactie de adversitate In cazul elevului cu CES/TSA. De cele mai multe
ori, noutatea starneste un grad mai mare sau mai mic de opozitie in randul tuturor,
elevi sau cadre didactice. In cazul mentionat mai sus, reactia de opozitic este

amplificata.
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In baza celor discutate mai sus, structura sau tiparul identificat in ansamblul functional si el
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formatia elevului cu CES/TSA va duce la revelarea:
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> Inzestrarii vocationale a acestuia. Cel mai adesea, acesti copii au arii de excelentd, In care
depasesc media prescrisd de eficientd. Aceasta arie trebuie depistatd, urmaritd si exploatata.
Vocatia reprezintd de altfel implinirea, fericirea, eficienta, abundenta si plenitudinea vietii
tuturor indivizilor, de aceea reprezintd un must/tel in educatie, fie ea scolard, formald sau
informala.

> gradului de adaptabilitate la nou. Adaptabilitatea reprezintd un obstacol major in relatia si
contactul cu elevul/copilul cu CES/TSA sau nu si defineste si influenteaza succesul sau
esecul.

Adaptabilitatea se manifestd in procesul educativ fata de:

® mediul natural(spatiul de lucru) si social(colectiv scolar);

® material real(material concret de lucru) si intelectual(tip de exercitiu);

® procese si rutine(tehnici si metode de lucru);

® stimuli si impulsuri(laude, critici).

In special in cazul copiilor cu CES/TSA solicitarea adaptabilitatii se va concretiza in reactii de
opozitie:

- verbald(negare, refuz);

- fizicd(agresivitate, hiperactivitate).

Adaptabilitatea si respectiv cresterea si flexibilizarea ei necesitd rabdare si timp, calmitate si
creativitate din partea cadrului didactic, acesta fiind un proces de lunga duratd si o bariera
perpetua, ca o borna kilometricd, pe un drum care va duce cu sigurantd catre crestere, evolutie
si succes in achizitii si integrare.

Eu personal, fiind de ambele parti ale baricadei, parinte de copil cu TSA/CES si cadru
didactic, solicit respectuos colegilor mei profesori intelegere, tolerantd, rabdare, curaj,
creativitate si EMPATIE. Empatie cu situatia si sentimentele copilului cu CES/TSA, dar si cu
situatia si sentimentele parintilor. O stransa si sincerd colaborare cu parintii este mai mult
decat esentiald, este vitald in aceste cazuri. De multe ori parintii ajung foarte greu la
acceptarea situatiei, acceptare care poate fi atinsa parcurgand un drum dureros, sfasietor, in
care "De ce?”-urile revin obsesiv si fara de raspuns.

Planurile de lucru si interventie sunt, iatd, multiple:
e Cucopilul cu CES/TSA;
e Cu parintii acestora;
® Cu colectivul de elevi in care acesta functioneaza;
¢ (Cu cadrele didactice care functioneaza la clasa;

e (Cu mediul social extins/comunitatea.
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Atitudinea si abordarea profesorului reprezintd un etalon, model si reper in functionarea si
relationarea eficienta a tuturor acestor planuri si aspecte.
Va urez, asadar, succes si cred ca std in puterile noastre sa construim o lume mai buna,

toleranta si eficientd, din noi, prin noi, astdzi si in fiecare zi!

Prof. Ionela Mihaela Bucelan

Scoala Gimnaziala Horia/Izvoarele, judetul Tulcea
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