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CA LA NOI LA ROMANI

La romani sdrbatorile de iarnd in special Craciunul sunt sdrbdtorile de suflet.
Amintirea copilariei ce ne revine puternic in suflet si In minte ,zapezile bogate si
prevestitoare de rod imbelsugat,colindele si clinchetele de clopotei,mirosul proaspat de brad
dar si de cozonaci,nerabdarea asteptarii darurilor sub pomul de iarnd toate creaza in sanul
familiei o atmosfera de liniste si iubire. Decembrie este luna cadourilor si a sarbatorilor de
iarnd (Sfantul Nicolae, Craciunul, Anul Nou) si poate unul dintre cele mai asteptate
momente ale anului mai ales pentru cei mici care ard de nerabdare sa vada ce primesc de la
Mos Nicolae in ghetutele pregatite de cu seara.

De la Sfantul Nicolae pand la Sfantul Ion roménii se simt in sarbatori.Cel mai
important este Craciunul considerat ca sarbatoarea Nagterii Domnului nostru lisus Hristos.
Oamenii au adaptat-o creand traditii si obiceiuri conform culturi lor specifice . Acest obicei
din seara Sfantului Nicolae a luat nastere la oras si s-a raspandit si in mediul rural. Fiecare
traieste din plin sarbatorile, insd nu toata lumea cunoaste adevaratele istorii §i semnificatii
ale datinilor de iarna . Pentru a aprecia mai mult traditiile, va ofer o mica istorie a Mosului
Nicolae.

Pe 6 decembrie, este ziua Sfantului Nicolae iar, dupa traditia populara, aceasta este
prima zi de iarna. Credincios, Sfantul Nicolae este faptuitor de minuni si martir pentru
credinta 1n lisus. La romani, Sfantul Nicolae este inchipuit ca un mos cu barba alba care
poate aduce ninsoarea scuturandu-si barbia. Datorita traditiei occidentale, Mos Nicolae este
si cel care face cadouri celor mici. In seara din Ajun (5 decembrie), parintii pun in
incaltamintea copiilor, pe care acestia si-o pregdtesc cu mare grija, multe dulciuri si, uneori,
jucarii. In unele locuri exista si obiceiul de a pune alaturi de cadouri si o nuielusd care ar
trebui sa ii cuminteascd, macar in principiu, pe copiii care nu s-au purtat bine in timpul
anului. Acum la vremea maturitatii ne amintim cu bucurie de acele seri nimunate cand ne
pregdteam cizmulitele si asteptam cu nerabdare sd vind Mos Nicolae sd ne lase 1n dulciuri si
jucdrii. Sfantul Nicolae mosteneste la moartea ambilor parinti, toatd averea familiei pe care
se hotaraste sa o foloseasca in scopuri umanitare, ajutindu-i pe cei saraci. El este cunoscut
ca protector al copiilor mici, al calatorilor, al comerciantilor, al celor acuzati pe nedrept, al

fetelor nemaritate si mireselor.
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Craciunul mai este numit si sarbatoarea familiei, este sarbatoarea cand toti se reunesc
parinti ,copii, nepoti si 1isi fac daruri,se bucurd de momentele si atmosfera din jurul
mesei,cu credintd ca prin cinstirea cum se cuvine a sarbatorii vom avea un am mai bun si
mai bogat.La sate sunt pastrate mai bine traditiile si obiceiurile specifice acestei sarbatori.
Repertoriul traditional al obiceiurilor si traditiilor romanesti cuprinde pe langa colindele
propriu-zise - cantece de stea, vicleimul, plugusorul, sorcova, vasilica, jocuri cu masti
(turca, cerbul, brezaia), teatrul popular, dansuri (calutii, caluserii) - si o seamd de datini,

practici, superstitii, ziceri, sfaturi cu originea in credinte si mituri stravechi sau crestine.

Pe 20 decembrie in calendarul ortodox se sirbatoreste ziua Sfantului Ignat. In aceasta
zi datina randuiste sd fie tdiat porcul de Craciun. Pentru cd taranii cred cd un porc
neinjunghiat in aceastd zi nu se mai ingrasd pentru ca 1si viseaza cutitul. Nerespectarea
acestui obicei poate provoca, dupa unii, incidente neplacute. In mod evident, si acest obicei
pastreaza elemente de ritual pagan (in Egiptul Antic si in Grecia Antica porcul era sacrificat
in cinstea unor zeitati. in Bucovina, in Ajunul Criciunului se pun pe masa un colac si un
pahar de apa, deoarece se crede ca sufletele celor raposati vin In aceastd noapte pe la casele

lor, gusta din colac si-si uda gura cu apa.

in Ajunul Craciunului, cei ce cresc albine, nu dau nimic din casd, ca albinelor sa le
mearga bine, i sd nu paraseasca stupul pe vremea roitului.

Se crede ca la miezul noptii, inspre Craciun, apa se preface in vin, iar dobitoacele vorbesc.
Daca visezi grau verde 1n postul Craciunului e semn bun ca anul care vine are sa fie manos
in toate.

In Ajunul Criciunului se leagi pomii cu paie, pentru cd acesti pomi si lege rod bogat.

In seara de 23 spre 24 decembrie, pana dupa miezul noptii si in unele locuri pana la
ziud, cete de copii merg din casd In casd cu colinda: Mos-Ajunul, Buna-dimineata,
Colindisul sau Buna-dimineata la Mos-Ajun. In unele parti din Ardeal, copiii care merg cu
colindatul se numesc pitarai sau pizerei. Dupa credinta populara, ei sunt purtdtori de noroc
si fericire.

Prin unele parti, baietii, dar mai cu seama cantaretii bisericesti umbla cu icoana in
ziua de Ajunul Craciunului - o icoand pe care este zugravitd Nasterea lui lisus Hristos in
mijlocul staulului.

Incepand cu intdia zi de Criciun si in urmitoarele zile ale acestei sarbitori, copiii

umbla cu Steaua, cantand colinde de stea prin care vestesc Nasterea lui lisus Hristos.
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Datina impodobirii bradului de Craciun pare a fi de obarsie germana, asa cum este si
cantecul "O, brad frumos!". In Germania, aceasta sirbatoare este cunoscutd sub numele de
Cristbaum.

Impodobirea Pomului de Criciun a patruns din Alsacia in Franta la sfarsitul secolului
al XIX-lea, precum si in Tarile de Jos, Spania, Italia, Elvetia. Tot pe la sfarsitul secolului al
XIX-lea, aceastd datina se intalneste in casele nemtilor din orasele romanesti si apoi se
raspandeste pe cuprinsul tarii, odatd cu cantecul bradului "O, Tannenbaum!" (O, brad
faimos!)

Despre Mos Ajun se spune ca a fost baciul aflat in slujba lui Mos Craciun, stapanul
staulului unde Maica Domnului 1-a nascut pe lisus Hristos.

Colinda a dobandit o destinatie precisd ca formd de magie benefica, ea marcand
rodnicia campurilor, sporul animalelor domestice, cresterea copiilor, implinirea prin
casatorie a tinerilor, pacea si tihna batranilor, influentarea, in sens pozitiv, a vietii
oamenilor si a naturii.

In dimineata de Criciun e bine si ne spilim cu apa curati, luati dintr-un izvor sau
fantana 1n care punem o moneda de argint, pentru ca tot anul sa fim curati ca argintul si

feriti de boli.
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