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ROLUL FAMILIEI iN DEZVOLTAREA COPILULUI SI PREGATIREA
ACESTUIA PENTRU SCOALA

’

Motto: “Familia este aceea care face ca omul sd treaca de la egoism la truism.’

(Auguste Comte)

In dezvoltarea copilului si a tdndrului sunt implicate mai multe medii educogene:
familia, scoala, biserica, institutiile culturale (case de cultura, muzee, case memoriale), mass-
media (ziare, reviste, radio, televiziune, internet), structuri asociative (asociatii ale copiilor si
tineretului, societafi caritabile, organizatii non-guvernamentale). Eforturile acestor factori
trebuie sa fie conjugate pentru modelarea adecvata a comportamentelor pe care le proiecteaza
societatea sub forma de idealuri.

Principalii factori care ajutd copilul in desavarsirea propriei educatii raman scoala si
familia.

Familia are rolul de formare a primelor conduite, de interiorizare a unor stari de spirit
elementare, dar si de a-l introduce pe copil in valorile grupului de referintd. Aceasta trebuie
mai mult sd formeze decat sa informeze. Copilul 1si formeaza conduite prin imitatie si contact
direct cu membrii apropiati. Constantin Cucos subliniaza faptul ca ,la ora actuala multe
familii au nevoie de o educatie solida, data fiind starea precara din punct de vedere material si
spiritual”.

Rolul familiei este foarte important in dezvoltarea copilului, din urmatoarele puncte de
vedere: fizic, intelectual, moral, estetic.

Dezvoltarea fizica a copilului se realizeaza prin asigurarea unui regim rational de
viata. Familia este cea care asigurd hrana si imbracamintea copiilor, 1i fereste de pericole, le
lasa timp de joaca, le creeaza conditii cat mai bune de odihna si se Ingrijeste de sanatatea lor.
Tot ea 1i formeaza copilului primele deprinderi de igiena personala si sociala si il obisnuieste
sa utilizeze factorii naturali (apa, aerul, soarele) pentru bundstarea organismului. Prin
indrumari perseverente si afectuoase 1l ajutd pe copil sa treaca prin perioada dificila impusa de

schimbarile fiziologice produse 1n organismul ajuns la pubertate.
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Limbajul este insusit de catre copil in cadrul familiei. Precizia vocabularului, volumul
acestuia si corectitudinea exprimarii copilului depind de munca sustinuta depusa de paringi in
acest cop. Ca prim factor de educatie, familia oferd copilului aproximativ 90% din
cunostintele uzuale (ex: despre plante, animale, ocupatiile oamenilor, obiecte casnice, etc.).
Familia se preocupa si de dezvoltarea proceselor intelectuale ale copiilor, prin orientarea
simtului observatiei, prin exersarea memoriei, prin antrenarea gandirii in rezolvarea diverselor
probleme, prin stimularea creativitdfii $i imaginatiei. Odatd cu intrarea copilului la scoala,
parintii trebuie sd-si ajute copiii la invataturd prin acordarea unei indrumadri, nu prin
efectuarea temelor 1n locul acestora.

Respectul, politetea, cinstea, sinceritatea, decenta in vorbire si atitudini, ordinea,
cumpatarea, grija fatd de lucrurile incredintate, t{in de latura morald a educatiei realizate de
familie. Desi parintii le spun copiilor ce e bine si ce e rau, ce e drept si ce e nedrept, ce e
frumos si ce e urat in comportament, acestia ar trebui sa nu uite ca ei Ingisi sunt modele,
exemple de urmat pentru copii §i ar trebui sa existe o concordanta intre ceea ce spun si modul
in care se comporta.

Educatia estetica este realizata in cadrul familiei inca de la primul contact al copilului
cu frumusetile naturii (cantecul pasarilor, culorile si mirosul florilor) sau cu viata sociald
(traditii si obiceiuri stramosesti).

“Viata de familie este prima scoald a emotiilor” conchide Daniel Goleman. De parinti
depinde daca la intarea 1n scoald elevul are deja dobandite calitatile si capacitatile de “a sti
cum sa invete”:

a) Incredere —increderea ca va reusi fiind sprijinit si ajutat de adulti;

b) Curiozitate — descoperirea noului ii creeaza placere;

c) Intentie — determinarea copilului de a fi perseverent in a deveni competent i

eficient;

d) Control de sine — reglarea interioara a actiunilor, conform varstei;

e) Raportare —implicarea aldturi de ceilalti si Intelegerea reciproca;

f) Capaciatate de a comunica — schimbarea de idei, sentimente, si concepte cu

ceilalti intr-un mod placut;

g) Cooperare — echilibrarea nevoilor proprii cu ale celorlalfi.

Familia reprezinti un mediu educativ. Intre membrii acesteia trebuie si fie relatii de

intelegere, respect, intrajutorare, sa traiasca in deplind armonie, sa ducd o viatd cinstita,

)

onestd. Opiniile celor doi parinti referitoare la copil trebuie sd fie convergente, iar parintii

trebuie sa fie un bun exemplu, avand in vedere cat de puternic este spiritul de imitatie la copii. w
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Copilul nu este nici vinovat si nici responsabil daca nu corespunde exigentelor parintilor. Nu
el este cel care hotaraste climatul familiei, autoritatea parintilor sau valorile in spiritul carora
acestia il formeaza. Disciplinarea si obtinerea treptatd a independentei copilului constituie o
necesitate care solicitd din partea familiei o pregatire aparte si o cunoastere a etapelor de
dezvoltare psiho-fizicd a copilului. In masura in care i se permite, copilul isi impune dorintele
si pretentiile. El evolueaza intr-un cadru stabilit si impus de paringi.

Copilul are dreptul la dragoste si ocrotire, la relatii care sa-i garanteze siguranta si

dezvoltarea fizica, psihica si morald, la Intelegere si toleranta.
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