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SEZATOAREA LITERARA — MODALITATE EFICIENTA DE
DEZVOLTARE A LIMBAJULUI SI DE EXERSARE A COMUNICARII

Sezatoarea literara reprezintd o forma atractiva, recreativa si dinamizatoare, foarte potrivita
pentru realizarea cu succes a obiectivelor propuse pentru dezvoltarea limbajului si a
comunicdrii. Este cadrul cel mai adecvat manifestarii libere a elevilor, un mijloc eficient de
dezvoltare a limbajului si de exersare a comunicarii. Vom evidentia cateva din valentele

formative ale acestui tip de activitate:

e Este o modalitate eficientd de imbogatire a cunostintelor si, implicit, de dezvoltare a
limbajului si comunicarii. Prin continutul informational vehiculat in cadrul sezatorii
prin intermediul celor mai accesibilie texte literare - poezii, snoave, ghicitori,
povesti, povestiri, basme, proverbe, zicdtori etc. — elevii afld, culeg o bogatie de
idei, impresii, traiesc autentic, spontan si sincer situatiile redate.

e Stimularea proceselor memoriei reprezintd o altd functie formativa a sezatorii,
experientele dobandite intr-un astfel de cadru se fixeaza puternic in memorie
cunoscandu-se faptul ca memorarea se realizeaza mai puternic atunci cand fondul
afectiv-pozitiv este mai mare. Invitarea de tip afectiv, la varsta scolara mica, este
mai puternica. Ceea ce s-a fixat intr-un cadru placut, cu stimuldri variate devine mai
temeinic prin conexiunile multiple 1n care intra cunostintele si pastrarea devine mai
sigurd, dureaza o perioadd mai indelungata si se actualizeaza mult mai usor.

e Stimularea si educarea atentiei este o laturd importantd care se realizeaza prin
intermediul sezatorii. Varietatea intrebarilor si rdspunsurilor ce trebuie urmarite pe
parcursul deruldrii continutului, interventia la momentul oportun, cu rolul pe care il
are de Indeplinit fiecare elev, sustinute de suportul afectiv-motivational, contribuie
la marirea stabilitatii atentiei, fara a resimti efort si, in felul acesta, se cultiva,
incetul cu incetul, atentia postvoluntara.

e Sezdtoarea contribuie intr-o masurd insemnata la realizarea laturii estetice si morale

a personalitatii. Lectura artistica, recitarea, dramatizarea, cantecul, dansul sunt

puternice stimuldri ale sensibilitétii estetice. Elevii manifesta un interes deosebit /’\.
fatd de productiile literar-artistice, emotiile si sentimentele devin puternice si ceea =
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ce este deosebit de important este faptul cd elevii 1si exerseaza capacitatea de a se
exprima, devoltindu-se astfel functia expresiv-emotionald a limbajului.

Aceasta activitate solicitd, cu precddere, functia de comunicare a limbajului, atit in
formad monologata cat si in forma dialogata. Datorita cadrului festiv si avand o
anumita nota distractiva, dispune la comunicare chiar si pe acei elevi care, in cadrul
activitatilor obisnuite manifesta retineri, care detin un vocabular nesatisfacator sau

manifesta unele tulburari de limbaj cum ar fi dislalia, rinolalia, logofobia.

Ca modalitate didactica ce vizeaza dezvoltarea limbajului si implicit a comunicarii,

sezatoarea implica respectarea unor conditii:

» Stabilirea tematicii, alegerea din timp a materialului si ordonarea acestuia intr-un

repertoriu cu o temd centrala este o cerinta foarte importanta. Continutul sezatorii
trebuie sd serveasca, in mod explicit, obiectivelor lecturii, prin imbogatirea
vocabularului, formarea capacitatii de prelucrare semantica, fixarea vorbirii
gramaticale, modelarea expresivitatii, coerentei si fluentei, si totodatd formarea

trasaturilor de personalitate, aptitudinilor, vointei si caracterului.

» Pregatirea elevilor pentru sezatoare trebuie sa cuprindd mai multe momente:

- comunicarea din timp a datei cand va avea loc sezatoarea;

- comunicarea temei, cunoasterea din timp a tematicii contribuind la
orientarea interesului si mentinerea acestuia, ceea ce favorizeaza
receptarea continuturilor ce se prelucreaza in cadrul lectiilor, sporind
astfel eficienta invatarii;

- pregatirea cadrului corespunzator intr-o ambianta festiva, schimbarea
decorului creand disponibilitati psihice in plus, accentuand trairile
estetice si orientand astfel dispozitia copilului spre comunicare;

- amenajarea unei mici expozitii (carti, desene, lucrari ale copiilor) care
da o valoare in plus ambiantei.

» Desfagurarea propriu-zisa cuprinde, de asemenea, mai multe momente:

- deschiderea sezatorii printr-un cuvant scurt al invatatorului, care
precizeaza scopul sezatorii subliniind importanta momentului si
orientand atentia elevilor printr-o motivatie succintd;

- participarea efectiva a elevilor conform rolului pe care il are de

indeplinit fiecare 1n prezentarea materialului cultural pregatit;
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- incheierea sezatorii, moment in care invatatorul trebuie sa aprecieze
comportarea elevilor, contributia fiecdruia, eventual, distribuind anumite
recompense, premii.

Ca oricare activitate educativd, sezatoarea poartd amprenta si nota de originalitate a
invatatorului. Important este ca atat continutul cat si forma organizatorica sa fie rezultatul
unei pregatiri prealabile, cu stabilirea unor obiective clare, cu implicatii metodologice
adecvate. Sezdtoarea literara, cu toate activitatile pregatitoare din cadrul acesteia reprezintd un
cadru adecvat al manifestarii libere, creatoare a elevilor, devenind astfel una din modalitatile

cele mai eficiente de dezvoltare a limbajului si de exersare a comunicarii.

prof- inv. primar Clesiu Tatiana

Scoala Gimnaziala Turcoaia

CASA CORPULUI DIDACTIC TULCEA

. %5@7‘)

{



